
by Kaufland

ZeitpunktUntersuchung

U1

U2 

Direkt nach der Geburt 

Schwerpunkt

•	   �Überprüfung lebenswichtiger Funktionen, wie Atmung und 
Herzschlag

•	   �Kontrolle von Hautfarbe, Muskelspannung, Reaktion auf  
äußere Reize sowie der Reifezeichen 

•	   �Untersuchung auf äußere Fehlbildungen, Geburtsverletz- 
ungen und sonstige Auffälligkeiten

•	   �Messung von Körpergewicht, Körperlänge und Kopfumfang  

•	   �Schwangerschafts-, Geburts- und Familienanamnese

Damit du den Überblick über die U-Untersuchungen deines Schatzes nicht verlierst, haben wir dir 
eine Übersicht zusammengestellt: 

Alle Informationen zu den U-Untersuchungen

•	   �Messung von Kopfumfang, Körpergewicht und Körperlänge

•	   �Überprüfung der Sinnesorgane, des Skelett- und Nerven-
systems

•	   �Haut- und Nabelkontrolle

•	   �Untersuchung aller Organfunktionen 

3. bis 10. Lebenstag



by Kaufland

ZeitpunktUntersuchung

U3

U4 

4. bis 5. Lebenswoche

Schwerpunkt

•	   �Prüfung der altersgemäßen Entwicklung der Reflexe, der 
Motorik und der Reaktion auf äußere Reize

•	   �Abfrage des Trink-, Verdauungs- und Schlafverhaltens 

•	   �Ultraschalluntersuchung der Hüftgelenke auf Fehlenent- 
wicklungen

•	   �Messung von Kopfumfang, Körpergewicht und Körperlänge  

•	   �Ganzkörperuntersuchung mit Beurteilung der Organ- 
systeme, der Sinnesorgane und des Nervensystems

•	   �Kontrolle der Haut und des Nabels

•	   �Untersuchung der altersgerechten Entwicklung und der  
Beweglichkeit des Säuglings

•	   �Messung von Kopfumfang, Körpergewicht und Körperlänge

•	   �Überprüfung der Organfunktionen, Sinnesorgane,  
Geschlechtsorgane und der Haut

•	   �Untersuchung von Wachstum, Motorik und Nervensystem

3. bis 4. Monat



by Kaufland

ZeitpunktUntersuchung

U5

U6 

6. bis 7. Monat 

Schwerpunkt

•	   �Untersuchung der altersgemäßen Entwicklung

•	   �körperliche Untersuchung der Organsysteme, der Sinnes- 
und Geschlechtsorgane sowie der Haut 

•	   �Kontrolle von Wachstum, Motorik, Bewegungsapparat und 
Nervensystem

•	   �Messung von Kopfumfang, Körpergewicht und Körperlänge  

•	   �Untersuchung der altersgemäßen Entwicklung, der Organe 
und Sinnesorgane, insbesondere der Augen

•	   �Kontrolle des Bewegungsapparates und der Motorik

•	   �Überprüfung der Sprache und der Kommunikation mit  
anderen sowie des Verhaltens ihnen gegenüber

•	   �Messung von Kopfumfang, Körpergewicht und Körperlänge

10. bis 12. Monat



by Kaufland

ZeitpunktUntersuchung

U7

U7a 

21. bis 24. Monat

Schwerpunkt

•	   �Untersuchung der altersgemäßen Entwicklung

•	   �körperliche Untersuchung der Organsysteme, der Sinnes- 
und Geschlechtsorgane sowie der Haut

•	   �Messung von Kopfumfang, Körpergewicht und Körperlänge

•	   �Erkennen von Sehstörungen  

•	   �Test der sprachlichen Entwicklung, Feinmotorik und Körper-
beherrschung

•	   �körperliche Untersuchung der Organsysteme, der Sinnes- 
und Geschlechtsorgane sowie der Haut

•	   �Messung von Kopfumfang, Körpergewicht und Körperlänge

•	   �Sehtest

•	   �Kontrolle der sprachlichen Entwicklung

•	   �Untersuchung der Beschaffenheit von Zähnen und Kiefer

34. bis 36. Monat



by Kaufland

ZeitpunktUntersuchung

U8

U9

46. bis 48. Monat

Schwerpunkt

•	   �körperliche Untersuchung, Messung des Blutdrucks und der 
Körpermaße

•	   �Prüfung der Entwicklung von Sprache: Untersuchung der 
Aussprache und des Sprachverständnisses

•	   �Untersuchung der Beweglichkeit und Koordinationsfähig-
keit sowie von Reflexen und Muskelkraft

•	   �Kontrolle der Milchzähne und der Kieferentwicklung

•	   �Seh- und Hörtest

•	   �Urintest

•	   �Beurteilung der allgemeinen Körper- und Organfunktionen, 
Messung des Blutdrucks und der Körpermaße

•	   �Prüfung der Motorik und des Hör- und Sehvermögens

•	   �Test von Aussprache und Sprachverständnis 

•	   �Untersuchung der körperlichen Entwicklung

•	   �Beurteilung des Sozial- und Interaktionsverhaltens sowie 
der Intelligenz

60. bis 64. Monat


