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Murmelbahnen begeistern Kinder schon seit vielen Generationen.  
Mit wenigen Handgriffen können die Bahnen auch selbst gestaltet 

werden. Dabei bieten sie viel Spaß für Groß und Klein.  

• Kinderschuhkarton

• kleine Holzstäbchen

• Heißkleber

• Schere

• Murmel

Zick-Zack-Murmelbahn
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2. Schritt: Kleber trocknen lassen
Nachdem der Kleber getrocknet ist, kann es losgehen. Die Murmel oben auf das Stäbchen 
legen und schon rollt sie los.

1. Schritt: Holzstäbchen anbringen
Die Materialien bereitlegen und den Deckel des Kartons entfernen. Die kleinen Holzstäb-
chen mit dem Heißkleber an der Rückwand befestigen. Darauf achten, dass die Stäbchen 
im Zick-Zack und dabei immer leicht über das nächste Stäbchen laufen. Die Stäbe sollten 
nicht zu schräg gesetzt werden, sonst rollt die Murmel zu schnell oder springt aus der Bahn. 

Schritt-für-Schritt-Anleitung




