
by Kaufland

Dein Schatz hat das erste Mal durchgeschlafen – na, wenn das kein 
Grund zur Freude ist! Diese FamilienMomente-Anleitung zeigt, wie du  

als Erinnerung an diese besondere Nacht eine hübsche Meilenstein-Karte
selbst basteln kannst

Meilenstein-Karte für deinen Sonnenschein 

•  bunte Pappe

•  Kalligrafie-Stifte

• Sticker

•  Washi Tape

Das brauchst du:

1. Schritt: Meilenstein-Karte beschriften
Den Meilenstein mit Kalligrafie-Stiften auf bunte Pappe schreiben.  
Die Schlafmützen-Trophäe kann zum Beispiel wie folgt gestaltet werden:

Dein liebstes Schlaflied ist      . 

Mit  Monaten hast du das erste Mal durchgeschlafen.

An diesem Ort schläfst du immer besonders gut:          .

2. Schritt: Karte verzieren
Mit passenden Stickern und dekorativem Washi Tape den Karten den letzten Schliff  
verpassen. 

3. Schritt: Meilenstein fotografisch festhalten
Das Datum eintragen, die Karte neben dein Baby legen und die durchgeschlafene Nacht 
fotografisch festhalten. So kannst du dich immer an diesen besonderen Moment erinnern – 
auch in Nächten, in denen an Schlaf nicht zu denken ist. 

Schritt-für-Schritt-Anleitung


