
by Kaufland

Bunte Farben sind für Kinder sehr interessant. Die selbst
gemachte, essbare Fingerfarbe sorgt für viel Spaß im Badezimmer.

Die FamilienMomente-Anleitung zeigt, wie sie hergestellt wird.

•	� Mehl

•	� Wasser

•	 Rote-Bete-Saft und Karottensaft 

•	� alternativ Naturjoghurt und Lebensmittelfarbe

•	 Schüssel

•	� Rührbesen

Essbare Fingerfarbe

Das brauchst du:



by Kaufland

2. Schritt: Malen und Spaß haben
Ideal ist es, die Kinder in die Badewanne zu setzen. Hier können sie die Wanne oder auch 
die Wandfliesen zur Leinwand ihrer Kunstwerke machen. So sind Kinder und Bad hinterher 
mit Wasser leicht zu säubern. Alternativ können sich die Kleinen auch auf dem Hochstuhl 
austoben, wenn dieser aus Plastik ist.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Kindern viel Spaß beim Malen. 

1. Schritt: Farbe herstellen
Mehl, Wasser und Saft in ein Gefäß zusammenfügen und alle Zutaten verrühren. Alternativ 
einfach Naturjoghurt und Lebensmittelfarbe mischen. 

Schritt-für-Schritt-Anleitung




