
Eierfärben mit Kindern

Die FamilienMomente-Checkliste für den kunterbunten  
Ostereier-Färbespaß. 

Dieses Material benötigen Sie zum Eierfärben: 

1.  Schritt für alle Varianten: Stempel entfernen
Etwas Essig auf einen Wattepad oder ein Tuch geben und damit sanft den Eierstempel 
entfernen. Jetzt kann das Ei gefärbt werden.

Schritt-für-Schritt-Eierfärbeanleitung – So geht‘s

	 •	  �weiße Eier (gekocht oder aus- 
geblasen) 

	 •	  �Essig

	 •	  �Wattepad oder Tuch

	 •	  �flüssige Lebensmittelfarbe

•	  �eine kleine Plastikdose

•	  �eine Schüssel

•	  �weißer Wachsmalstift

•	  �ggf. Reis



Eierfärben mit Reis

2. Schritt: Reis und Lebensmittelfarbe in eine kleine Plastikschüssel geben
Etwas Reis und Lebensmittelfarbe in ein Plastikgefäß füllen. Je mehr Farbe Sie mit dem 
Reis vermischen, desto intensiver wird später die Farbe der Eier. 

3. Schritt: Eierschütteln!
Geben Sie das Ei in die Schüssel, verschließen Sie diese mit einem Deckel. Jetzt kann ge-
schüttelt werden! Keine Angst, das Ei wird durch den Reis gepolstert und geht nicht kaputt. 



4. Schritt: Fertig ist das Ei!
Anschließend das Ei aus der Schüssel holen – voilà, fertig ist ein kleines Kunstwerk! Für un-
terschiedliche Farbeffekte können auch mehrere Farben übereinandergeschichtet werden. 
Ist das Ei nicht farbintensiv genug geworden, können Sie den Vorgang auch noch einmal 
wiederholen.

Lustige Zaubereier

2. Schritt: Muster malen
Mit einem weißen Wachsmalstift können Muster auf die Eierschale gemalt werden. Der 
Fantasie sind hier keine Grenzen gesetzt. Das Wachs hält später die Farbe davon ab, das Ei 
komplett einzufärben und es entsteht ein „Zaubereffekt“.



3. Schritt: Jetzt wird gezaubert!
Fügen Sie einen Esslöffel Essig in eine Schale mit Wasser. Der Essig bewirkt, dass die Farbe 
besser am Ei haftet. Anschließend die Lebensmittelfarbe hinzugeben und das Zauber-Ei 
für circa 2 min in die Farbmischung eintunken. Die Lebensmittelfarbe lässt sich beliebig 
miteinander mischen und die Intensität durch Zugabe von Farbe oder ein längeres Ein- 
wirken variieren.

 
 

4. Schritt: Ei bewundern!
Fertig ist das Ei, mit tollem Zaubereffekt!



Optional: Ausgeblasene Eier zum Aufhängen

1. Schritt: Eier ausblasen
Mit einer Pinnnadel an beiden „Ei-Enden“ Löcher stechen und den Inhalt des Eis in eine 
Schüssel ausblasen.  

Sie benötigen: 

	 •	  �Zahnstocher

	 •	  �eine Pinnnadel

	 •	  �Faden / Garn, um die Eier aufzuhängen

 



2. Schritt: Ei-Aufhängung basteln
Ein kleines Stück Zahnstocher abbrechen und einen Faden am Holzstück befestigen. Den 
Zahnstocher in das Ei stecken. Das kleine Stück Holz stellt sich im Ei anschließend quer. 
Fertig ist die Eier-Aufhängung.

Wir wünschen viel Spaß beim Eierfärben und frohe Ostern!


