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Die richtige Winterkleidung 

 Verschiedene Lagen aus Kunstfaser- 
materialien, wie zum Beispiel

•   Overall aus wind- und wasserabwei-
sendem Obermaterial

•   Strumpfhosen

•   Bodys

•   Mütze, die die Ohren bedeckt

•   Fäustlinge

•   dicke Socken oder gefütterte  
Stiefelchen

Unterwegs mit Baby

Die richtige Kinderwagenausstattung: 

•   Winterfußsack

•   gegebenfalls Lammfell oder Isomatte

•   gegebenfalls Wärmflasche oder 
Kirschkernkissen

Die richtige Ausstattung für Mama: 

•    gegebenfalls Schwangerschafts- oder 
Umstandsmodenjacke

Hautpflege für dein  
Winterbaby

•   Feuchtigkeits- sowie Wind- und 
Wettercreme

•   Kinder-Sonnencreme auf minera- 
lischer Basis

•   beruhigende Panthenol-Babycreme

Die richtige Schlafzimmer- 
atmosphäre

•   gegebenfalls Flanell-Bettlaken

•   Raumthermometer

•   Decken und Kissen zum Verschließen 
von etwaigen Fenster- oder Tür- 
schlitzen

Die Winterbaby-Checkliste: Das gilt es zu beachten 
Mit der FamilienMomente-Checkliste  

kommt dein kleiner Sonnenschein winterfest durch die kalte Jahreszeit.


