
ADVENTNÝ KALENDÁR
POMOCI 

dobrých
skutkov



Každý občas potrebuje pomoc. Niekto viac, niekto menej. 
Všímaj si núdzu okolo seba, hlavne v tomto predvianočnom 
období, a podaj ruku všetkým, ktorí ju potrebujú. Ale pozor, 
pomoc môže znamenať aj urobiť niekomu radosť.  

Tento pracovný zošit funguje ako adventný 
kalendár. Každý deň sa pokús splniť navrhnutú 
aktivitu. Ak ju zvládneš, odškrtni okienko
a daj si za odmenu čokoládku z adventného 
kalendára s Dobroočkom, ktorý nájdeš
v Kauflande. 

MÁŠ AJ TY OCKO NA NÚDZU?

AKO SA HRAT S TÝMTO 
ZOŠITOM? 

ˇ

ˇ



KÚP SI V KAUFLANDE ADVENTNÝ
KALENDÁR S DOBROOCKOM A POMÔŽ
RODINÁM V NÚDZI.

ˇ

USTEL SI POSTEL.

POMÔŽ STARÝM RODICOM. 

NAKRM VTÁCIKY VONKU.

NAKRESLI OBRÁZOK PRE NIEKOHO
BLÍZKEHO A DARUJ MU HO.

POCHVÁL SPOLUŽIAKA/SPOLUŽIACKU
ZA NIECO.ˇ

ˇ

’’

’

’

POVEDZ RODICOM, ZA CO SI IM VDACNÝ.ˇ ˇ ˇ

ˇ

ˇ´

PODEL SA SO SVOJIMI SLADKOSTAMI,
KTORÉ SI DOSTAL OD MIKULÁŠA. 

ˇ

Dátum Aktivita
pre teba

Tu vyznač, že
si aktivitu splnil

ˇ



POMÔŽ SÚRODENCOVI S DOMÁCIMI
ÚLOHAMI.

POŽICAJ NIEKOMU HRACKU.

VYROB POHLADNICU 
A POŠLI JU NIEKOMU.

POLEJ DOMA KVIETKY.

Naskenuj QR kód
a stiahni si
pohľadnice
s Dobroočkom

POMÔŽ PRESTRIET STÔL NA VECERU.ˇ ˇ

PRIPRAV RODICOM RANAJKY.ˇ ˇ

VYBER HRACKU, S KTOROU SA
UŽ NEHRÁŠ, A DARUJ JU.

ˇ

ZAVOLAJ STARÝM RODICOM.ˇ

ˇ ˇ

’



VYNES SMETI.

POMÔŽ SO ZDOBENÍM
STROMCEKA.

Naskenuj QR kód
a stiahni si ozdoby
s Dobroočkom
a jeho kamarátmi

SPÝTAJ SA NIEKOHO, AKO SA MÁ,
A VYPOCUJ HO.ˇ

PODAKUJ SVOJEJ OBLÚBENEJ UCITELKE.ˇ ’ ’ˇ

POMÔŽ RODICOM A POSKLADAJ SVOJU 
BIELIZEN.

ˇ

ˇ

UPRAC SI HRACKY.ˇ

OZDOB MEDOVNÍCKY A ODNES
ICH SUSEDOM.

ˇ

POMÔŽ S PRÍPRAVOU
ŠTEDROVECERNÉHO STOLA.ˇ

ˇ




