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Legende der verwendeten Piktogramme

A WARNUNG!

Warnhinweis auf Verletzungs-
gefahren oder Gefahren fir
lhre Gesundheit

Gebrauchsanleitung lesen

A\

Sicherheitshinweis auf mégliche
Schéden am Pulsoximeter/
Zubehor

Sicherheitshinweise

© 9

2
@
-
o
N

Arterielle Sauerstoffsattigung
des Hamoglobins (in Prozent)

O

h]
~
o

°
3

Pulsfrequenz
(Pulsschlége pro Minute)
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Legende der verwendeten Piktogramme

(]

Handlungsanweisungen

Zuléssiger Lagerungs-, Transport-
und Betriebsluftdruck

Storage & . :
T Zuléssige Lagerungs- und
ransport .
Transporttemperatur und Anwendungsteil Typ BF
/H/ Juftfeuchtigkeit
Operating

I @

Zul&ssige Betriebstemperatur
und -luftfeuchtigkeit

Seriennummer
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Legende der verwendeten Piktogramme

Hersteller

Alarmunterdriickung

q3

Dieses Pulsoximeter erfilllt die
Anforderungen der geltenden
europdischen und nationalen
Richtlinien.

1P22

Pulsoximeter geschitzt gegen
Fremdkérper 212,5 mm und
gegen schrdges Tropfwasser

):¢

Pb Cd Hg

Umweltschéden durch falsche
Entsorgung der Batterien!

I
&=

®

Verpackung und Pulsoximeter
umweltgerecht entsorgen!
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Legende der verwendeten Piktogramme

Dateniibertragung per
Bluetooth® low energy
technology

Recyclebar

{

Inkl. Batterien (2 x AAA)
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Pulsoximeter

® Einleitung

Vo
[ :
®

= Lesen Sie hierzu aufmerksam die

Machen Sie sich vor dem ersten Ge-

brauch mit dem Pulsoximeter vertraut.

nachfolgende Gebrauchsanleitung und die wich-

tigen Sicherheitshinweise. Ein Nichtbeachten der
Hinweise kann Personen oder Sachsch&den ver-
ursachen. Benutzen Sie das Pulsoximeter nur wie

beschrieben und fir die angegebenen Einsatzbe-
reiche. Bewahren Sie diese Gebrauchsanleitung
gut auf. Handigen Sie alle Unterlagen bei Weiter-

gabe des Pulsoximeters an Dritte ebenfalls mit aus.

Die Saverstoffsattigung gibt an, wie viel Prozent
des Hamoglobins im arteriellen Blut mit Sauerstoff
beladen ist. Daher ist sie ein wichtiger Parameter
fur die Beurteilung der Atemfunktion. Das Pulsoxi-
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meter verwendet zur Messung zwei Lichtstrahlen
unterschiedlicher Wellenldnge, die im Gehdusein-
neren auf den eingelegten Finger auftreffen.

Zweckbestimmung

Das Pulsoximeter dient der nichtinvasiven Messung
der arteriellen Saverstoffséttigung (SpO2) und
der Herzfrequenz (Pulsfrequenz) zuhause und in
Krankenhé&usern. Dieses Pulsoximeter ist nicht dazu
geeignet eine Langzeitmessung durchzufihren.
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Zielgruppe

Das Pulsoximeter ist fiir Personen geeignet, welche
einen Bedarf an seiner diagnostischen Funktion
haben. Es ist fir diejenigen Anwender konzipiert,
deren Fingerspitzenumfang in dem Bereich einer
Breite von ca. 10-20 mm und einer Dicke von
ca. 5-15mm liegt und bei denen keine Kontra-

indikationen vorliegen.



Indikation

Das Pulsoximeter eignet sich insbesondere fiir Risiko-
patienten wie Personen mit Herzerkrankungen,
Asthmatiker, aber auch fir Sportler und gesunde
Personen, die sich in groen Hohen bewegen

(z. B. Bergsteiger, Skifahrer oder Sporfflieger).
Ebenso eignet sich das Pulsoximeter fiir Personen
ohne Vorerkrankungen, die ihre Sauerstoffséittigung
messen wollen, oder die Symptome einer ernied-
rigten Sauerstoffséttigung zeigen.

Klinischer Nutzen

Der Nutzer kann durch das Pulsoximeter schnell
und einfach seinen Sauerstoffséttigungswert be-
stimmen und einen erniedrigten Sauerstoffséitigungs-
wert feststellen.

Das Pulsoximeter SPO 55 dient der nichtinvasiven
Messung der arteriellen Sauerstoffséttigung (SpO2)
und der Herzfrequenz (Pulsfrequenz). Die Sauer-
stoffsdittigung gibt an, wie viel Prozent des Hémo-
globins im arteriellen Blut mit Saverstoff beladen
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sind. Daher ist sie ein wichtiger Parameter fiir die
Beurteilung der Atemfunktion.

Das Pulsoximeter verwendet zur Messung zwei
Lichtstrahlen unterschiedlicher Wellenlénge, die im
Gehduseinneren auf den eingelegten Finger auf-
treffen. Einem niedrigen Sauerstoffsattigungswert
liegen lberwiegend Erkrankungen (Atemwegserkran-
kungen, Asthma, Herzinsuffizienz etc.) zu Grunde.
Bei Menschen mit einem niedrigen Sauerstoffsét-
tigungswert kommt es vermehrt zu folgenden
Symptomen: Atemnot, Herzfrequenzerhdhung,
Leistungsabfall, Nervositst und SchweiBBausbriiche.
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Eine chronische und bekannte erniedrigte Sauer-
stoffséttigung benétigt eine Uberwachung durch
Ihr Pulsoximeter unter &rztlicher Kontrolle.

Eine akut erniedrigte Sauerstoffséttigung, mit oder
ohne Begleitsymptome, muss sofort &rztlich abge-
klért werden. Es kann sich dabei um eine lebens-
bedrohliche Situation handeln. Das Pulsoximeter
eignet sich daher insbesondere fiir Risikopatienten
wie Personen mit Herzerkrankungen, Asthmatiker,
aber auch firr Sportler und gesunde Personen, die
sich in groBen Hohen bewegen (z. B. Bergsteiger,
Skifahrer oder Sporfflieger).



ﬂ m Das Pulsoximeter zeigt je-

weils einen momentanen Messwert, kann aber
nicht fur eine kontinuierliche Uberwachung ver-
wendet werden.

Das Pulsoximeter verfiigt iiber keine Alarmfunktion
und eignet sich daher nicht zur Bewertung medi-
zinischer Ergebnisse.

Fihren Sie aufgrund der Messergebnisse keine
Selbstdiagnose oder -behandlung ohne Riick-

sprache mit lhrem behandelnden Arzt durch. Setzen
Sie insbesondere nicht eigenméchtig eine neve
Medikation an und fihren Sie keine Anderungen
in Art und/oder Dosierung einer bestehenden
Medikation durch.

Die Anzeige der Pulswelle sowie der Pulssdule
erlauben keine Abschétzung ber die Puls- oder
Durchblutungsstérke am Messort, sondern dienen
ausschlieBlich der Darstellung der aktuellen op-
tischen Signalvariafion am Messort, sie ermdglichen
jedoch nicht eine sichere Pulsdiagnostik.
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Pulsséule

Display @ Batterieanzeige
Funktionstaste (1) Halteband

Fingersffnung
Batteriefachabdeckung
1 SPO 55 Pulsoximeter 1 Halteband

Displayanzeige 21,5V AAABatterien 1 Gebrauchsanweisung
Saverstoffsttigung (Wert in Prozent) 1 Girteltasche 1 Quick-Start-Guide
[6] Pulsfrequenz (Wert in Pulsschldge

pro Minute)
Pulswelle (plethysmografische Welle)
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Typ:
Modell-Nr.:
Messmethode:

Messbereich:

CMS50D-BT

SPO 55

nicht invasive Messung der
arteriellen Sauverstoffséttigung
des Hamoglobins und Puls-
frequenz am Finger

SpO2 0-100%,

Puls 30-250 Schlage/
Minute

Genavigkeit:

Abmessungen:

Gewicht:
Sensorik zur
Messung von
SpO2:

SpO2 70-100%, + 2%,
Puls 30-250 bpm,

+ 2 Schlége/Minute
58,5mm x 31 mm x 32mm
(Lx B xH)

ca. 27 g (ohne Batterien)

Rotlicht (Wellenlénge 660 nm);
Infrarot (Wellenléinge 905 nm);
Silizium-Empfangsdiode
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Zuléssige
Betriebs-
bedingungen:

Zuléssige Auf-
bewahrungs-
bedingungen:

18 DE

+10°C bis +40°C,
< 75 % relative Luftfeuchte,

700-1060hPa Umgebungs-

druck

-40 °C bis +60 °C,
< 95% relative Luftfeuchte,

500-1060hPa Umgebungs-

druck

Stromversorgung: 2 x 1,5V==AAA-Batterien

Batterie-
Lebensdaver:

Klassifikation:
Zu erwartende
Lebensdaver:
Speicherplétze:

2 AAABatterien erméglichen ca.
2 Jahre Betrieb bei 3 Messungen
pro Tag (je 60 Sekunden).
IP22, Anwendungsteil Typ BF

3 Jahre
100



Dateniibertragung
per Bluetooth®
low energy
technology:

Das Pulsoximeter verwendet
Bluetooth® low energy
technology, Frequenzband
2,402-2,480 GHz, die in dem
Frequenzband abgestrahlte
maximale Sendeleistung
<2,87dBm

Die Liste der kompatiblen
Smartphones, Informationen
zur ,HealthForYou“-App und
Software sowie Naheres zu
den Gerdten, finden Sie unter
folgendem Link:
www.healthforyou.app
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Systemvoraus-

setzungen fir die

HealthForYou”-

App: iOS ab Version 14.0,
Android™ ab Version 8.0,
Bluetooth® ab Version 4.0.

Die Seriennummer befindet sich im Batteriefach.

Bitte halten Sie das Betriebssystem lhres verwen-
deten Smartphones immer auf dem aktuellen Stand.

20 DE

Anderungen der technischen Angaben ohne Be-
nachrichtigung sind aus Aktualisierungsgriinden
vorbehalten.

Wichtige
Sicherheitshinweise

m m Dieses Pulsoximeter ist nicht

dafir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich

Kinder) mit eingeschréinkten physischen, senso-
rischen oder geistigen Fahigkeiten oder Mangel



an Erfahrung und/oder Wissen benutzt zu wer-
den, es sei denn, sie werden durch eine fir ihre
Sicherheit zustéindige Person beaufsichtigt oder
erhielten von ihr Anweisungen, wie das Pulsoxi-
meter zu benutzen ist.
Verwenden Sie das Pulsoximeter
- NICHT, wenn Sie allergisch auf Gummi-
produkte reagieren.
- NICHT, wenn das Pulsoximeter oder der
Anwendungsfinger feucht ist.
- NICHT an Kleinkindern oder Séuglingen.

- NICHT wahrend einer MRT- oder

CT-Untersuchung.

- NICHT wahrend einer Blutdruckmessung auf

der Armseite mit Manschettenanwendung.

- NICHT an Fingern mit Nagellack, Beschmut-

zungen oder Pflasterverbénden.

- NICHT an Fingern mit grof3er Fingerdicke,

die nicht zwanglos in das Pulsoximeter
einfihrbar sind (Fingerspitze: Breite ca.
> 20 mm, Dicke ca. >15mm).
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- NICHT an Fingern mit anatomischen
Verénderungen, Ademen, Narben oder
Verbrennungen.

- NICHT an Fingern mit zu geringer Dicke
und Breite, wie sie zum Beispiel bei
Kleinkindern vorkommen (Breite ca.
< 10mm, Dicke ca. < 5mm).

- NICHT an Patienten, die am Anwendungs-

ort unruhig sind (z. B. Zittern).
- NICHT in der Néhe von brennbaren oder
explosiven Gasgemischen.

22 DE

Bei Personen mit Durchblutungsstdrungen
kann eine léngere Benutzung des Pulsoxi-
meters zu Schmerzen filhren. Verwenden
Sie daher das Pulsoximeter nicht ldnger als
ca. 2 Stunden an einem Finger.

Schaven Sie wahrend des Messvorgangs
nicht direkt in das Gehduseinnere. Das Rot-
licht und das unsichtbare Infrarot-Licht des
Pulsoximeters sind schadlich fir die Augen.



Bei Nichtbeachtung der nachfolgenden

Anweisungen kann es zu fehlerhaften
Messungen oder Messversagen kommen:

- Keinen Nagellack, Kunstnagel oder andere
Kosmetika auf dem Messfinger anwenden.

- Achten Sie beim Messfinger darauf, dass
der Fingernagel so kurz ist, dass die Finger-
beere die Sensorelemente im Gehduse
bedeckt.

- Halten Sie Hand, Finger und Kérper
wéhrend des Messvorgangs ruhig.

- Bei Personen mit Herzrhythmusstérungen
kdnnen die Messwerte der Saverstoffsétti-
gung und der Herzfrequenz verfélscht sein
oder die Messung ist gar nicht erst méglich.

- Das Pulsoximeter zeigt im Falle von Kohlen-
monoxidvergiftungen zu hohe Messwerte an.

- Um das Messergebnis nicht zu verfélschen,
sollte sich in der unmittelbaren Umgebung
des Pulsoximeters keine starke Lichtquelle
(z. B. Leuchtstofflampe oder direkte Sonnen-
einstrahlung) befinden.
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- Bei Personen, die einen niedrigen Blutdruck
haben, unter Gelbsucht leiden oder Medi-
kamente zur Gefafkontraktion einnehmen,
kann es zu fehlerhaften oder verfélschten
Messungen kommen.

- Bei Patienten, denen in der Vergangenheit
klinische Farbstoffe verabreicht wurden und
bei Patienten mit abnormalem Hémoglobin-
vorkommen ist mit einer Messverfélschung
zu rechnen. Dies gilt insbesondere bei Koh-
lenmonoxidvergiftungen und Methdmoglo-
binvergiftungen, welche z. B. durch die

24 DE

Zugabe von Lokalandsthetika oder bei
vorliegendem Methdmoglobinreduktase-
Mangel entstehen.
Schiitzen Sie das Pulsoximeter vor Staub, Er-
schitterungen, Nésse, extremen Temperaturen.
Aus Bereichen mit explosiven Stoffen
fernhalten.
Uberpriifen Sie das Pulsoximeter regelmaBig,
um sicherzustellen, dass das Pulsoximeter vor
dem Gebrauch keine sichtbaren Schéden
aufweist und die Batterien noch ausreichend



geladen sind. Benutzen Sie es im Zweifels-
fall nicht und wenden Sie sich an den Service
oder an einen autorisierten Héndler.
Benutzen Sie keine Zusatzteile, die nicht vom
Hersteller empfohlen bzw. als Zubehér an-
geboten werden.

Sie dirfen das Pulsoximeter keinesfalls &ffnen
oder reparieren, da sonst eine einwandfreie
Funktion nicht gewdihrleistet werden kann.
Bei Nichtbeachten erlischt die Garantie.
Wenden Sie sich bei Reparaturen an den
Service oder an einen autorisierten Héndler.

Die folgenden méglichen Neben-

wirkungen von Pulsoximetern

wurden berichtet:

- Fingerverletzungen als chemische oder
thermische Verbrennungen

- Sonnenbaden

- Druckerosion

- Sensorischer Verlust

- Gangrén
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Mechanismen di Komplikati 1

kénnen sein:

- Druckischémie

- Langerer Gebrauch

- Uberhitzung der Sonde

- Unsachgeméfe Verwendung der Sonde

- Kurzschluss

Mégliche Messabweichung in einem
Riickhalteglied: In diesem Fall wird der
SpO2 zu niedrig bestimmt.

DE

4.

Geringe Genavuigkeit der SpO»-

Messung bei kritisch kranken

Patienten und Neugeborenen:

- Inhérenter potenzieller Fehler von 3 %-4%
bei Messungen, die an diesen Patienten
durchgefihrt wurden.



Sie diese nicht. Uberhitzung, Brandgefahr
A oder Platzen kénnen die Folge sein.

Werfen Sie Batterien niemals in Feuer oder
Wasser.

LEBENSGEFAHR! Halten Sie Batterien
Setzen Sie Batterien keiner mechanischen

auBer Reichweite von Kindern. Suchen Sie

im Falle eines Verschluckens sofort einen Belastung aus.

Arzt aufl

EXPLOSIONSGEFAHR! Laden Risiko des Auslaufens von Batterien

Sie nicht aufladbare Batterien Vermeiden Sie extreme Bedingungen und

. . . Temperaturen, die auf Batterien einwirken
niemals wieder auf. SchlieBen emperaturen, die au e

Sie Batterien nicht kurz und/oder &ffnen kénnen, z. B. auf Heizksrpern/direkte

Sonneneinstrahlung.
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Wenn Batterien ausgelaufen sind, vermeiden
Sie den Kontakt von Haut, Augen und
Schleimh&uten mit den Chemikalien! Spilen
Sie die betroffenen Stellen sofort mit klarem
Wasser und suchen Sie einen Arzt aufl
- SCHUTZHANDSCHUHE
@‘ TRAGEN! Ausgelaufene oder

beschadigte Batterien kénnen
bei Berishrung mit der Haut Verétzungen
verursachen. Tragen Sie deshalb in diesem
Fall geeignete Schutzhandschuhe.
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Im Falle eines Auslaufens der Batterien ent-
fernen Sie diese sofort aus dem Pulsoximeter,
um Beschadigungen zu vermeiden.
Verwenden Sie nur Batterien des gleichen
Typs. Mischen Sie nicht alte Batterien mit
neuen!

Entfernen Sie die Batterien, wenn das Pulsoxi-
meter ldngere Zeit nicht verwendet wird.



Risiko der Beschadigung des
Pulsoximeters

Verwenden Sie ausschlieBlich den angege-
benen Batterietyp!

Setzen Sie Batterien gemdf der Polaritéits-
kennzeichnung (+) und (-) an Batterie und
des Pulsoximeters ein.

Reinigen Sie Kontakte an Batterie und im
Batteriefach vor dem Einlegen!

Entfernen Sie erschdpfte Batterien umgehend
aus dem Pulsoximeter.

Verwenden Sie keine Akkus.

Inbetriebnahme

Uberprifen Sie, ob alle im Lieferumfang
angegebenen Teile enthalten sind.
Entfernen Sie séimtliches Verpackungsmaterial.

Schieben Sie die Batteriefachabdeckung
auf (Abb. C).

DE 29



Legen Sie die zwei mitgelieferten Batterien
(mit der korrekten Polung) in das Pulsoximeter
(Abb. D). Achten Sie auf die Markierung im
Batteriefach.

SchlieBen Sie die Abdeckung des Bat-
teriefachs | 4 | wieder (Abb. E).

Hinweis: Messdaten bleiben auch nach
dem Batteriewechsel erhalten.

Sie kénnen zum einfacheren Transport ein
Halteband am Pulsoximeter befestigen.
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1. Schieben Sie das schmale Ende des
Haltebands durch die Halterung (Abb. I).

2. Ziehen Sie das andere Ende des Halte-
bands durch die Schlaufe des schmalen

Endes fest an (Abb. J).

Die App ,HealthForYou” ist im Apple App Store

und bei Google Play kostenlos verfigbar.
Folgen Sie fir die Installation den Anwei-
sungen auf dem Display.



Die ,HealthForYou” Datenschutzbestimmungen
kénnen Sie unter folgendem Link einsehen:
www.healthforyou.app/privacy.html

® Bedienung
Die Funktionstaste | 2 | des Pulsoximeters hat 4 Funktionen:
Einschalten * Driicken Sie die Funktionstaste kurz, um das Pulsoximeter
einzuschalten.
Bluetooth® aktivieren und * Driicken Sie kurz die Funktionstaste um das Pulsoximeter
deaktivieren einzuschalten.
DE 31




Bluetooth® akfivieren und * Halten Sie am eingeschalteten Pulsoximeter die Funkfionstaste

deaktivieren fir 5 Sekunden gedriickt, um in die Bluetooth®-Einstellung zu ge-
langen. Im Display erscheint ,3 ON" oder ,$ OFF".

¢ Driicken Sie kurz die Funktionstaste um Bluetooth® zu aktivieren
(B ON) bzw. zu deaktivieren (3 OFF).

* Um zur Messung zuriickzukehren, halten Sie die Funktionstaste
fir 5 Sekunden gedriickt.

¢ Um das Pulsoximeter auszuschalten, warten Sie 10 Sekunden.

Das Pulsoximeter schaltet sich automatisch aus.
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Messwerte in ,HealthForYou"- | Es gibt zwei Méglichkeiten, um Daten in die ,HealthForYou"-App zu
App Ubertragen plus ibertragen. Fir beide Varianten muss Bluetooth® auf dem Smartphone
Synchronisation von Zeit und am Pulsoximeter ($ ON) aktiviert sein.

und Datum Hinweis: Die ,HealthForYou"-App muss zur Ubertragung gedffnet sein.

Variante 1: Halten Sie am ausgeschalteten Pulsoximeter die Funk-
tionstaste | 2 | fir 5 Sekunden gedriickt, um die Daten in die App zu
bertragen.

Variante 2: Die Daten werden nach der Messung automatisch in
die App Gbertragen. Ist Bluetooth® deaktiviert ($ OFF), wird lhnen
nach Ihrer Messung der Hinweis 3 OFF angezeigt.
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Helligkeits-Funktion

Um lhre gewiinschte Display-Helligkeit einzustellen, halten Sie
wiéihrend des Betriebs die Funktionstaste | 2 | lénger gedriickt.

@ Hinweis

Die Ausrichtung der Display-Anzeige (Hoch-

format, Querformat) erfolgt automatisch.
Dadurch kénnen Sie die Werte auf dem
Display jederzeit gut ablesen, egal wie Sie
das Pulsoximeter halten.

Der Speicher des Pulsoximeters verfigt iber
100 Speicherplétze. Sind diese alle belegt,

wird jeweils der é&lteste Wert iiberschrieben.
34 DE

Um das Pulsoximeter auf die Werkseinstellung

zuriickzusetzen, gehen Sie wie folgt vor:

1. Entnehmen Sie dem Pulsoximeter eine
der beiden eingelegten Batterien.

2. Halten Sie die Funktionstaste | 2 | gedriickt
und legen Sie die Batterie wieder ein.

3. Halten Sie die Funktionstaste | 2 | nach
dem Einlegen der Batterie noch fisr



weitere 5 Sekunden gedriickt. Bei
erfolgreicher Durchfshrung erscheint
,RESET v“ im Display.

Hinweis: Wenn Sie das Gerdt auf Werkseinstel-
lungen zuriickgesetzt haben, missen Sie es aus
den Bluetooth®Einstellungen auf lhrem Smartphone

entfernen, um es erneut verbinden zu kénnen.

Schieben Sie einen Finger in die Fingersff-
nung | 3 | des Pulsoximeters. Halten Sie den
Finger ruhig (Abb. F).

Driicken Sie auf die Funkfionstaste [ 2]. Das
Pulsoximeter beginnt zu messen. Bewegen
Sie sich wahrend des Messvorgangs nicht
(Abb. G).

Auf dem Display [ 1] erscheinen nach weni-
gen Sekunden lhre Messwerte (Abb. H).
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Wenn Sie |hren Finger aus dem Pulsoximeter  Bei jeder Dateniibertragung werden Uhrzeit und
herausziehen, schaltet sich das Pulsoximeter ~ Datum mit dem Smartphone synchronisiert.

(D Hinweis

Sobald Sie das Pulsoximeter mit lhrem Smart-

nach ca. 10 Sekunden automatisch aus.

phone verbunden haben, sind das aktuelle
Datum und die Uhrzeit auf dem Pulsoximeter

Hinweis: Bluetooth® muss zur Ubertragung aktualisiert.

aktiviert (3 ON) sein. Wir empfehlen lhnen daher, das Pulsoximeter
Hinweis: Die ,HealthForYou”-App muss zur bereits vor der ersten Messung mit lhrem
Ubertragung ge&ffnet sein. Smartphone zu verbinden, damit alle
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Messungen mit aktuellem Datum und korrekter PIN-Code angezeigt, zeitgleich erscheint auf
Uhrzeit gespeichert werden. dem Smartphone ein Eingabefeld, in das Sie
diesen sechsstelligen PIN-Code eingeben
Um die Messwerte iiber Bluetooth® an |hr Smart- missen.
phone zu ibertragen, gehen Sie wie folgt vor:
Aktivieren Sie Bluetooth® in den Einstellungen  Es gibt zwei Mdglichkeiten, um Daten mit Ihrem

lhres Smartphones, &ffnen Sie die App Smartphone zu synchronisieren. Bei beiden Vari-
,HealthForYou” und folgen Sie den Anwei- anten muss Bluetooth® auf dem Smartphone und
sungen. am Pulsoximeter (8 ON) aktiviert sein. AuBerdem

Im Einstellungsmeni der App das SPO 55 muss auf dem Smartphone die ,HealthForYou”-
auswdhlen und verbinden. Auf dem Pulsoxi-  App gedffnet sein.
meter wird ein zufallsgenerierter sechsstelliger
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Variante 1: Halten Sie am ausgeschalteten
Pulsoximeter die Funkfionstaste | 2 | fiir 5 Sekunden
gedriickt. Auf dem Display | 1 | blinkt ,SYNC".
Das Pulsoximeter versucht nun 30 Sekunden lang
eine Verbindung zur App aufzubauen. Sobald
eine Verbindung besteht, hért ,SYNC” auf zu
blinken. Alle Messdaten im Speicher werden au-
tomatisch in die App ibertragen. AnschlieBend
schaltet sich das Pulsoximeter automatisch aus.
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Variante 2: Die Daten werden nach der Mes-
sung automatisch in die App bertragen. Auf dem
Display blinkt ,SYNC".

Das Pulsoximeter versucht 30 Sekunden lang
eine Verbindung zur App aufzubauen.

Sobald eine Verbindung besteht, hért ,SYNC”
auf zu blinken.

Alle Messdaten im Speicher werden automatisch
in die App Ubertragen. AnschlieBend schaltet sich
das Pulsoximeter automatisch aus.

Ist Bluetooth® deaktiviert (8 OFF), wird lhnen nach
lhrer Messung der Hinweis  OFF angezeigt.



N IZXTDIE] Die nachfolgende Tabelle

zur Beurteilung lhres Messergebnisses gilt NICHT
fir Personen mit bestimmten Vorerkrankungen (z. B.
Asthma, Herzinsuffizienz, Atemwegserkrankungen)
und bei Aufenthalten in Héhenlagen iber

1500 Metern.

Wenn Sie unter Vorerkrankungen leiden, wenden
Sie sich zur Beurteilung lhrer Messwerte immer
an lhren Arzt.

Messergebnis
SpO:2 (Sauerstoff-
sattigung) in %

Einstufung/
zu treffende
MaBnahmen

99-94

Normalbereich

93-90 Niedriger Bereich:
Arztbesuch empfohlen
<90 Kritischer Bereich:

Dringend Arzt aufsuchen
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Messergebnis Einstufung/
SpO:2 (Sauerstoff- | zu treffende
sattigung) in % MaBnahmen

Quelle: In Anlehnung an ,Windisch W et al.
S2k-Leitlinie: Nichtinvasive und invasive
Beatmung als Therapie der chronischen
respiratorischen Insuffizienz - Revision 2017;
Pneumologie 2017; 71: 722-795"
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Hinweis: Die nachfolgende Tabelle informiert
Sie Uber die Auswirkungen unterschiedlicher H5-
henlagen auf den Sauerstoffséttigungswert sowie
deren Folgen fiir den menschlichen Organismus.
Die nachfolgende Tabelle gilt NICHT fiir Personen
mit bestimmten Vorerkrankungen (z. B. Asthma,
Herzinsuffizienz, Atemwegserkrankungen etc.).
Bei Personen mit Vorerkrankungen kénnen Krank-
heitssymptome (z. B. Hypoxie) bereits in niedrigeren

Hahenlagen auftreten.



Hohenlagen | Zu erwartender Folgen fiir den Menschen
SpO2-Wert (Sauerstoff-
séttigung) in %
1500-2500m | >90 Keine Hohenkrankheit (in der Regel)
2500-3000m | ~ 90 Héhenkrankheit, Anpassung empfohlen

Quelle: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. In: Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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® Reinigung und Pflege

A ACHTUNG! MOGLICHER SACH-

SCHADEN! Wenden Sie am Pulsoximeter
keine Hochdruck-Sterilisation an! Halten Sie
das Pulsoximeter auf keinen Fall unter Wasser,
da sonst Flissigkeit eindringen kann und das
Pulsoximeter besch&digt wird.

Reinigen Sie nach jeder Anwendung das
Gehéuse und die gummierte Innenfléche

42 DE

des Pulsoximeters mit einem weichen, mit
medizinischem Alkohol angefeuchteten Tuch.
Wenn auf dem Display [ 1] des Pulsoximeters
ein niedriger Batteriestand [ 9] angezeigt
wird, tauschen Sie die Batterien aus.

Wenn Sie das Pulsoximeter ldnger als einen
Monat nicht benutzen, entnehmen Sie beide
Batterien aus dem Pulsoximeter, um ein
eventuelles Auslaufen der Batterien zu
verhindern.



® Lagerung

& ACHTUNG! MOGLICHER SACH-
SCHADEN! Bewahren Sie das Pulsoximeter
in einer trockenen Umgebung auf (relative
Luftfeuchtigkeit < 95 %). Zu hohe Luftfeuchtig-
keit kann die Lebensdauer des Pulsoximeters
verkiirzen oder es beschadigen. Bewahren
Sie das Pulsoximeter an einem Ort auf, an
dem die Umgebungstemperatur zwischen
-40 °C und 60 °C liegt.

DE
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® Problembehebung

Problem

mégliche Ursache

Behebung

Das Pulsoximeter zeigt
keine Messwerte.

Die Batterien im Pulsoxi-
meter sind leer.

Tauschen Sie die Batterien aus.

Batterien nicht korrekt
eingelegt.

Batterien erneut einlegen. Falls nach korrekter
Einlegung der Batterien immer noch keine
Messwerte angezeigt werden, wenden Sie
sich an den Service.
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Problem

mégliche Ursache

Behebung

Pulsoximeter zeigt
Messunterbrechungen
oder hohe Messwert-
springe.

Unzureichende Durch-
blutung des Messfingers.

Warn- und Sicherheitshinsweise beachten.

Messfinger ist zu grof3
oder zu klein.

Fingerspitze muss folgende Maf3e haben:

Breite zwischen 10 und 20 mm
Dicke zwischen 5 und 15mm

Finger, Hand oder Kérper

befindet sich in Bewegung.

Finger, Hand und Kérper wéhrend der
Messung ruhig halten.

Herzrhythmusstérungen

Einen Arzt aufsuchen.
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Problem

mégliche Ursache

Behebung

Keine Datenibertra-
gung der Messwerte
méglich.

Die ,HealthForYou”-App
ist nicht gedffnet oder
Bluetooth® ist in den Einstel-
lungen des Smartphones
ausgeschaltet.

Aktivieren Sie Bluetooth® am Smartphone und
starten Sie die App.

Die Batterien im Pulsoxi-
meter sind zu schwach
oder leer.

Tauschen Sie die Batterien aus.

Pulsoximeter ist noch
eingeschaltet.

Warten Sie, bis sich das Pulsoximeter ausschaltet.
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Problem mégliche Ursache

Behebung

Bluetooth® ist nicht
eingeschaltet.

Keine Dateniibertra-
gung der Messwerte
méglich.

Aktivieren Sie Bluetooth® (3 ON).

® Entsorgung

Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen

Materialien, die Sie iber die 6rtlichen Recycling-

stellen entsorgen kénnen.

Beachten Sie die Kennzeichnung der
&)  Verpackungsmaterialien bei der Ab-
¢ falltrennung, diese sind gekennzeich-
net mit Abkiirzungen (a) und Nummern (b) mit
folgender Bedeutung: 1-7: Kunststoffe/20-22:
Papier und Pappe/80-98: Verbundstoffe.

DE 47



o  Méglichkeiten zur Entsorgung des
@% ausgedienten Pulsoximeters erfahren
Sie bei lhrer Gemeinde- oder Stadt-

verwaltung.

Werfen Sie lhr Pulsoximeter, wenn es
E ausgedient hat, im Interesse des Um-
"= weltschutzes nicht in den Hausmiill,
sondern fishren Sie es einer fachgerechten Entsor-
gung zu. Uber Sammelstellen und deren Offnungs-
zeiten kénnen Sie sich bei lhrer zustdndigen

Verwaltung informieren.
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Defekte oder verbrauchte Batterien missen
gemaB Richtlinie 2006/66/EC und deren Ande-
rungen recycelt werden. Geben Sie Batterien
und/oder das Produkt iber die angebotenen
Sammeleinrichtungen zuriick.

Umweltschéden durch falsche
L Entsorgung der Batterien!

Batterien diirfen nicht iber den Hausmill entsorgt
werden. Sie kénnen giftige Schwermetalle enthalten
und unterliegen der Sondermiillbehandlung. Die



chemischen Symbole der Schwermetalle sind wie  Die Garantie gilt nicht:

folgt: Cd = Cadmium, Hg = Quecksilber, Pb = Blei. - Im Falle von Sch&den, die auf unsachgeméfBer
Geben Sie deshalb verbrauchte Batterien bei einer Bedienung beruhen.
kommunalen Sammelstelle ab. - Fir VerschleiBteile.
- Bei Eigenverschulden des Kunden.
® Garantie/Service - Sobald das Pulsoximeter durch eine nicht

autorisierte Werkstatt gedffnet wurde.
Wir leisten 3 Jahre Garantie ab Kaufdatum fisr
Material- und Fabrikationsfehler des Pulsoximeters.  Die gesetzlichen Gewdhrleistungen des Kunden
bleiben durch die Garantie unberiihrt. Fiir Gel-
tendmachung eines Garantiefalles innerhalb der

DE 49



Garantiezeit ist durch den Kunden der Nachweis
des Kaufes zu fihren. Die Garantie ist innerhalb
eines Zeitraumes von 3 Jahren ab Kaufdatum ge-
geniber der Hans Dinslage GmbH, Uttenweiler,
Deutschland geltend zu machen.

Bitte wenden Sie sich im Falle von

Reklamationen an unseren Service
unter folgendem Kontakt:
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Service-Hotline (kostenfrei):

@ 0800 1528352
K kundenmanagemeni@kaufland.de

Fordern wir Sie zur Ubersendung des defekten
Pulsoximeters auf, ist das Produkt an folgende
Adresse zu senden:



NU Service GmbH
LessingstraBe 10b
89231 Neu-Ulm
DEUTSCHLAND

[IAN 391894-2201 |

Dieses Pulsoximeter entspricht den européischen
Normen EN60601-1 und EN60601-1-2 (Uber-
einstimmung mit CISPR 11, IEC 61000-4-2,

IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) und unterliegt
besonderen VorsichtsmaBnahmen hinsichtlich der

elektromagnetischen Vertréglichkeit. Bitte beachten
Sie dabei, dass tragbare und mobile HF-Kommu-
nikationseinrichtungen dieses Pulsoximeter beein-
flussen kénnen. Genauere Angaben kénnen Sie
unter der angegebenen Kundenservice-Adresse
anfordern.

Das Pulsoximeter entspricht der EU-Richtlinie fir
Medizinprodukte 93/42/EEC, dem Medizin-
produktegesetz und der Norm DIN EN ISO
80601-2-61 (Medizinisch elektrische Geréte -
Besondere Festlegungen fiir die grundlegende
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Sicherheit und die wesentlichen Leistungsmerk-
male von Pulsoximetern fir den medizinischen
Gebrauch).

Wir bestdtigen hiermit, dass dieses Pulsoximeter
der européischen RED-Richtlinie 2014/53/EU
entspricht. Die CE-Konformitéitserklérung zu diesem
Pulsoximeter finden Sie unter:
www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.

Die aktuelle Bedienungsanleitung finden
Sie auch unter: www.kaufland.de
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® Hinweise zu
elektromagnetischer
Vertraglichkeit

Das Pulsoximeter ist fir den Betrieb in allen Umge-
bungen geeignet, die in dieser Gebrauchsanwei-
sung aufgefihrt sind, einschlieBBlich der héuslichen
Umgebung.

Das Pulsoximeter kann in der Gegenwart von
elektromagnetischen StérgréBen unter Umsténden

nur in eingeschréinktem MafBe nutzbar sein.



Infolgedessen kénnen z. B. Fehlermeldungen oder
ein Ausfall des Displays/Pulsoximeters auftreten.

Die Verwendung dieses Pulsoximeters unmittelbar
neben anderen Geréten oder mit anderen Geréiten
in gestapelter Form sollte vermieden werden, da
dies eine fehlerhafte Betriebsweise zur Folge haben
kénnte. Wenn eine Verwendung in der vorge-
schriebenen Art dennoch notwendig ist, sollten
dieses Pulsoximeter und die anderen Geréte

beobachtet werden, um sich davon zu iiberzeugen,
dass sie ordnungsgemdf arbeiten.

Die Verwendung von anderem Zubehér, als jenem,
welches der Hersteller dieses Pulsoximeters fest-
gelegt oder bereitgestellt hat, kann erhshte elek-
tromagnetische Stéraussendungen oder eine
geminderte elektromagnetische Stérfestigkeit des
Pulsoximeters zur Folge haben und zu einer fehler-
haften Betriebsweise fihren.
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Halten Sie tragbare RF-Kommunikationsgeréte
(einschlieBlich Peripherie wie Antennenkabel oder
externe Anfennen) mindestens 30cm fern von allen
Gerdteteilen, inklusive allen im Lieferumfang

enthaltenen Kabeln.

Eine Nichtbeachtung kann zu einer Minderung
der Leistungsmerkmale des Pulsoximeters fihren.
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Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property
of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of
Apple Inc., registered in the U.S. and other coun-
tries. App Store is a service mark of Apple Inc.,
registered in the U.S. and other countries.



Google Play and the Google Play logo are trade-
marks of Google LLC. Android is a trademark of
Google LLC.
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Legenda zastosowanych piktograméw

| Al OSTRZEZENIEY]

Wskazéwka ostrzegawcza
dotyczqca zagrozen obraze-
niami ciata lub zagrozen dla
zdrowia

Przeczytad instrukcjg obstugi

A\

Wskazéwka bezpieczenstwa
dotyczqca mozliwych uszko-
dzen pulsoksymetru/wyposa-
Zenia

Wskazéwki bezpieczeristwa

Saturacja tlenem hemoglobiny
krwi tetniczej (w procentach)

%SpO2
@ Czesto$é tetna
PR bpm (uderzen serca na minute)
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Legenda zastosowanych piktograméw

[

Instrukcja postepowania

Dopuszczalne ciénienie powie-
trza robocze oraz podczas
przechowywania i transportu

I

Dopuszczalna temperatura ro-
bocza i wilgotno$é powietrza

Storage & Dopuszczalna temperatura
Transport i wilgotnosé iet d-
P L wiigemost powielrza po Zastosowany komponent typu BF
/ﬂ/ czas przechowywania oraz
= transportu
Operating

Numer seryjny

60 PL




Legenda zastosowanych piktograméw

Producent

Wyciszenie alarmu

q3

Ten pulsoksymetr spetnia wy-
mogi obowigzujqcych dyrek-
tyw europejskich i przepiséw
krajowych.

Pulsoksymetr chroniony jest przed
ciatami obcymi 212,5mm i pa-
dajgeymi ukoénie kroplami wody

):¢

Pb Cd Hg

Szkody ekologiczne w wyniku
niewtaéciwej utylizacji bateriil

Opakowanie i pulsoksymetr zu-
tylizowaé w sposéb przyjazny
dla $rodowiskal
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Legenda zastosowanych piktograméw

Nadaie sig do recyklingu

Przesytanie danych przez
Bluetooth® low energy
technology
€ _J

Z bateriami (2 x AAA)
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Pulsoksymetr
® Instrukcja

PN Przed pierwszym uzyciem pulsoksy-

[ ) metru nalezy sig z nim zapoznaé. W

tym celu nalezy uwaznie przeczytaé
niniejszq instrukcje obstugi oraz wazne wskazéwki
dotyczqce bezpieczenstwa. Nieprzestrzeganie
wskazéwek moze spowodowaé obrazenia ciata
lub straty materialne. Pulsoksymetru nalezy uzywaé
wylqcznie zgodnie z opisem i przeznaczeniem.

Niniejszq instrukcje obstugi nalezy zachowaé.
W przypadku przekazania pulsoksymetru innej
osobie nalezy dotgczy¢ do niego catq jego do-
kumentacje.

Warto$¢ saturacii tlenem wskazuje, ile procent
hemoglobiny w krwi tetniczej jest nasycone tlenem.
Dlatego jest waznym parametrem do oceny wy-
dolnosci uktadu oddechowego. Pulsoksymetr
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wykorzystuje do pomiaru dwa promienie $wietine
o réznej diugosci fal, ktére padajq na palec who-
zony do wnetrza urzqdzenia.

Przeznaczenie

Pulsoksymetr stuzy do nieinwazyjnego pomiaru

saturacii tlenem (SpOz2) krwi tetniczej i czgstotli-
wosci bicia serca (pulsu) w domu i w szpitalach.
Ten pulsoksymetr nie nadaije sig do przeprowa-

dzania pomiaru diugotrwatego.

64 PL

Grupa docelowa

Pulsoksymetr nadaie sig dla oséb, kiére potrze-
bujq jego funkcji diagnostycznej. Nadaie sie
dla tych uzytkownikéw, ktérych obwéd czubka
palca lezy w zakresie szerokoéci ok. 10-20 mm
i grubosci ok. 5-15mm i u ktérych nie ma prze-
ciwwskazan.

Wskazania
Pulsoksymetr nadaie sie szczegdlnie dla pacjentéw
z grupy ryzyka takich jak osoby z chorobami



serca, astmatycy, ale réwniez sportowcéw, ktérzy
sq aktywni fizycznie na duzych wysokosciach
(np. alpinisci, narciarze lub piloci). Pulsoksymetr
jest réwniez odpowiedni dla oséb bez wczesniej-
szych schorzen, ktére chcq zmierzyé swoje nasy-
cenie tlenem lub u ktérych wystepujq objawy
niskiego nasycenia tlenem.

Korzysci kliniczne

Uzytkownik moze szybko i tatwo okresli¢ swojq
warto$é nasycenia tlenem za pomocq pulsoksy-
metru i wykry¢ obnizong warto$¢ nasycenia flenem.

Pulsoksymetr SPO 55 stuzy do nieinwazyjnego
pomiaru saturacji tlenem (SpOz2) krwi tetniczej i
czestotliwosci bicia serca (pulsu). Wartos¢ satu-
racji tlenem wskazuie, ile procent hemoglobiny
w krwi tetniczej jest nasycone tlenem. Dlatego
jest waznym parametrem do oceny wydolnoéci
uktadu oddechowego.

Pulsoksymetr wykorzystuje do pomiaru dwa pro-
mienie $wietlne o réznej dtugosci fal, ktére padajq
na palec wlozony do wnetrza urzqdzenia. Niska

PL 65



wartoéé saturacii tlenem spowodowana jest w
wigkszosci chorobami (choroby uktadu odde-
chowego, astma, niewydolnoéé serca itp.).

U ludzi o niskiej wartosci saturacii tlenem wzmo-
Zone sq symptomy takie jok: dusznosci, zaburzenia
rytmu serca, spadek formy, nerwowosé i oblewa-
nie si¢ potem. Chroniczna i rozpoznana obnizona
wartoéé saturacii tlenem wymaga nadzorowania
przy uzyciu pulsoksymetru pod kontrolg lekarza.
Nagte obnizenie wartoici saturacii tlenem, z

symptomami towarzyszqcymi lub bez, musi byé
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natychmiast skonsultowane z lekarzem. Moze
przy tym chodzié o sytuacje zagrozenia zycia.
Dlatego pulsoksymetr nadaje sig szczegélnie dla
pacjentéw z grupy ryzyka jak oséb z chorobami
serca, astmatykédw, ale réwniez sportowcdw, ktd-
rzy sq aktywni fizycznie na duzych wysokosciach
(np. alpinisci, narciarze lub piloci).



E OSTRZEZENIE! Pulsoksymetr wskazuje

zawsze aktualng warto$¢ pomiaru, ale nie moze
by¢ uzywany do nadzoru ciggtego.

Pulsoksymetr nie jest wyposazony w funkcje alarmu
i dlatego nie nadaje sie do oceny wynikéw me-
dycznych.

Na podstawie wynikéw pomiaru nie nalezy prze-
prowadzaé samodzielnej diagnozy lub leczenia

bez konsultacji ze swoim lekarzem prowadzqgcym.

W szczegélnosci nie nalezy na wlasnqg reke sto-
sowad nowych lekéw ani dokonywaé zmian co
do sposobu i/lub dozowania istniejgcego leku.
Wskazywana fala oraz stupek pulsu nie pozwa-
lajg na oszacowanie sity tetna lub krgzenia krwi
w miejscu pomiaru, lecz stuzqg wylgcznie przedsta-
wieniu aktualnych kombinacji sygnatéw optycz-
nych w miejscu pomiaru, nie umozliwiajq jednak
przeprowadzenia pewnej diagnostyki pulsu.
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[2feli]=]

3

] [«

Wyswietlacz

Przycisk funkcji ()

Otwér na palec

Pokrywa komory na baterie

yswietlany wskaznik

Saturacja tlenem hemoglobiny krwi
tetniczej (wartoéé w procentach)
Czestosé tetna (warto$é w uderzeniach
serca na minute)

PL

Fala tetna (fala pletyzmograficzna)

Wykres tetna

[9] Wskaznik baterii
Opaska

1 pulsoksymetr SPO 55 1 instrukcja obstugi

2 baterie AAA 1,5V 1 podrecznik szybkiego
1 torebka na pasek uruchamiania

1 opaska



Typ:
Nr modelu:

Metoda pomiaru:

Zakres pomiaru:

Doktadnosé:

CMS50D-BT

SPO 55

nieinwazyjny pomiar saturaciji
tlenem hemoglobiny we krwi
tetniczej oraz czestosici tetna
na palcu

SpO2 0-100%,

Puls 30-250 uderzen/

na minute

SpO270-100%, 2%,

Wymiary:

Ciezar:
Sensoryka do

pomiaru SpO2:

Puls 30-250 bpm,

+ 2 uderzenia/na minute
58,5mm x 31 mm x 32mm
(dt. x szer. x wys.)

ok. 27 g (bez baterii)

$wiatto czerwone (dtugosé
fali 660 nm); podczerwier

(dtugosé fali 905 nm); krze-

mowa dioda odbiorcza
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Dopuszczalne

warunki robocze: +10°C do +40°C,<75%
wzglednej wilgotnosci powie-
trza, 700-1060hPa cisnienia
otoczenia

Dopuszczalne

warunki

przechowywania: -40 °C do +60°C, <95%
wzglednej wilgotnosci powie-
trza, 500- 1060 hPa ciénienia

otoczenia
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Zasilanie:

Trwatosé baterii:

Klasyfikacja:

Oczekiwana
trwatosé:
Miejsca w

pamieci:

2 x baterie 1,5V===AAA

2 baterie AAA umozliwiajq
ok. 2 lat pracy urzqdzenia
przy 3 pomiarach dziennie
(po 60 sekundach).

IP22, zastosowany komponent
typu BF

3 lata
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Przesytanie

danych przez
Bluetooth® low
energy technology:

pulsoksymetr wykorzystuje
Bluetooth® low energy
technology, pasmo czesto-
tliwosci 2,402-2,480 GHz,
emitowanq w pasmie cze-
stotliwosci maksymalng moc
przesylowq < 2,87 dBm

=
=

Lista kompatybilnych smart-
fonéw, informacje dotyczqce
aplikacii i oprogramowa-
nia ,HealthForYou" oraz
wigcej danych na temat
urzqdzen znajduje sig pod
nastepujgcym linkiem:
www.healthforyou.app
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Wymagania
systemowe dla
aplikacii
,HealthForYou”: iOS od wersiji 14.0, Android™
od wersji 8.0, Bluetooth® od

wersji 4.0.

Numer seryjny znajduje si¢ w komorze baterii.
System operacyjny uzywanego smartfonu powi-
nien by¢ zawsze aktualny.

Zastrzegamy sobie zmiany fechniczne bez uprze-
dzenia z powodu wymogéw aktualizacii.
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Wazne wskazéwki
bezpieczenstwa

E OSTRZEZENIE! Pulsoksymetr nie jest

przeznaczony do uzytku przez osoby (wiqcznie

z dzieémi) o ograniczonej sprawnoséci fizycznej,
sensorycznej lub umystowej oraz przez osoby
nieposiadajqce do$wiadczenia i/lub wiedzy w
zakresie jego obstugi, chyba ze osoby te bedq
miec zapewniony nadzér ze strony osoby odpo-

wiadajqcej za ich bezpieczenstwo lub otrzymaijq



od niej odpowiednie instrukcje dotyczqce uzy- - Paznokcie sq pomalowane lakierem, palce

wania pulsoksymetru. sq brudne lub jest na nich opatrunek.
Pulsykometru NIE nalezy uzywaé w naste- - Palce sq zbyt grube i wiozenie ich do
pujgcych przypadkach: pulsoksymetru sprawia trudnos¢ (czubek
- Reakeja alergiczna na produkty z gumy. palca: szeroko$é ok. > 20 mm, grubos¢
- Pulsoksymetr lub palec wktadany do urzg- ok. >15mm).
dzenia sq wilgotne. - Na palcach wystepujq zmiany anatomiczne,
- Do pomiaru u matych dzieci lub niemowlqt. obrzgki, blizny lub poparzenia.
- Podczas badania rezonansem magnetycz- - Jesli palce sq zbyt chude i waskie, co moze
nym lub tomografii komputerowei. zdarzy¢ sig u matych dzieci (szeroko$é ok.
- Podczas pomiaru ciénienia krwi na ramieniu < 10mm, grubo$é ok. < 5mm).

z uzyciem mankietu.
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- Jesli dtonie pacjenta sq niespokojne
(np. drzq).
- W poblizu palnych lub wybuchowych
mieszanin gazéw.
U oséb z zaburzeniami krgzenia dtuzsze
uzywanie pulsoksymetru moze powodowaé
bél. Dlatego nie nalezy uzywaé pulsoksymetru
dtuzej niz przez ok. 2 godziny na jednym
palcu.
Podczas pomiaru nie nalezy wpatrywaé
sig bezposrednio we wnetrze obudowy.
Czerwone $wiatto i niewidoczne $wiatto

74 PL

podczerwone pulsoksymetru sq szkodliwe

dla oczu.

W razie nieprzestrzegania ponizszych wska-

zéwek moze dojé¢ do btednego pomiaru

lub odmowy pomiaru:

- Nie stosowa¢ lakieru do paznokei, sztucz-
nych paznokei lub innych kosmetykéw na
palcu uzywanym do pomiaru.

-W przypadku palca uzywanego do po-
miaru nalezy zwréci¢ uwage na to, aby
paznokie¢ byt na tyle krétki, aby opuszka



palca przykrywata elementy czujnika w
obudowie.

- Podczas pomiaru nalezy zachowaé
spokojne dfonie, palce i ciato.

- U oséb z zaburzeniami rytmu serca warto-
$ci pomiaru saturacii tlenem i czegstotliwosci
bicia serca mogq by¢ zaburzone lub poczgt-
kowo catkiem niemozliwe.

- W przypadku zatrucia tlenkiem wegla pul-
soksymetr wskazuje za wysokie wartosci
pomiaru.

- Aby nie zafatszowywaé wyniku pomiaru,
w bezposrednim otoczeniu pulsoksymetru
nie powinno znajdowad sig silne zrédio
$wiatta (np. lampa fluorescencyjna lub
bezposrednie promienie stoneczne).

- U os6b o niskim ci$nieniu krwi, cierpigcym
na zéttaczke lub przyjmujgeym leki zwe-
zajqce naczynia krwionoéne moze dojéé
do btednych lub fatszywych pomiaréw.

- U oséb, ktérym w przesztosci podawano
pigmenty medyczne i u oséb z nietypowymi
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wynikami hemoglobiny nalezy liczy¢ sig z
zafatszowanym wynikiem pomiaru. Doty-
czy to w szczegdlnosci przypadkéw zatrué
tlenkiem wegla i zatruciem methemoglobing,
ktére powstajqg np. wskutek znieczulen
miejscowych lub przy istniejgcym niedobo-
rze methemoglobiny.
Chroni¢ pulsoksymetr przed kurzem, wstrzg-
sami, wilgociq, ekstremalnymi temperaturami.
Trzyma¢ z dala od miejsc z materiatami
wybuchowymi.
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Nalezy regularnie sprawdzaé¢ pulsoksymetr,
aby upewni¢ sig, ze pulsoksymetr przed
uzyciem nie wykazuje zadnych widocznych
uszkodzen oraz ze baterie sq wystarcza-
jaco natadowane. W razie watpliwoéci nie
nalezy go uzywad i zwrécié sig do serwisu
lub autoryzowanego sprzedawcy.

Nie nalezy uzywaé zadnych czeéci dodat-
kowych, kiére nie sq zalecane przez produ-
centa lub oferowane przez niego jako
osprzet dodatkowy.



W zadnym wypadku nie wolno otwiera¢
ani naprawiaé pulsoksymetru, poniewaz

w innym razie nie mozna zagwarantowad
jego nienagannego dziatania. W razie nie-
przestrzegania gwarancja wygasa.

W celu naprawy zwrécié sig do serwisu lub
autoryzowanego sprzedawcy.

Zgtaszano nastepujgce mozliwe

dzialania niepozadane pulsoksy-

metréw:

- Obrazenia palcéw jako oparzenia
chemiczne lub termiczne

- Opalanie

- Erozja ci$nieniowa

- Utrata czucia

- Gangrena

PL
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Mechanizmami tych komplikacji
mogaq byé:

- Niedokrwienie zwigzane z ciénieniem

- Dlugie uzycie

- Przegrzanie sondy

- Niewtasciwe uzycie sondy

- Zwarcie

Mozliwe odchylenie pomiarowe w
czesci ograniczajacej: W tym przypadku
warto$¢ SpO2 jest zbyt niska.

PL

4.

Mata doktadnosé pomiaru SpO2

w przypadku krytycznie chorych

pacjentéw i noworodkéw:

- Inherentny potencjalny btqd wynoszqcy
3%-4% przy pomiarach przeprowadza-
nych u tych pacjentéw.



A

ZAGROZENIE ZYCIA! Baterie nalezy
trzymaé poza zasiegiem dzieci. W przy-
padku potknigcia nalezy natychmiast uda¢
sie do lekarzal
NIEBEZPIECZENSTWO WY-
BUCHU! Baterii jednorazowego

uzytku nie wolno ponownie fado-

waé. Baterii nie nalezy zwiera¢ i/lub otwieraé.

Moze to doprowadzi¢ do przegrzania,
pozaru lub wybuchu.

Nigdy nie nalezy wrzuca¢ baterii do ognia
lub wody.

Nigdy nie nalezy narazaé baterii na obcig-
Zenia mechaniczne.

Ryzyko wycieku kwasu z baterii

Nalezy unika¢ ekstremalnych warunkéw i
temperatur, ktére mogq oddziatywaé na
baterie, np. kaloryferéw /bezposredniego
dziatania promieniowania stonecznego.
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Jedli baterie wyciekng, nalezy unikaé kontaktu
skéry, oczu i bon $luzowych z chemikaliami!
Dotknigte miejsca natychmiast przeptukaé
czystq wodq i udaé sie do lekarzal
. ZAKEADAC REKAWICE
€99 OCHRONNE! Wylane lub

N
uszkodzone baterie po dotknig-

ciu skéry mogq spowodowadé poparzenia
chemiczne. Dlatego nalezy w takim przy-
padku zaktada¢ odpowiednie rekawice
ochronne.

PL

W przypadku wycieku baterii natychmiast
usungé je z pulsoksymetru, aby unikngé
uszkodze.

Uzywaé wylqcznie baterii tego samego
typu. Nie nalezy wkladaé réwnoczesnie
nowych oraz zuzytych bateriil

Jezeli pulsoksymetr nie jest przez dluzszy
czas uzywany, baterie nalezy wyjqé.



Ryzyko uszkodzenia pulsoksymetru

Uzywaé wylqcznie zalecanego rodzaju
baterii!

Wiozyé baterie zgodnie z oznaczeniem bie-
gunéw (+) i (-} na baterii i pulsoksymetrze.
Jedli to konieczne, oczysci¢ styki baterii i w
komorze baterii przed wlozeniem baterii!
Wyczerpane baterie niezwlocznie usunqé
z pulsoksymetru.

Nie vzywaé akumulatoréw.

® Uruchomienie

Sprawdzi¢, czy wszystkie podane czegsci sq
zawarte w zestawie.
Usunqé caly materiat opakowania.

Ponownie nasungé pokrywe komory baterii

(rys. C).
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Wilozyé dwie dotgczone baterie (z popraw-
nym utozeniem biegunéw) do pulsoksymetru
(rys. D). Uwaza¢ na oznaczenie w komorze
baterii.

Ponownie zamkngé pokrywe komory baterii
(rys. E).

Wskazéwka: Dane pomiaru pozostajg

zachowane nawet po wymianie baterii.

PL

Do fatwiejszego transportu mozna zamoco-

waé opaske na pulsykometrze.

1. Wsunq¢ waski koniec opaski przez
uchwyt (rys. 1).

2. Zacisngé mocno drugi koniec opaski
przez szlufke waskiego kofca (rys. J).

Bezptatna aplikacja ,HealthForYou” jest dostepna
w Apple App Store i w Google Play.



W celu instalacji nalezy przestrzega¢ wska-  Przepisy dotyczqce ochrony danych
zéwek na wyswietlaczu. ,HealthForYou” znajdq Paristwo pod nastepujg-
cym linkiem: www.healthforyou.app/privacy.html

® Obstuga

Przycisk funkgji | 2 | pulsoksymetru ma 4 funkcje:

Wiqczanie * Krétko nacisnqé przycisk funkeii [ 2], aby wiqczy¢ pulsoksymetr.

Aktywacja i dezaktywacja | * Krétko nacisngé przycisk funkcji , aby wiqczyé pulsoksymetr.
Bluetooth®
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Aktywacja i dezaktywacja
Bluetooth®

* Przy wigczonym pulsoksymetrze przytrzymaé weisnigty przycisk
funkeji | 2 | przez 5 sekund, aby przejéé do ustawienia Bluetooth®.
Na wyswietlaczu pojawia sig 3 ON” lub , 3 OFF".

* Weisnqé krétko przycisk funkeii [ 2], aby aktywowa¢ (3 ON) lub
dezaktywowaé (B OFF) Bluetooth®.

* Aby wrécié do pomiaru, przytrzymaé wcisniety przycisk funkeii
przez 5 sekund.

* Uby wylqczy¢ pulsoksymetr, odczeka¢ 10 sekund. Pulsoksymetr
automatycznie sig wylqczy.
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Przesytanie wartoéci pomiaru | Sq dwie mozliwosci przesytania danych do aplikacji ,HealthForYou®.
w aplikacji ,HealthForYou” | Dla obu wariantéw na smartfonie i pulsoksymetrze musi by¢ akty-
plus synchronizacja czasu i | wowany Bluetooth® ($ ON).

daty Wskazéwka: W celu przestania danych musi byé otwarta
aplikacja ,HealthForYou”.

Wariant 1: Na wylgczonym pulsoksymetrze przytrzyma¢ weciénigty
przycisk funkiji | 2 | przez 5 sekund, aby przesta¢ dane do aplikacii.

Wariant 2: Dane sq przesylane po pomiarze automatycznie do
aplikacii. Jesli Bluetooth® jest dezaktywowany (¥ OFF), po pomiarze
wyswietlana jest wskazéwka 3 OFF.
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Aby ustawi¢ wybrang jasnoéé wyswietlacza, podczas uruchomienia

Funkcja jasnosci
przyfrzymaé weiénigty przycisk funkeii [ 2],

zostanie nadpisana kazdorazowo najstar-

@ Wskazéwka

Dopasowanie wyswietlacza (format pionowy,

format poziomy) odbywa sig automatycznie.

Dzigki temu zawsze mozna dobrze odczy-
taé wartoéci na wyéwietlaczu, niezaleznie
od sposobu trzymania pulsoksymetru.

Pamigé pulsykometru posiada ponad 100
miejsc w pamigci. Jesli wszystkie sq zajete,
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sza wartos¢.

Aby przywréci¢ pulsoksymetr do ustawien

fabrycznych, nalezy wykonaé nastepujace

kroki:

1. Wyjqé z pulsoksymetru jedng z dwéch
zatozonych baterii.

2. Przytrzymaé weciénigty przycisk funkciji
i ponownie zatozyé baterig.



3. Przytrzymaé weiénigty przycisk funkciji
po wlozeniu baterii jeszcze przez kolejne
5 sekund. Po udanym przeprowadzeniu
tego dziatania na wyswietlaczu pojawi
sie ,RESET /.

Wskazéwka: jesli urzqdzenie zostato przywré-
cone do ustawien fabrycznych, musisz usungé je
z ustawief Bluetooth® w smartfonie, aby méc je
ponownie potgczy¢.

Wsungé palec w otwér na palec | 3 | pulso-
ksymetru. Nie porusza¢ palcem (rys. F).
Nacisngé przycisk funkeji[2] Pulsoksymetr
rozpoczyna pomiar. Nie poruszaé sie pod-
czas pomiaru (rys. G).

Na wyswietlaczu | 1 | po kilku sekundach
pojawiq sie wyniki pomiaru (rys. H).

Po wysunigciu palca z pulsoksymetru
wylqczy sie on po ok. 10 sekundach.
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Wskazéwka: W celu przestania danych
nalezy aktywowaé Bluetooth® (3 ON).
Wskazéwka: W celu przestania danych musi
by¢ otwarta aplikacja ,HealthForYou”.

Podczas kazdego przesytania danych godzina i
data sq synchronizowane ze smartfonem.
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@ Wskazéwka
Gdy tylko potqczy sig sig pulsoksymetr ze
swoim smartfonem, aktualna data i czas
godzinowy sq aktualizowane na pulsoksy-
metrze.
Dlatego zalecamy potqczenie pulsoksymetru
ze swoim smartfonem juz przed pierwszym
pomiarem, aby wszystkie pomiary zostaty
zapisane z aktualng datq i poprawnym

czasem godzinowym.



Aby przestaé wartoéci pomiaru przez Bluetooth®
do smartfona, nalezy wykona¢ nastepujqce kroki:
Aktywowaé Bluetooth® w ustawieniach smart-
fona, otworzy¢ aplikacjg ,HealthForYou” i
postepowaé zgodnie z instrukcjami.
W ustawieniach aplikacji wybra¢ SPO 55
i potgczyé. Na pulsoksymetrze zostanie
wyswietlony wygenerowany losowo sze-
$ciocyfrowy kod PIN, w tym samym czasie na
smartfonie pojawi sie pole do wprowadza-
nia, w ktére trzeba wpisac ten szeciocy-
frowy kod PIN.

Sq dwie mozliwosci synchronizacji danych ze
swoim smartfonem. Przy obu wariantach na
smartfonie i pulsoksymetrze musi by¢ aktywowany
Bluetooth® (3 ON). Ponadto na smartfonie musi

byé otwarta aplikacja ,HealthForYou”.

Wariant 1: Na wylgczonym pulsoksymetrze
przytrzymaé weisnigty przycisk funkcji | 2 | przez
5 sekund. Na wyswietlaczu [ 1] miga ,SYNC”.
Pulsoksymetr prébuje nastepnie przez 30 sekund
ustanowié potqczenie z aplikacjg. Gdy tylko
nastgpi potqczenie, ,SYNC” przestanie migaé.
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Wszystkie dane pomiaru w pamigci zostang au-
tomatycznie przekazane do aplikacji. Nastepnie
pulsoksymetr automatycznie sie wylgczy.

Wariant 2: Dane sq przesytane po pomiarze
automatycznie do aplikacji. Na wyswietlaczu
miga ,SYNC".

Pulsoksymetr prébuje przez 30 sekund ustanowié
potfqczenie z aplikaciq.

Gdy tylko nastgpi potgczenie, ,SYNC"” przestanie
migad.
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Wszystkie dane pomiaru w pamigci zostang au-
tomatycznie przekazane do aplikaciji. Nastepnie
pulsoksymetr automatycznie sig wytqczy.

Jedli Bluetooth® jest dezaktywowany (¥ OFF), po
pomiarze wyswietlana jest wskazéwka 3 OFF.

E m Ponizsza tabela do

oceny wyniku pomiaru NIE dotyczy oséb z okre-
$lonymi przebytymi chorobami (np. astma, niewy-
dolnos¢ serca, choroby uktadu oddechowego)



oraz przebywajqgcych na wysokosciach powyzej

1500 metréw.

W razie cierpienia na takg chorobe w celu inter-

pretacji wynikéw nalezy skonsultowaé sig z leka-

rzem prowadzqcym.

Wynik pomiaru
SpO:2 (saturacja
tlenem) in %

Klasyfikacja/
srodki do zasto-
sowania

93-90

Niski zakres: zalecana
wizyta u lekarza

Wynik pomiaru
SpO2 (saturacja
tlenem) in %

Klasyfikacja/
srodki do zasto-
sowania

<90

Krytyczny zakres:
konieczna pilna
wizyta u lekarza

99-94

Zakres normalny
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Wynik pomiaru
SpO:2 (saturacja
tlenem) in %

Klasyfikacja/
srodki do zasto-
sowania

Zrédto: w oparciu o ,Windisch W et al.
S2k-Leitlinie: Nichtinvasive und invasive
Beatmung als Therapie der chronischen respi-
ratorischen Insuffizienz - Revision 2017;
Pneumologie 2017; 71: 722-795"
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Wskazéwka: Ponizsza tabela informuje o wpty-
wach réznych wysokosci na wartoéé saturacii
tlenem oraz ich skutkach dla ludzkiego organizmu.
Ponizsza tabela do oceny wyniku pomiaru NIE
dotyczy oséb z okreslonymi przebytymi choro-
bami (np. astma, niewydolnoéé serca, choroby
uktadu oddechowego itp.). U oséb po przeby-
tych chorobach mogq symptomy chorobowe
(np. hipoksja) juz na nizszych wysokosciach.



Na wysoko- | Przewidywana wartosé | Skutki dla ludzi
sciach SpO2 (saturacji tlenem)
w %
1500-2500m | >90 Brak choroby wysokosciowej (zazwyczaij)
2500-3000m | ~ 90 Choroba wysokosciowa, zalecane

dostosowanie

Zrédto: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. W: Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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@® Czyszczenie i pielegnacja

A UWAGA! MOZLIWE SZKODY RZE-

CZOWE! Nie stosowaé na pulsoksymetrze
sterylizacji wysokociénieniowej! W zadnym
wypadku nie trzymaé pulsoksymetru pod
wodg, poniewaz ciecz moze wnikngé i uszko-
dzi¢ pulsoksymetr.

Po kazdym zastosowaniu czysci¢ obudowe
i gumowangq powierzchnige wewnatrz pulso-
ksymetru migkkq szmatkq, nasqczong alko-

holem medycznym.
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Jesli na wyswietlaczu [ 1] pulsoksymetru po-
kazany zostanie niski stan baterii [9 ], nalezy
wymienié baterie.

Jedli pulsoksymetr nie jest uzywany diuzej niz
miesiqc, wyjqé obie baterie z pulsoksyme-
tru, aby zapobiec ewentualnemu wylaniu
baterii.



® Przechowywanie

A UWAGA! MOZLIWE SZKODY RZE-
CZOWE! Pulsoksymetr przechowywad w
suchym otoczeniu (wzgledna wilgotnosé
powietrza £ 95 %). Zbyt wysoka wilgotnoéé
powietrza moze skrécié trwato$é pulsoksy-
metru lub uszkodzié go. Pulsoksymetr nalezy
przechowywaé w miejscu, w ktérym tempe-
ratura wynosi migdzy -40 °C a 60 °C.

PL
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@® Rozwigzywanie probleméw

Problem mozliwa przyczyna | Rozwigzanie

Pulsoksymetr nie Baterie w pulsoksymetrze | Wymienié baterie.

wskazuje wartosci sg wyczerpane.

pomiaru. Baterie nie sq prawidlowo | Ponownie wlozy¢ baterie. Jedli po poprawnym

wlozone. wiozeniu baterii weigz nie sq wskazywane war-
tosci pomiaru, nalezy zwrécié sig do serwisu.
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Problem

mozliwa przyczyna

Rozwiqzanie

Pulsoksymetr wska-
zuje wyniki pomiaru
z przerwami lub zbyt
wysokie skoki warto-
$ci pomiaru.

Zbyt niskie krqzenie w

palcu uzytym do pomiaru.

Przestrzegaé wskazéwek ostrzegawczych i
bezpieczehstwa.

Palec uzyty do pomiaru
jest za maly lub za duzy.

Czubek palca musi mieé nastepujgce wymiary:
Szeroko$¢ miedzy 10 a 20 mm
Grubosé miedzy 5 a 15mm

Palec, reka lub ciato sq w
ruchu.

Podczas pomiaru nalezy zachowaé spokojne
dtonie, palce i ciato.

Zaburzenia rytmu serca

Udaé sie do lekarza.
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Problem

mozliwa przyczyna

Rozwiqgzanie

Przestanie danych po-
miaru jest niemozliwe.

Aplikacja ,HealthForYou”
nie jest otwarta lub
Bluetooth® jest wytgczony

w ustawieniach smartfona.

Aktywowaé Bluetooth® na smartfonie i
uruchomié aplikacie.

Baterie w pulsoksymetrze

sq za stabe lub wyczerpane.

Wymieni¢ baterie.

Pulsoksymetr jest jeszcze
wiqczony.

Odczekaé, az pulsoksymetr jest wylqczony.
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Problem mozliwa przyczyna

Rozwiqzanie

Przestanie danych po-
miaru jest niemozliwe.

Bluetooth® nie jest

wiqgczony.

Aktywowa¢ Bluetooth® (3 ON).

® Utylizacja

Opakowanie wykonane jest z materiatéw przy-
jaznych dla $rodowiska, ktére mozna przekazaé
do utylizacji w lokalnym punkcie przetwarzania
surowcéw wiérnych.

Nalezy przestrzega¢ oznakowania
&)  materiatéw opakowaniowych przy se-
: gregacji odpadéw, sq one oznaczone
skrétami (a) i numerami (b) o ponizszym znacze-
niu: 1-7: tworzywa sztuczne/20-22: papier i
karton/80-98: kompozyty.
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o Informacji na temat mozliwosci utyliza-  Uszkodzone lub zuzyte baterie muszq by¢
@n cji wyeksploatowanego pulsoksymetru  poddane recyklingowi zgodnie z dyrektywq
udziela urzqd gminy lub miasta. 2006/66/EC i jej zmianami. Baterie i/lub produkt
zwracaé w dostepnych punktach zbiorczych.
Ze wzgledéw ochrony érodowiska nie
E wyrzucaé wyeksploatowanego pulso- Szkody ekologiczne w wyniku

— niewtasciwej utylizacji baterii!

ksymetru razem z odpadami domowymi,

Pb Cd Hg
lecz przekazaé je do specjalistycznego punktu
utylizacji odpadéw. Informaciji o punktach zbior-  Baterii nie nalezy wyrzucaé razem z odpadami
czych i ich godzinach otwarcia udziela odpo- domowymi. Mogq one zawiera¢ szkodliwe me-
wiedni urzqd. tale cigzkie i nalezy je traktowaé jak odpady
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specjalne. Symbole chemiczne metali cigzkich sq
nastepujgce: Cd = kadm, Hg = rteé, Pb = otéw.

Dlatego tez zuzyte baterie nalezy przekazywaé
do komunalnych punktéw gromadzenia odpadéw.

® Gwarancja/Serwis

Udzielamy 3 lat od daty zakupu w zakresie wad
materiatowych i fabrycznych pulsoksymetru.

Gwarancja nie obejmuije:
Szkéd, ktére wynikajq z niewtasciwej obstugi.
Czeici zuzywalnych.
Skutkéw zaniedbar ze strony klienta.
Otworzenia pulsoksymetru przez nieautory-
zowany warsztat.

Gwarancja nie narusza ustawowych gwarancii
przystugujqcych klientowi. Zgtaszajge reklamacie
w trakcie okresu gwarancyjnego, klient powinien
przedfozy¢ dowdd zakupu produktu. Roszczen
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gwarancyjnych mozna dochodzié w ciqgu 3 lat
od daty zakupu wobec Hans Dinslage GmbH,
Uttenweiler, Niemcy.

Zgodnie z Kodeksem Cywilnym art. 581 §1

wraz z wymiang urzqdzenia lub waznej czesci

€zas gwarancji rozpoczyna si¢ Na Nowo.
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W razie reklamaciji prosze skontaktowaé
si¢ z naszym serwisem:

Infolinia serwisowa (bezptatna):

@ 8000 300062
K kontaki@kaufland.pl

Jedli zazgdamy od Parstwa przestania wadliwego
pulsoksymetru, nalezy go wystaé na nastepujacy
adres:



NU Service GmbH
LessingstraBe 10b
89231 Neu-Ulm
NIEMCY

[IAN 391894-2201 |

Niniejszy pulsoksymetr odpowiada normom eu-
ropejskim EN60601-1 i EN60601-1-2 (zgodnoséé
z CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,

IEC 61000-4-8) i podlega szczegdlnym $rodkom

bezpieczenstwa ze wzgledu na kompatybilnosé
elektromagnetyczng. Przy tym nalezy pamietaé,
Zze przenos$ne i mobilne urzqdzenia HF mogq
mieé wplyw na ten pulsoksymetr. Doktadniejsze
informacje mogq Parstwo uzyska¢ pod podanym
adresem obstugi klienta.

Pulsoksymetr jest zgodny z Dyrektywq UE dla
wyrobéw medycznych 93/42/EEC, ustawq

o wyrobach medycznych oraz normq

DIN EN ISO 80601-2-61 (Elektryczne urzqdzenia
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medyczne — Szczegdtowe wymagania dotyczqce
podstaw bezpieczenstwa i zasadniczego dzia-
fania wyposazenia pulsoksymetréw do medycz-

nego stosowanial).

Niniejszym potwierdzamy, ze pulsoksymetr ten od-
powiada europejskiej dyrektywie RED 2014/53/EU.
Deklaracje zgodnoéci CE dla tego pulsoksymetru
mozna znalezé réwniez na stronie:
www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.
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Aktualng instrukcje obstugi mozna zna-
lezé réwniez na stronie: www.kaufland.pl

® Wskazéwki dotyczace
kompatybilnosci
elektromagnetycznej

Pulsoksymetr nadaije sig do uzycia w kazdym
otoczeniu, ktére wymienione jest niniejszej instruk-
cji obstugi, wiqcznie z otoczeniem domowym.



Pulsoksymetr moze by¢ uzywany w obecnosci
zaktécajgeych wielkosci elekiromagnetycznych
tylko w ograniczonym stopniu. Wskutek fego mogq
wystqpié np. btedne komunikaty lub awaria wy-
$wietlacza/pulsoksymetru.

Powinno sie unika¢ uzycia tego pulsoksymetru bez-
poérednio obok innych urzqdzen lub z innymi

urzqdzeniami w formie utozonej w stos, poniewaz
moze to skutkowaé blednym sposobem dziatania.

Jesli mimo to konieczne jest zastosowanie w

powyzej opisane;j formie, nalezy obserwowad ten
pulsoksymetr i inne urzqdzenia, aby przekonaé
sig, ze dziatajq poprawnie.

Zastosowanie innych akcesoridw niz te, kiére sq
ustalone lub udostepnione przez producenta tego
pulsoksymetru, moze skutkowaé podwyzszonymi
zakiéceniami elekiromagnetycznymi lub zmniej-
szonq odpornoscig na zaktécenia elekiromagne-
tyczne pulsoksymetru i prowadzié¢ do btednego
sposobu dziatania.
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Trzyma¢ przenosne urzqdzenia komunikacyjne RF
(wlgcznie z urzqdzeniami peryferyjnymi jak kabel
antenowy lub anteny zewnetrzne) w odlegtosci

przynajmniej 30 cm od wszystkich czeici urzqdze-
nia, wigcznie z dofgczonymi do zestawu kablami.

Nieprzestrzeganie moze prowadzi¢ do zmniejsze-

nia cech zwigzanych z dziataniem pulsoksymetru.
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Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property
of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple
Inc., registered in the U.S. and other countries. App
Store is a service mark of Apple Inc., registered
in the U.S. and other countries. Google Play and
the Google Play logo are trademarks of Google
LLC. Android is a trademark of Google LLC.
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Legenda pouzitych piktogramid

Vystrazné upozornéni na ne-

ﬂ ALY | bezpedi zranéni nebo nebez-

peci ohrozeni Vaseho zdravi

Ctéte navod k pouzitt

ArteridIni nasyceni hemoglobinu
kyslikem (v procentech)

© 9

Bezpecnostni upozornéni na
A moznd poskozeni pulznim

oxymetru nebo pfislusenstvi

2
@
-
o
N

Tepovd frekvence
(pocet tepl za minutu)

O

[ | Bezpeénostni upozornéni

h]
~
o

°
3
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Legenda pouzitych piktogrami

(]

Instrukce

Pipustny tlak pro skladovani,
transport a provoz

I @

Pfipustnd provozni teplota a
vlhkost vzduchu

'?rtgr:gzrf( Pfipustnd teplota a vihkost

P vzduchu pro skladovéni a Dil pouziti typ BF
/H/ transport
Operating

Sériové islo
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Legenda pouzitych piktogrami

Vyrobce

Tlumeni alarmu

Ce

Tento pulsni oxymetr splfivje
pozadavky platnych evrop-
skych a ndrodnich smérnic.

P22

Pulsni oxymetr je chranén pied
cizimi t&lisky o velikosti 212,5mm
a pred 3ikmo kapajici vodou.

Pb Cd Hg

Skody na zivotnim prostredi
zpsobené nespravnym od-
stranénim baterii do odpadu!

gn
24

Obal a pulzni oxymetr odstrarite
do odpadu ekologicky!
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Legenda pouzitych piktogrami

technology

Pfenos dat prostiednictvim .
Bluetooth® low energy ‘; Recyklovatelné
€ _J

Véetné baterif (2 x AAA)
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Pulzni oxymetr
® Uvod

Pfed prvnim pouzitim se s pulznim oxy-

Vo,

L ) metrem seznamte. K tomu si pozorné

= pretéte ndasledujici ndvod k pouZiti a
dolezité bezpe&nostni pokyny. Nerespektovani
pokynd mdzZe zpUsobit zranéni osob nebo vécné
3kody. PouZivejte pulzni oxymetr jen popsanym
zplsobem a pouze pro uvedené oblasti pouziti.

Tento névod k pouZiti si dobie uschoveite. PFi pFe-
dani pulzni oxymetru k nému souéasné pfipoijte i
viechny jeho podklady.

Nasyceni kyslikem udévéd na kolik procent hemo-
globinu v krvi tepny je kyslik vazany. Proto je di-
leZitym parametrem k posouzeni funkce dychdni.
Pulzni oxymetr pouziva k méfeni dva svételné
paprsky s rozdilnou vinovou délkou, které uvnitf
t&lesa dopadaiji na vlozeny prst.
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Stanoveny ucel

Pulzni oxymetr slouZi k neinvaznimu mé&feni nasy-
ceni hemoglobinu kyslikem (SpO2) a tepu (tepové
frekvence) doma a v nemocnicich. Tento pulzni

oxymetr neni vhodny k dlouvhodobému méfeni.

Cilova skupina
Pulsni oxymetr je vhodny pro osoby, které potte-

buji tyto diagnostické funkce, které vyrobek nabizi.

Vyrobek je koncipovan pro ty uzivatele, jejichz
obvod na 3picce prstu v rozsahu 3itky cca

114 CZ

10-20mm a toudftka cca 5-15mm a netrpi

Z&dnymi kontraindikacemi.

Indikace

Pulzni oxymetr je vhodny proto obzvlé3f pro rizi-
kové pacienty, jako jsou osoby s onemocnénym
srdcem, astmatiky, ale i pro sportovce a zdravé
osoby, které se pohybuii ve velkych vy3kach (napf.
pro horolezce, lyZafe nebo sportovni letce). Rov-
né&z se hodi pulsni oxymetr pro osoby bez predcho-
zich onemocnéni, ktefi cht&ji mé&Fit svou saturaci



kyslikem, nebo maiji symptomy spojené s nizkou
saturaci kyslikem.

Klinické pouziti
Uzivatel pulzniho oxymetru rychle a snadno ur&i
hodnotu saturace kyslikem a jeji pfipadné snizeni.

Pulzni oxymetr SPO 55 slouZi k neinvaznimu
méfeni nasyceni hemoglobinu kyslikem (SpO2)

a tepu (tepové frekvence). Nasyceni kyslikem
uddvé na kolik procent hemoglobinu v krvi tepny

ie kyslik vazany. Proto je ddlezitym parametrem
k posouzeni funkce dychani.

Pulzni oxymetr pouZivé k méfeni dva svételné
paprsky s rozdilnou vinovou délkou, které uvnitf
t&lesa dopadaiji na vlozeny prst. Nizkd hodnota
nasyceni kyslikem je pfevazné zpUsobena one-
mocnénim (onemocnéni dychacich cest, astma,
srdecni selhani, atd.).

U osob s nizkou hodnotou nasyceni krve kyslikem
dochézi stéle vice k nésledujicim pizrakdm:
dychaci potize, zvyseni tepu, Gbytek vykonnosti,
nervozita a poceni. Pfi chronickém a zndmém
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snizeni nasycent krve kyslikem je nutnd pod Iékaf-
ském dohledem kontrola Vasim pulznim oxymetrem.
Akutni snizeni hodnoty nasyceni krve kyslikem bez
nebo s pfiznaky se musi ihned objasnit Iékaiskou
prohlidkou. MdZe se pfitom jednat o Zivotu nebez-
peénou situaci. Pulzni oxymetr je vhodny proto
obzvl&3f pro rizikové pacienty, jako jsou osoby

s onemocné&nym srdcem, astmatiky, ale i pro spor-
tovce a zdravé osoby, které se pohybuiji ve vel-
kych vyskdch (napf. pro horolezce, lyzafe nebo
sportovni letce).
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E VYSTRAHA! Pulzni oxymetr ukazuje jen

momentdlni hodnotu, na prob&znou kontrolu ho
nelze pouzit.

Pulzni oxymetr nemd alarm a proto neni vhodny
k vyhodnoceni lékaiskych vysledkd.
Nestanovujte si na zakladé vysledkd méfeni sami
diagnézu ani neprovadéjte lécbu bez konzultace
s Vasim o3etfujicim lékafem. Neuréujte si sami
léky a neménte davkovani 1ékd, které uzivate.



Zobrazeni viny tepu a sloupce tepu neumozfiuji Zobrazeni na displeji
odhad sily tepu nebo sily pritoku krve v mist& 5| Nasyceni kyslikem (hodnota v procentech)

[]f]

méfeni, slouZi jen k zobrazeni aktudlni, optické Frekvence tepu (hodnota jako pocet tepd
promény signdlu v misté méfeni ani neumoziuji za minutu)

diagnézu pulzu. VIna tepu (pletysmograficka vina)
Sloupec pulzu

Zobrazeni stavu baterie

Pdska

BREN

m Displej
Funkéni lacitko ()
Otvor pro prst

Vigko piihradky na baterie
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1 pulzni oxymetr 1 péska
SPO 55 1 névod k pouziti

2 baterie 1,5V,
typ AAA

1 pouzdro na opasek

Typ: CMS50D-8T

Model ¢&.: SPO 55

118 Cz

1 provodce rychlym

Metoda méfeni:

Rozsah méfeni:

Presnost:

Rozméry:

Véha:

neinvazivni méfeni nasyceni
hemoglobinu kyslikem v krvi
artérie a frekvence tepu na
prstu

SpO2 0-100 %,

tep 30-250 tep/minuta
SpO2 70-100 %, +2 %,
tep 30-250 bpm, +2 tepy/
minuta

58,5mm x 31 mm x 32mm
(dx3$xv)

cca 27 g (bez baterii)



Senzorika na

méfeni SpOz2:

Pripustné
provozni
podminky:

&ervené svétlo (vinovd délka

660nm); infradervené svétlo

(VInové délka 905 nm); kfemi-

kovd dioda pfijimace

+10 °Caz+40 °C,<75%
relativni vlhkost vzduchu,
700 -1060 hPa tlak v okol-
nim prostfedi

Pripustné
podminky skladovéni: -40 °C az +60 °C,
< 95 % relativni vihkost
vzduchy,
500-1060hPa tak
v okolnim prostfedi
Napdjeni proudem: 2 x 1,5V===baterie AAA
Zivotnost baterie: 2 baterie typu AAA
umozZiuji provoz cca
2 roky pfi 3 mé&fenich za
den (po 60 sekunddach).
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Klasifikace:
Predpokléddand
Zivotnost:

Pocet mist v paméti:
Pfenos dat pomoci
Bluetooth® low
energy technology:

120 Cz

IP22, pouzivany dil typ BF

3 roky
100

Pulsni oxymetr pouziva
Bluetooth® low energy tech-
nology, frekvenéni pasmo
2,402-2,480 GHz, ve fre-

kvenénim pasmu maximdlni

vyzafovany vysilaci vykon
< 2,87 dBm

Seznam kompatibilnich chyt-
rych telefond, informace

o aplikaci ,HealthForYou”
a softwaru a bliZi informace
o pfistrojich najdete pod
ndsledujicim odkazem:
www.healthforyou.app



Pozadavky na

systém pro aplikaci

,HealthForYou” iOS od verze 14.0, Android™
od verze 8.0, Bluetooth® od
verze 4.0.

Sériové ¢islo je v prihradce na baterie.
Udrzujte operaéni systém pouzitého chytrého
telefonu vzdy v aktudlnim stavu.

Zmény technickych dat jsou bez ozndmeni

z diivodu aktualizace vyhrazeny.

Dulezité bezpecnostni

A pokyny

m Tento pulsni oxymetr neni
vhodny k pouZivani osobami (véetné& déti) s ome-
zenymi fyzickymi, senzorickymi nebo du3evnimi
schopnostmi nebo s nedostateénymi zkusenostmi
anebo v&domostmi s vyjimkou situace, kdy jsou
pod dozorem osoby odpovédné za jejich bezpeé-
nost, nebo pokud obdrZely od této osoby instrukee,

jak maiji pulsni oxymetr pouZivat.
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NEPOUZIVEITE pulzni oxymetr
- jestlize mate alergii na gumové vyrobky

- jestlize je pulsni oxymetr nebo prst mokry.

- u malych déti nebo kojencd

- b&hem MRT nebo CT vy3etfeni

- b&hem méFeni tlaku krve s manzetou, na
stejné strané paze

-na prstu s lakovanymi nehty, zne¢iténim
nebo ndplasti.

- na silném prstu, ktery neni mozné pfipojit
k pulsnimu oxymetru (3picka prstu: Sitka
cca > 20 mm, tloustka cca >15 mm).
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- na prstech s anatomickymi zm&nami, otoky,
jizvami nebo popdleninami.

- na tenkych prstech a s malou tloustkou. jako
treba u malych déti (Sitka cca < 10mm,
tloustka cca < 5 mm).

- u pacientd, ktefi jsou v misté pouziti neklidni
(napf. tFes).

- v blizkosti hoflavych nebo vybuinych
smési plynd.

U osob s poruchou prokrveni mize delsi

pouziti pulzniho oxymetru zpUsobit bolesti.



Proto nepouZivejte pulzni oxymetr déle nez
cca 2 hodiny na jednom prstu.

Pfi méFeni se nedivejte pfimo do vnittku
t&lesa. Cervené svétlo a neviditelné infra-
&ervené svétlo skodi zraku.

Pfi nerespektovdni nésledujicich pokynd
mizZe dojit k chybnému méfeni nebo jeho
selhdni:

-na prstu zvoleném k méfeni nepouzivat lak

na nehty, umé&ly nehet nebo jinou kosmetiku.

- dbeijte na to, aby byl nehet na prstu zvole-

ného k méfeni kratky a bfisko prstu mohlo

pokryt senzorové elementy uvnitf t&lesa.

- pfi m&Feni drzte ruku, prsty a t&lo v klidu.

- u osob se srde&ni arytmii mohou byt namé-

fené hodnoty saturace kyslikem a frekvence

tepu zkreslené nebo neni méfeni vibec

mozné.

- v pfipadé ofravy kysliénikem uhelnatym uka-

zuje pulzni oxymetr pfili§ vysoké hodnoty.

- aby se zabrdnilo zkresleni vysledku mé&feni

nemély by se v blizkosti pulzniho oxymetru

cz
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nachdzet silné svételné zdroje (napt.
zdéfivka nebo pfimé slunce).

- u osob s nizkym tlakem, Zloutenkou nebo
které uZivaif léky na stahovéni cév mize
dojit chybnym méfenim nebo zkresleni
vysledkd méfeni.

- u pacientd, ktefi v minulosti dostévali kli-
nickd barviva a u pacientd s abnormdlnim
vyskytem hemoglobinu se mizZe poéitat se
zkreslenim mé&feni. Toto plati obzvla pri
otravach oxydem uhelnatym a methemo-
globinem, které napf. vznikaiji ddvkovénim

Ccz

pri lokdlni anestetice nebo pfi existujici

nedostate&né methemoglobinreduktdzi.
Chrafite pulzni oxymetr pfed prachem,
offesy, mokrem a extrémnimi teplotami.
Drzet mimo prostory s vybunymi latkami.
Pulzni oxymetr kontrolujte pravidelng, aby
bylo pfed mé&Fenim zaijisténo, Ze nemd z&dnd
viditelnd poskozeni a Ze jsou jeho baterie
dostate&né nabité. V piipadé pochyb nepo-
uZivejte a obrafte se na pfislusny servis nebo
autorizovaného obchodnika.



Nikdy nepouzivejte pfidavné souédsti, které 1.
vyrobce nedoporuduje nebo které nenabizi

jako pfislusenstvi.

V zé&dném piipadé nesmite pulzni oxymetr
otevirat nebo opravovat, jinak neni zqjisténa

jeho bezvadnd funkce. Pfi nerespektovani

zanikd zaruka.

S potfebnymi opravami se obratte na servis

nebo autorizovaného obchodnika.

Byly pozorovéany nasledujici mozné

exvs sy

vedlejsi G¢inky pouziti pulznich

oxymetro:

- Orazy prstd formou chemického nebo
tepelného popdleni

- spdleni

- otlaky

- ztréta citlivosti

- gangréna

cz
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Mechanismy vzniku téchto kompli-
kaci mohou byt tyto:

- lakové ischemie

- dlouhodobgjii pouzivani

- prehfivani sondy

- nespravné pouziti sondy

- zkrat

Mozné odchylky méfeni na slab-
Sim élanku prstu: v tomto pfipadé je
hodnota SpO2 uréena jako piilis nizka.
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4. Nizka presnost méfeni SpO2 u pa-

cientd s kritickym onemocnénim a

U novorozencu:

- Pfi mé&feni hodnot u téchto pacientd vznika
inherentni potencidlni chyba v rozsahu

3%-4%.



Nikdy nehdzeijte baterie do ohné nebo

A do vody.

Nevystavujte baterie mechanickému zatizeni.

NEBEZPECi OHROZENI ZIVOTA!

Uchovdveite baterie mimo dosah déti. V pfi- e o o
padé spolknuti okamzité vyhledejte Iékate! Vyhybeite se extrémnim podminkém a tep-

NEBEZPECi VYBUCHU! Ne- lotém, které mohou negativné ovlivnit funkci
& nabijeci baterie nikdy znovu ne- baterii, napf. v blizkosti topnych t&les nebo
na slunci.
V pfipadé vytegeni baterii zabrarite kontaktu
chemikdlii s pokozkou, o¢ima a sliznicemi!

Nebezpeci vyteéeni baterii

nabijejte. Baterie nezkratujte ani
je neotevirejte. MiZe dojit k prehfati, pozdru

nebo prasknuti.

Cz 127



Omyite ihned postizend mista dostatecnym
mnozstvim &isté vody a vyhledeite lékafskou
pomoc!

POUZiVAT OCHRANNE RU-
| ) KAVICE! Vyteklé nebo posko-
" zené baterie mohou pfi kontaktu

s pokozkou zpUsobit jeji poleptdni. Noste
proto vhodné ochranné rukavice.

V pfipadé vyteéeni baterii je ihned odstrarite
z pulzniho oxymetru, abyste zabrénili jeho

poskozeni.
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Pouzivejte pouze baterie stejného typu.
Nekombinuite staré baterie s novymil
Pokud pulzni oxymetr delsi dobu nepouzi-
véte, odstrante z ného baterie.

Nebezpeci poskozeni pulzniho oxymetru

PouZivejte jen udany typ bateriil

Vklédeijte baterie podle oznaéeni polarity
(+) a () na bateriich a na vyrobku.
Vygistéte pred vloZzenim baterie jeji kontakty
a kontakty v pfihrddce na baterie!



Vybité baterie neprodlené z pulzniho
oxymetru odstrafite.
Nepouzivejte akumuldtory.

Uvedeni do provozu

Zkontroluite, jestli jsou v doddvce viechny
uvedené dily.
Odstraiite vedkery obalovy materidl.

Opét nasadte kryt prihradky na baterie
(obr. C).

Vlozte dvé dodané baterie (se sprévnou
polaritou) do pulzniho oxymetru (obr. D).
Dbeijte na oznageni v piihrédce na baterie.
Opét nasadte kryt pFihradky na baterie
(obr. E).

Upozornéni: Naméfend data zistavai
uloZena i po vyméné baterii.
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Pro jednoduchou prepravu pulzniho oxyme-  App ,HealthForYou” je beplatné k dispozici v

tru mdZete na pfistroj pfipevnit pdsku. Apple App Store a u Google Play.

1. Prostréte Uzky konec pésku drzdkem Rid'e se pfi instalaci pokyny na displeji.
(obr. 1).

2. Protdhnéte pevné druhy konec pdsku Zasady ochrany osobnich Gdaji spole¢nosti
smyckou na Gzkém konci (obr. J). ,HealthForYou” najdete na tomto odkazu:

www.healthforyou.app/privacy.html
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® Obsluha

Funkéni tlagitko | 2 | pulzniho oxymetru ma 4 funkce:

Zapnout * Stisknéte kratce funkéni tlagitko | 2 | ke spudténi pulzniho oxymetru.
Aktivace a deaktivace o Stiskn&te kratce funkéni tlagitko | 2 | ke spusténi pulsniho oxymetru.
Bluetooth®
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Aktivace a deaktivace * Na zapnutém pulznim oxymetru stisknéte funkéni tlagitko [ 2 | a

Bluetooth® podrzte je na 5 sekund stisknuté, tim prejdete k nastaveni
Bluetooth®. Na displeji se zobrazi hldseni ,8 ON” nebo 3 OFF”.

* Stisknate funkni flacitko [ 2], tim aktivujete (3 ON) nebo deaktivu-
jete (3 OFF) Bluetooth®.

* K névratu k méfeni stisknéte funkéni tlacitko | 2 | a podrzte je na
5 sekund stisknuté.

* K vypnuti pulsniho oxymetru vyckejte 10 sekund. Pulsni oxymetr
se automaticky vypne.
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Pfeneseni mé&fenych hodnoty
do aplikace ,HealthForYou”
plus synchronizace data a
casu

K pfenosu dat do aplikace ,HealthForYou” existuji dvé moZnosti.

U obou variant musi byt aktivni Bluetooth® na chytrém telefonu a na
pulsnim oxymetru (3 ON).

Upozornéni: K pfenosu musi byt oteviena aplikace ,HealthForYou".

Varianta 1: Stisknéte na vypnutém pulsnim oxymetru funkéni tlacitko
a podrzte je na 5 sekund stisknuté, tim prenesete data do aplikace.

Varianta 2: Data budou automaticky po méfeni prenesena do
aplikace. Pokud je Bluetooth® deaktivovano (B OFF), zobrazi se po
provedeném méeni hldseni 3 OFF.
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Funkce jas displeje

K nastaveni pozadovaného jasu displeje podrzte za provozu déle

stisknuté funkéni Hacitko A

@ Upozornéni

Pro obnoveni tovarniho nastaveni pulzniho

Orientace zobrazeni na displeji (formét na oxymetru postupujte nésledujicim zpdsobem:
vysku nebo na $itku) probihd automaticky. 1. Vyiméte z pulzniho oxymetru jednu

Tim m0Zete zobrazené hodnoty kdykoliv z obou vloZenych baterii.

dobre &ist, jedno jak pulsni oxymetr drzite. 2. Pridrzte tagitko funkei | 2 | stisknuté a
Pamét pulzniho oxymetru mé vice nez 100 vloZte zase baterii dovnitf.

mist k uloZeni dat. Jestlize jsou viechna mista 3. Drzte tlagitko funkei | 2 | stisknuté i po
obsazend, pak se prepisuje vzdy nejstarsi vloZeni baterie je3té dalsich 5 vtefin. Po
hodnota.
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0Osp&sném provedeni se na displeji objevi

JRESET /" Nasadte prst do pfislusného otvoru pro prst
na pulznim oxymetru. Drzte prst v klidu
Upozornéni: Pokud jste resetovali pfistroj do (obr. F).
tovarniho nastaveni, musite ho odstranit z nasta- Stisknate funk&ni tlagitko ' Pulzni oxymetr
veni Bluetooth® ve smartphonu, abyste ho mohli zaéne méfit. Béhem méfeni se nepohybuite
znovu pfipojit. (obr. G).

Na displeji | 1 | se za n&kolik vtefin objevi
vade namé&fené hodnoty (obr. H).

Po vytaZeni prstu se pulzni oxymetr po cca
10 sekunddch automaticky vypne.
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Upozornéni: K pfenosu musi byt aktivni
Bluetooth® (3 ON).

Upozornéni: K pfenosu musi byt oteviena
aplikace ,HealthForYou”.

Pfi kazdém pFenosu dat se ¢as a datum se

synchronizuji se Smartphonem.
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@ Upozornéni
Jakmile se pulsni oxymetr spoji s Vasim
smartphonem, aktualizuji se datum a &as.
Proto doporuéujeme spojeni pulzniho oxy-
metru s vasim chytrym telefonem jiz od prv-
niho méfeni, aby se viechny naméfené
hodnoty ulozZily do paméti s aktudlnim datem

a éasem.

Pro pfenos namé&fenych hodnot prostfednictvim
Bluetooth® na V&3 Smartphon postupujte ndsle-

dovné:



Aktivujte Bluetooth® v reZimu nastavovéni
vaseho chytrého telefonu, oteviete aplikaci
,HealthForYou” a postupuijte podle pokynd.
V nabidce nastaveni aplikace vyberte SPO 55
a navazte spojeni. Na pulsnim oxymetru se
zobrazi néhodné generovany Sestimistny
kéd PIN, souéasné se zobrazi na chytrém
telefonu zadavaci pole, do kterého musite
tento 3estimistny kéd PIN zadat.

Existuji dv& moZnosti synchronizace dat s vasim
chytrym telefonem. U obou variant musi byt na

vadech chytrém telefonu a na pulsnim oxymetru
aktivovano Bluetooth® (8 ON). Kromé toho musi
byt na chytrém telefonu oteviena aplikace
,HealthForYou".

Varianta 1: Na vypnutém pulsnim oxymetru
stiskndte funkéni tlacitko | 2 | a podrzte je na

5 sekund stisknuté. Na displeii [ 1] blika ,SYNC*.
Pulzni oxymetr se pokousi po dobu 30 sekund
navdzat spojeni s aplikaci. Po sp&3ném nava-
zani spojeni prestane hlaseni ,SYNC” blikat.
Vsechny naméfené hodnoty v paméti budou
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automaticky preneseny do aplikace. Nakonec
se pulsni oxymetr automaticky vypne.

Varianta 2: Data budou automaticky po méfeni
prenesena do aplikace. Na displeji | 1 | bliké
LSYNC”.

Pulzni oxymetr se pokousi po dobu 30 sekund
navdzat spojeni s aplikaci.

Po Gspésném navazdni spojeni prestane hléseni

L,SYNC" blikat.
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Viechny naméfené hodnoty v paméti budou
automaticky preneseny do aplikace. Nakonec
se pulsni oxymetr automaticky vypne.

Pokud je Bluetooth® deaktivovano (B OFF), zob-
razi se po provedeném méfeni hldseni $ OFF.

ﬂ A2 LA 1TV TM Nésledujici tabulka k posou-

zeni Vaseho vysledku m&feni NEPLATI pro jiz ne-
mocné osoby (napf. s astma, selhdvénim srdce,



onemocnénim dychacich cest) a pfi pobytu ve

vysich polohdch pres 1500 metrd.

Jestlize jste v tomto sméru nemocni, obratte se

s posouzenim Vasich naméfenych hodnot na

Vaseho lékare.

Vysledek méreni | Klasifikace/po-
SpO:2 (nasyceni | tFebna opatieni
kyslikem) v %

99-94 Norméini hodnoty

Vysledek méfeni | Klasifikace/po-
SpO2 (nasyceni | tfrebna opatreni
kyslikem) v %

93-90 Nizké hodnoty: dopo-
rucuje se ndvstéva
|ékafe

<90 Kritické hodnoty:

neodkladné navstivit
l¢kafe
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Vysledek méfeni | Klasifikace/po-
SpO2 (nasyceni | tFebna opatreni
kyslikem) v %

Zdroj: Na zakladé ,Windisch W et al. S2k-Leit-
linie: Nichtinvasive und invasive Beatmung als
Therapie der chronischen respiratorischen In-
suffizienz - Revision 2017; Pneumologie
2017;71:722-795"
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Poznamka: Nésledujici tabulka informuje o
ovlivnéni hodnot nasyceni kyslikem roznymi nad-
motskymi vyskami a ndsledcich pro lidsky orga-
nismus. Nésledujici tabulka NEPLATI pro osoby
s ur&itym predb&Znym onemocnénim (napf.
astma, selhdni srdce, onemocnéni dychacich
cest, atd.). U téchto osob se mohou vyskytnout
priznaky onemocnéni (napf. hypoxie) jiz v niz-

Sich nadmorskych vyskdch.



Nadmoriska

Océekavana hodnota

Nasledky pro élovéka

vyska SpO2 (nasyceni kysli-

kem) v %
1500-2500m | >90 Z4dnd horska nemoc (zpravidla)
2500-3000m | ~ 90 Horské nemoc, pfizpdsobeni doporugené

Zdroj: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. Vydani: Averbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.

® Cisténi a osetfovani

/A POZOR! MOZNE VECNE 5KODY!
Nesterilizujte pulzni oxymetr pod tlakem!

Neponotujte pulzni oxymetr v Zzadném
piipadé do vody, vnikld voda ho mdze
poskodit.

cz
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Po kazdém pouziti &istéte téleso a pogumo-
vanou vnitni plochu pulzniho oxymetru s
mékky, v lékafském alkoholu navlhéenym,
hadfikem.

Jestlize ukazuje displej [ 1] pulzniho oxyme-
tru nizké nabiti baterif[9] baterie vym&ite.
Jestlize nebudete pulzni oxymetr déle nez
mésic pouZivat, vyjméte z ného obé baterie,
abyste predeli jejich eventudlnimu vyteceni.
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® Skladovéni

/\ POZOR! MOZNE VECNE SKODY!

Uchovéveite pulzni oxymetr v suchém pro-
stfedi (relativni vihkost vzduchu < 95 %).
Piilis vysokd relativni vlhkost vzduchu mize
zkrétit Zivotnost pulzniho oxymetru nebo ho
poskodit. Uchovévejte pulzni oxymetr pi
teploté okolniho prostfedi mezi -40 °C a

60 °C.



® Reseni problému

Problém

mozna pfi¢ina

Reseni

Pulzni oxymetr neuka-
zuje 24dné hodnoty.

Baterie pulzniho oxymetru
jsou vybité.

Vyméfite baterie.

Baterie jsou nesprdvné
vloZené.

Baterie znovu vlozZit. Jestlize vyrobek neuka-

zuje ani po spravném vloZeni baterii 24dné
namé&fené hodnoty, obrafte se na servis.

cz
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Problém

Y4 e
mozna pricina

By ’
Reseni

Méfeni pulzniho oxy-
metru je prerusované
nebo se ukazuji velké
rozdily namé&fenych
hodnot.

Nedostate¢né prokrveni
prstu.

Dbét na vystraznd a bezpeénostni upozornéni.

Prst, na které probihd mé-
feni je pfili3 velky nebo
pfilis maly.

Spicka prstu musi mit ndsleduiici rozméry:
3itka mezi 10 a 20mm
tloustka mezi 5 a 15 mm.

Prsty, ruka nebo t&lo se
pohybui.

Béhem méfeni drzet prsty, ruku a télo v klidu.

Poruchy srdeéniho rytmu

Vyhledat lékate.
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Problém

> o veve
mozna pricina

Y ’
Reseni

Pfenos naméfenych
hodnot neni mozny.

Aplikace ,HealthForYou”
neni aktivovéna nebo je
v nastaveni chytrého tele-
fonu deaktivovana funkce
Bluetooth®.

Aktivujte Bluetooth® v chytrém telefonu a
otevfete aplikaci.

Baterie pulzniho oxymetru
jsou slabé nebo vybité.

Vyméite baterie.

Pulzni oxymetr je jesté
zapnuty.

Pockejte aZ se pulzni oxymetr vypne.

cz
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Problém

Y4 e
mozna pricina

By ’
Reseni

Pfenos naméfenych

hodnot neni mozny.

Bluetooth® neni zapnuto.

Akfivuite Bluetooth® ($ ON).

® Odstranéni do odpadu

Obal je vyroben z ekologickych materidld, které
mézete zlikvidovat prostfednictvim mistnich sbéren

recyklovatelnych materidld.
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Pfi tidéni odpadu respektujte oznageni
&)  obalovych materiglo. Jsou oznageny
2 zkratkami (a) a &islicemi (b) s ndsledu-
jicim vyznamem: 1-7: umé&lé hmoty/20-22:
papir a lepenka/80-98: kompozitni materidly.



o O moznostech likvidace pouzitého
pulzniho oxymetru se informujte
u obecni nebo méstské spravy.

Nevyhazujte pouzity pulzni oxymetr
E v z4jmu ochrany Zivotniho prostfedi
do domovniho odpadu. Zaijistéte jeho
odbornou likvidaci do tfidéného odpadu. O sbér-
ndch a jejich oteviracich hodindch se mizete in-

formovat u mistni samospravy.

Vadné nebo vybité baterie musite recyklovat podle
smérnice 2006/66/EC a pfisluinych zmén této
smémnice. Baterie nebo vyrobek odevzdeijte zpét
do pfisludnych sbéren.

Skody na Zivotnim prostiedi

zpUsobené nespravnym od-
PocdHs  stranénim baterii do odpadu!
Baterie se nesmi vyhazovat do domovniho odpadu.
Mohou obsahovat jedovaté t&zké kovy a musi
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se zpracovdvat jako zvl&tni odpad. Chemické
symboly t&zkych kovl: Cd = kadmium, Hg = rtuf,
Pb = olovo. Proto odevzdeite vybité baterie do
komundlni sbé&rny.

® Zaruka a servis

Poskytujeme zaruku po dobu 3 let od data za-
koupeni na chyby materidly a vyroby vyrobku.
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Zéruka se nevztahuje:
na $kody zpdsobené nespravnou obsluhou.
na opotebitelné dily.
na skody zpdsobené vlastnim zavin&nim.
pokud byl pulzni oxymetr otevfen neautorizo-
vanou dilnou.

Zd4konné ndroky zékaznika zdstdvaiji touto zdru-
kou nedotéené. Pro uplatnéni néroku ze zaruky
b&hem zdaruéni doby musi zakaznik prokazat
zakoupeni vyrobku. Ndroky ze zéruky se musi



uplatnit do 3 let po zakoupeni u firmy Hans
Dinslage GmbH, Uttenweiler, Némecko.

Prosime, v pfipadé reklamace kontak-
tujte nas servis na:

Servisni horka linka (bezplatna):

@ 800165894
X kontakit@kaufland.cz

Jestlize Vés vyzveme k zaslani vadného pulzniho
oxymetru, pak ho zaslete na ndsledujici adresu:

NU Service GmbH
LessingstraBBe 10b
89231 Neu-Um
NEMECKO
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[IAN 391894-2201 |

Tento pulzni oxymetr odpovidd evropskym normam
EN60601-1 a EN60601-1-2 (shodna s CISPR 11,
IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)
a podléhd zvlé3im opatfenim vzhledem k elek-

tromagnetické kompatibilité. Pamatujte, Ze mobilni
vysokofrekven&ni komunikaéni zafizeni mohou
pulzni oxymetr ovlivnit. Pfesnéjsi ddaje si moZete
vyzadat na adrese uvedeného zdkaznického
servisu.
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Pulzni oxymetr odpovidd provedenim EU smérnici
pro lékafské vyrobky 93/42/EEC, z&konu pro |é-
kar'ské vyrobky a normé DIN EN ISO 80601-2-61

(Iékafské elektrické pristroje - obzvl&t ustanoveni
pro zékladni bezpe&nost a podstatné vykonnostni
vlastnosti pulsnich oxymetrd pro lékafské pouziti).

Timto potvrzujeme, Ze tento pulzni oxymetr od-
povidd evropské smérnici RED 2014/53/EU. CE
prohlaseni o shod& k tomuto pulznimu oxymetru
najdete na strénkach:



www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.

Aktudlni navod k pouziti je mozné na-
lézt také na adrese: www.kaufland.cz

® Upozornéni
k elektromagnetické
kompatibilite

Pulzni oxymetr je vhodny k provozu ve viech
prostiedich uvedenych v tomto navodu k pouziti,
véetné domdciho prostiedi.

Pulzni oxymetr je pfi elekiromagnetickém ruseni
za uréitych okolnosti pouzZitelny pouze v omeze-
ném rozsahu. Nésledkem mohou byt napf. chy-
bové hlésenim nebo vypadek displeje nebo

pulzniho oxymetru.

Vyvaruijte se pouziti tohoto pulzniho oxymetru
v bezprostiedni blizkosti jinych pfistroji nebo
pouzitim v rdmci sestavy pfistrojd instalovanych
nad sebou, protoze miZe dojit k chybnému pro-

vozu. Jestlize je vy3e popsané pouZiti pfece jenom
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nevyhnutelné, potom je tfeba funkce tohoto a
ostatnich pFistrojd kontrolovat, zda jsou spravné.
PouZiti jiného pfisludenstvi, nez stanovi vyrobce
tohoto pulzniho oxymetru, miZe zpdsobit zvy3ené
elekiromagnetické rueni nebo naopak snizit odol-
nost proti rudeni elektromagnetickymi vinami.

Drzte pfenosnd vysokofrekvenéni komunikaéni za-

fizeni (v&etné jejich periférie jako napf. anténniho
kabelu nebo externi antény) v odstupu nejméné

152 Cz

30cm od viech dili pfistroje, véetné viech kabeld
z obsahu dodévky.

Nedodrzeni této vzddlenosti mize vést ke snizeni

vykonnostnich parametr pulzniho oxymetru.



Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property
of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple
Inc., registered in the U.S. and other countries. App
Store is a service mark of Apple Inc., registered
in the U.S. and other countries. Google Play and
the Google Play logo are trademarks of Google
LLC. Android is a trademark of Google LLC.
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Legenda pictogramelor utilizate

Avertisment privind pericolele

A DAVERTISMENT! de accidentare sau riscurile

pentru s&ndtatea dumnea-

Cititi instructiunea de utilizare

© 9

voastrd

Indicatie de sigurantd privind A X .
. S ) Saturafia in oxigenul arterial a

defecfiunile posibile la pulsoxi- hemodlobinei (in procente)

metru/accesorii %SpO2 9 p

Indicatii de sigurantd

O

Frecventa pulsului
(b&tai pe minut)

RO/MD
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Legenda pictogramelor utilizate

(]

Indicatii de manipulare

Presiunea aerului de operare,
transport si depozitare permisd

I @

Temperatura si umiditatea
aerului de operare permise

'?rtgr:gzrf( Temperatura de transport si

i depozitare si umiditatea aeru- Element aplicat tip BF
/H/ lui permise
Operating

Numdr serie
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Legenda pictogramelor utilizate

Producdtor

Suprimarea alarmei

q3

Acest pulsoximetru indeplineste
cerintele directivelor europene
si nationale in vigoare.

1P22

Pulsoximetrul este protejat impo-
triva corpurilor stréine 212,5mm
si impotriva picaturilor de apé& care
cad oblic

):¢

Pb Cd Hg

Dé&unarea mediului inconjurdtor
prin eliminarea necorespunza-
toare a bateriilor!

gn
S

Eliminati in mod ecologic
ambalaijul si pulsoximetrul!
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Legenda pictogramelor utilizate

Transfer de date prin tehnologia
Bluetooth® low energy

Reciclabil

{

Incl. baterii (2 x AAA)
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Pulsoximetru
® Introducere

Inainte de prima utilizare, familiarizati-va

cu pulsoximetrul. Pentru aceasta citifi

cu atenfie urm&toarele instructiuni de

utilizare si indicatiile de sigurantd importante. Ne-
respectarea indicafiilor poate provoca vatdmarea
persoanelor sau pagube materiale. Utilizati pulsoxi-

metrul numai in modul descris si pentru domeniile

de utilizare indicate. P&strati bine aceste instructi-
uni de utilizare. Dacd predati pulsoximetrul unei

terfe persoane, inmdnafi de asemenea toate do-

cumentele impreund cu acesta.

Saturatia in oxigen indic& procentul de hemoglo-
bin& incarcat cu oxigen in séngele arterial. Din
aceastd cauzd, aceasta este un parametru im-
portant pentru aprecierea functiei respiratorii.

Pulsoximetrul utilizeazé pentru m&surare doud
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radiatii luminoase cu lungimi de undd diferite,
care se intdlnesc in interiorul carcasei pe degetul
introdus.

Utilizarea prevéazuta

Pulsoximetrul serveste masurdrii neinvazive a so-
turafiei in oxigenul arterial (SpOz2) si frecventei
cardiace (frecventa pulsului) acasd si in spitale.
Acest pulsoximetrul nu este adecvat pentru reali-

zarea mdsurdrii pe o perioadd mai lungd.
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Grupul vizat

Pulsoximetrul este adecvat pentru persoanele care
au nevoie de functia de diagnosticare a acestuia.
Acesta a fost conceput pentru acei utilizatori, care
au o circumferinf& a degetului in cadrul unei |&fimi
de cca. 10-20mm si a grosimi de cca. 5-15mm
si pentru care nu exist& o contraindicatie.

Indicatie

Pulsoximetrul este adecvat in special pentru pa-
cientii cu risc, precum persoanele cu afectiuni
cardiace, persoanele astmatice, dar si pentru



sportivi si persoanele sdndtoase, care se miscd la
in&lfimi mari (de ex. alpinistii, schiorii sau aviatorii
sportivi). De asemenea pulsoximetrul este adec-
vat pentru persoanele f&rd afectiuni anterioare,
care doresc s&-si mdsoare saturatia in oxigen sau
care prezintd simptomele unei scdderi a saturafiei
in oxigen.

Utilitate clinica
Utilizatorul poate s& determine prin pulsoximetru,
repede si usor, valoarea saturatiei in oxigen si s&

identifice o sc&dere a valorii saturafiei in oxigen.

Pulsoximetrul SPO 55 serveste mdsurdrii neinva-
zive a saturatiei in oxigenul arterial (SpO2) si frec-
ventei cardiace (frecventa pulsului). Saturatia in
oxigen indic& procentul de hemoglobing incarcat
cu oxigen in séngele arferial. Din aceastd cauzd,
aceasta este un parametru important pentru apre-
cierea funcfiei respiratorii.

Pulsoximetrul utilizeazé pentru m&surare doud
radiatii luminoase cu lungimi de undé diferite,

care se intdlnesc in interiorul carcasei pe degetul
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infrodus. Valoarea scéizutd a saturafiei in oxigen
se datoreazd in principal bolilor (boli ale cailor

respiratorii, astm, insufucientd cardiacg, etc.).

in cazul ocamenilor cu o valoare scdzutd a satura-
fiei in oxigen apar deseori urmdtoarele simptome:
dispnee, cresterea frecventei cardiace, scaderea
performantei, nervozitate si transpiratie. Sc&derea
saturatiei in oxigen, cronicd si cunoscutd, necesitd
supravegherea prin pulsoximetrul dumneavoastrd
sub control medical.
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O scadere acutd a saturafiei in oxigen, cu sau fara
simptome insofitoare, trebuie clarificatd imediat
cu medicul. Aici poate sé& fie vorba de o situatie
care pune viata in pericol. Din aceastd cauzé
pulsoximetrul este potrivit pentru pacientii cu risc,
precum persoanele cu afecfiuni cardiace, persoa-
nele astmatice, dar si pentru sportivi si persoanele
s&ndtoase, care se miscd la indlfimi mari (de ex.
alpinistii, schiorii sau aviatorii sporfivi).



m 2L B U N ) Pulsoximetrul indicd in-

totdeauna o valoare instantanee, dar acesta nu
poate fi utilizat pentru o supraveghere continud.
Pulsoximetrul nu dispune de o funcfiune de alarm&
si, din aceastd cauzd, nu este adecvat pentru
evaluarea rezultatelor medicale.

Nu v& diagnosticati sau tratati singur in baza
mdsurdtorilor f&rd s& va consultati cu medicul
dumneavoastrd. In special, nu folosifi din proprie

initiativd un nou medicament si nu realizati niciun
fel de modificari in tipul si/sau dozarea unui me-
dicament existent.

Afisajul oscilafiei pulsului precum si a coloanei
pulsului nu permit estimarea puterii pulsului sau
a fluxului sanguin la locul mé@surat, ci serveste in
mod exclusiv la prezentarea variafiei de semnal
opticd, actuald la locul m&surat, dar acesta nu
asigurd un diagnostic sigur al pulsului.
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Ecran
Tastd functionals ()

Orificiu pentru deget

[2feli]=]

Capacul compartimentului pentru baterie

Afisajul ecranului

5| Saturafia in oxigen (valoarea in procente)
Frecventa pulsului (valoare in b&tdi pe minut)
7| Unda pulsului (unda pletismograficd)

[=]N]e][]

Coloana pulsului
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[9] Afisaj baterie
Bandé de susfinere

1 pulsoximetru SPO 55 1 manual de utilizare
2 baterii 1,5V AAA 1 ghid de pornire

1 borsetd rapidd

1 bandé de susfinere



Tip:
Model-nr.:
Metoda de

mdsurare:

Domeniu de

mdsurare:

CMS50D-BT
SPO 55

mdsurarea neinvazivd a satu-
rafiei in oxigenul arterial a
hemoglobinei si frecventa
pulsului la deget

SpO2 0-100%,
Puls 30-250 batai/minut

Precizie:

M@surétori:

Greutate:
Senzori pentru
mdsurarea SpOa:

SpO2 70-100%, + 2%,
Puls 30-250 bpm,

+ 2 batdi/minut
58,5mm x 31 mm x 32mm
(lungime x latime x indlfime)
cca. 27 g (fara baterii)

luming rosie (lungimea undei
660 nm); infrarosu (lungimea
undei 905 nm); diodd de
receptie din siliciu
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Condifii de

operare permise: +10 °C pénd la +40 °C,
< 75% umiditatea aerului
relativé, 700-1060 hPa
presiune ambiental&

Conditii de

depozitare

permise: -40 °C péndg la +60 °C,
< 95 % umiditatea aerului
relativé, 500- 1060 hPa
presiune ambiental&
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Alimentare

cu energie:
Durata de viatd
a bateriei:

Clasificare:
Durata de viata
previzionatd:
Spatii de

memorare:

2 baterii x 1,5V==AAA

2 baterii AAA asigurd cca. 2

ani de functionare la 3 mdsu-

r&tori pe zi (cate 60 secunde).
IP22, element aplicat tip BF

3 ani

100



Transmiterea

datelor prin

tehnologia Bluetooth®

low energy technology: Pulsoximetrul foloseste
tehnologia Bluetooth®
low energy technology,
banda de frecventd
2,402-2,480 GHz,
puterea de emisie
maximé& din banda de
frecventd < 2,87 dBm

Ei%E Lista cu smartphone-urile com-
e patibile, informatiile cu privire
la aplicafia ,HealthForYou”
si software precum si detalii
privind aparatele, le g&sifi
pe link-ul urméator:
www.healthforyou.app
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Condifii de sistem

pentru aplicatia

»HealthForYou"-App: iOS de la versiunea 14.0,
Android™ de la versiunea
8.0, Bluetooth® de la
versiunea 4.0.

Numdrul de serie se g&seste in compartimentul
pentru baterii.
Vé& rug&m s& actualizati permanent sistemul de

operare al smartphone-ului utilizat de dvs.
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Din motive de actualizare, se rezervé dreptul la

modificari ale datelor tehnice fard instiintare.

Instructiuni de
sigurantd importante

ﬂ LU RN E] Acest pulsoximetrul nu

este destinat utiliz&rii de catre persoane (inclusiv

copii) cu capacitdti psihice, senzoriale sau fizice
limitate sau care au lipsé de experientd sau/si de
cunostinte, decét in cazul in care, acestea sunt
supravegheate de cdtre o persoand



responsabil& pentru siguranta lor sau au primit - pe degetele cu lac de unghii, murdérii sau

de la aceasta instructiuni cu privire la modul de plasturi pentru bandaije.
utilizare al pulsoximetrului. - pe degetele cu o grosime mare a degetului,
NU utilizafi pulsoximetrul care nu se poate intfroduce in pulsoximetrul,
- dacd aveti reactii alergice la produsele fara efort (varful degetului: Iatime cca.
din cauciuc. > 20mm, grosime cca. >15mm).
- dacd pulsoximetrul sau degetul folosit este - pe degetele cu modificari anatomice,
umed. edeme, cicatrici sau arsuri.
- pe copii mici sau sugari. - pe degetele cu grosime si |&time mai micd,
-in timpul unui control MRT sau CT. cum de exemplu se intdlneste la copiii mici
-in timpul unei m&surdri a tensiunii arteriale (I&fime cca. < 10mm, grosime cca. < Smm).

pe partea bratului cu manseta aplicata.
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- pe pacientii, care sunt agitafi la locul de
aplicare (de ex. tremurdturi).

-n apropierea amestecurilor de gaz explo-
zive sau inflamabile.

La persoanele cu tulburéri circulatorii, utiliza-
rea mai indelungatd a pulsoximetrului poate
provoca dureri. Din aceastd cauzg, utilizafi
pulsoximetrul nu mai mult de cca. 2 ore pe
un deget.

In timpul procesului de masurare, nu privifi
direct in interiorul carcasei. Lumina rosie si
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lumina infrarosie invizibild ale pulsoximetrului

d&uneazd ochilor.

Prin nerespectarea urmé&toarelor indicatii

pot apare mdsurdtori gresite sau erori in

mdsurare:

- Nu aplicati pe degetul de méasurare lac de
unghii, unghii artificiale sau alte produse
cosmetice.

- Asigurati-va c& degetul folosit are unghia
atét de scurtd, incét pernifa acoperd ele-

mentele cu senzor din carcasd.



- Tinefi nemiscate ména, degetul si corpul in
timpul procesului de mésurare.

- La persoanele cu tulburdri ale ritmului
cardiac, valorile m&surate ale saturatiei in
oxigen si ale frecventei cardiace pot fi false
sau mdsurdtoarea nu este deloc posibila.

- Pulsoximetrul indicd valori prea mari, in
caz de infoxicatii cu monoxid de carbon.

- Pentru a nu denatura rezultatul mdsurdtorii,
nicio sursd de lumin& puternic& nu trebuie s&
se afle in imediata vecingtate a pulsoxime-
trului (de ex. tuburi luminoase sau radiatia

directd a soarelui).

-Tn cazul persoanelor care au o tensiune
arterialé scéizutd, suferd de icter sau iau
medicamente pentru vasoconstrictie, pot
apare mé&surdtori eronate sau denaturate.

-Tn cazul pacientilor carora le-au fost admi-
nistrati in trecut coloranti chimici si in cazul
pacientilor cu depozite anormale de hemo-
globing trebuie s& se astepte la o denatu-
rare a méasurdrii. Acest lucru este valabil in
special, la intoxicafiile cu monoxid de car-
bon si la intoxicatiile cu methemoglobing,
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care de ex. apare prin administrarea pro-

duselor de anestezie locald sau la lipsa de

methemoglobing reductaza existentd.
Protejafi pulsoximetrul impotriva prafului,
socurilor, umezelii, temperaturilor extreme.
Pastrafi la depdrtare de domeniile cu mate-
riale expozive.
Controlafi periodic pulsoximetrul pentru a
asigura ca pulsoximetrul s& nu prezinte dete-
riordri vizibile inainte de utilizare si bateriile

s& fie incdrcate suficient. In caz de indoiald
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nu utilizati aparatul si adresafi-va serviciului
de asistentd sau unui comerciant autorizat.
Nu folositi piese auxiliare, care nu sunt
recomandate sau oferite ca accesorii de
producédtor.

in niciun caz nu avefi voie s& desfaceti sau
s& reparati pulsoximetrul deoarece, in caz
contrar, nu se poate asigura functionarea
perfectd a acestuia. in caz de nerespectare,

garantia se stinge.



Pentru reparafii adresati-va serviciului de

asistentd sau unui comerciant autorizat.

Au fost raportare urmdétoarele efecte

adverse posibile la utilizarea pul-

soximetrelor:

- Vatédmarea degetelor ca arsuri termice
sau chimice

- Bronzare

- Eroziune prin presiune

- Pierderea capacitafii senzoriale

- Cangrend

2.

Mecanismele acestor complicatii
pot fi:

- Ischemie de presiune

- Utilizare indelungata

- Supra-incélzirea sondei

- Utilizarea neadecvatd a sondei

- Scurfcircuit

Deviatie de mésurare posibilé intr-un
membru de retinere: in acest caz SpO:2

este determinatd prea scazutd.

RO/MD

175



4. Precizie scazuta a masurarii SpO2
la pacientii in stare critica si nou A
ndscuti:
- Eroare potenfialé inerentd de 3%-47% la PERICOL DE MOARTE! Nu lisafi bateriile

mdsurdri, care au fost realizate la acesti la indeména copillor. In caz de ingerare,
. ’

pacienfi. contactati imediat medicul!
PERICOL DE EXPLOZIE! Nu
& reincéreati niciodatd bateriile care
nu sunt reincarcabile. Nu scurtcir-
cuitati bateriile si/sau nu le desfacefi. Acest
lucru ar putea conduce la supraincélzirea,

pericolul de incendiu sau spargerea acestora.
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Nu aruncati niciodatd bateriile in foc sau
in apd.
Nu supunefi bateriile unei solicitari mecanice.

Riscul de scurgere al bateriilor

Evitafi condifiile si temperaturile extreme, care
ar putea actiona asupra bateriilor, de ex. pe
calorifere/actiunea directd a razelor solare.
Dacd bateriile se scurg, evitali contactul
substantelor chimice cu pielea, ochii si mu-
coasele! Clatifi imediat locurile respective

cu apd curatd si solicitati ajutorul unui medic!

PURTATI MANUSI DE PRO-
) TECTIE! Bateriile deteriorate sau
care curg pot provoca arsuri cuta-
nate la atingerea pielii. Din aceastd cauzg,

purtafi m&nusi de protectie adecvate.

in cazul scurgerii bateriilor, scoatefile imediat
din pulsoximetru pentru a evita deteriordrile.
Utilizafi numai baterii de acelasi tip. Nu
amestecatfi bateriile vechi cu cele noil
indepértafi bateriile, daca pulsoximetrul nu
va fi folosit timp indelungat.
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Riscul de deteriorare al pulsoximetrului @ Punerea in functiune
Utilizafi numai tipul de baterii indicat!

Infroduceti bateriile conform simbolului de Verificafi dacd toate componentele indicate
polaritate (+) si -) de pe baterie si al pul- in pachetul de livrare sunt disponibile.
soximetrului. Indepdrtafi complet materialul ambalaijului.

inainte de introducere, curdtafi contactele
de pe baterie si din compartimentul pentru

bateriil
Indepértafi bateriile goale din pulsoximetrul. Deschidefi capacul compartimentului pentru
Nu utilizati acumulatoare. baterii (fig. C).
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Asezati cele doud baterii livrate (cu polari-
tatea corectd) in pulsoximetru (fig. D). Fiti
atenti la marcaijul din compartimentul pentru
baterii.

Tnchideti din nou capacul compartimentului
pentru baterii | 4 | (fig. E).

Indicatie: Datele masurdtorilor se salveaza

chiar si dup& schimbarea bateriilor.

Pentru un transport mai simplu al pulsoxime-

trului, puteti fixa o bandd de sustinere la

pulsoximetru.

1. Impingeti cap&tul mai ingust al benzii de
susfinere prin suport (fig. I).

2. Stréngeti capatul celdlalt al benzii de
susfinere prin bucla capé&tului mai ingust

(fig. J).
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Putefi vizualiza prevederile de protectie a datelor

Aplicatia ,HealthForYou” este disponibild gratuit €Y caracter personal ,HealthForYou” la urmétorul
in magazinul Apple App Store si pe Google Play. link: www.healthforyou.app/privacy.html
Pentru instalare urmati instructiunile de pe

ecran.
® Utilizare

Tasta funcfionald | 2 | a pulsoximetrului are 4 funcfiuni:

‘ Pornire * Apdsati putin tasta functionald , pentru a porni pulsoximetrul.
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Activare si dezactivare
Bluetooth®

* Apdsati putin tasta functionald , pentru a porni pulsoximetrul.

Activare si dezactivare
Bluetooth®

* Tinefi ap&satd pe pulsoximetrul pornit, tasta functionald | 2 | timp
de 5 secunde, pentru a ajunge la setarea Bluetooth®. Pe ecran
apare ,8 ON" sau , B OFF".

« Apésali pufin tasta functionalé [2], pentru a activa Bluetooth®
(8 ON) respectiv, pentru ol dezactiva (¥ OFF).

¢ Pentru a v& intoarce la mdsurare, finefi apdsatd tasta functionald
timp de 5 secunde.

* Pentru a opri pulsoximetrul, asteptafi 10 secunde. Pulsoximetrul se
opreste automat.
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Transferul valorilor m&surate
in aplicatia ,HealthForYou”
si sincronizarea orei si datei

Exist& doud posibilitsti pentru transferul datelor in aplicatia
,HealthForYou”. Pentru ambele variante, trebuie sé& fie activat
Bluetooth® pe smartphone si pe pulsoximetru ($ ON).

Indicatie: Aplicatia ,HealthForYou" trebuie s& fie deschisa pentru
transfer.

Varianta 1: finefi apdsatd pe pulsoximetrul oprit, tasta functional&
timp de 5 secunde, pentru a transfera datele in aplicatie.

Varianta 2: Datele sunt transferate automat in aplicatie dup& m&-
surare. Dacd Bluetooth® este dezactivat (§ OFF), se afiseazé dupd
mésurarea dvs. indicatia 3 OFF.
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tasta functionald

Funcfie de luminozitate Pentru a seta luminozitatea ecranului doritd, apdsati si finefi ap&satd

mai mult timp in timpul functiondrii.

@ Indicatie
Pozitionarea dfisajului ecranului (format inalt,
transversal) are loc automat. Astfel putefi citi
oricand valorile pe ecran, indiferent cum
finefi pulsoximetrul.
Memoria pulsoximetrului define peste 100
spafii de memorare. Atunci cand toate
acestea sunt ocupate, se suprascrie cea
mai veche valoare.

Pentru a reseta pulsoximetrul la setarea din

fabrica, procedati dup& cum urmeaza:

. Scoateti din pulsoximetru una din ambele
baterii introduse.

2. Tinefi tasta functionald

introduceti din nou bateria.

apdsatd si

3. Tinefi tasta funcfionald | 2 | apdsatd inca

alte 5 secunde dupd introducerea bateriei.
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Dacé afi procedat corect apare ,RESET v Apésafi tasta funcfionald [2] Pulsoximetrul

pe ecran. incepe s& masoare. Nu v& miscati in timpul
procesului de mésurare (fig. G).
Indicatie: Dacd afi resetat aparatul la setdrile Pe ecran [ 1] apar dupé cateva secunde,
din fabricd, trebuie s& indepdrtafi din setdrile valorile dumneavoastrd masurate (fig. H).
Bluetooth® ale smartphone-ului dumneavoastrd, Dacé scoatefi degetul din pulsoximetrul,
pentru ol putea conecta din nou. acesta se deconecteazd automat dupd

cca. 10 secunde.

Tmpingefi un deget in orificiul pentru deget
al pulsoximetrului. Tinefi degetul nemiscat (fig. F).
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@ Indicatie
Odatd ce afi conectat pulsoximetul cu
smartphone-ul dvs., se actualizeazd data
si ora actuald pe pulsoximetru.

Indicatie: Bluetooth® trebuie s& fie activat De aceea vd recomanddm, s& conectati pul-
pentru transfer (3 ON). soximetrul deja inainte de prima méasurare
Indicatie: Aplicatia ,HealthForYou” trebuie cu smartphone-ul dvs., ca toate mésurdrile
s& fie deschis& pentru transfer. sd fie salvate cu data actuald si ora corectd.

La fiecare transfer de date sunt sincronizate ora

si data cu smartphone-ul.
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Pentru a transfera valorile m&surate prin interme-
diul Bluetooth® ctre smartphone-ul dumneavoastrd,
procedati in modul urmdtor:
Activati Bluetooth® in setdrile smartphone-
ului dumneavoastrd, deschidefi aplicatia
,HealthForYou” si urmati instructiunile.
Tn meniul pentru setéri al aplicatiei selectai

SPO 55 si conectati. Pe pulsoximetrul se afi-

seazd un cod PIN din sase cifre, generat
aleatoriu si, in acelasi timp, pe smartphone
apare un c&dmp de inregistrare, in care
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trebuie s& introduceti acest cod PIN din
sase cifre.

Exist& doud posibilitdti de sincronizare a datelor pe
smartphone-ul dumneavoastrd. Pentru ambele
variante, Bluetooth® trebuie sd fie activat pe
smartphone si pe pulsoximetru ($ ON). Mai mult
decéit atdt, pe smartphone trebuie sa fie deschisa
aplicatia ,HealthForYou”.



Varianta 1: Tinefi apasatd pe pulsoximetrul

timp de 5 secunde.
Pe ecran E] lumineazé intermitent ,SYNC". Pul-
soximetrul incearcd acum, timp de 30 secunde

oprit, tasta funcfional&

s& creeze o leg&turd cu aplicatia. De indatd ce
o leg&turd existd, ,SYNC"” inceteazd s& lumineze
intermitent. Toate datele m&surate din memorie
vor fi transferate automat cé&tre aplicatie. Dupa

aceeaq, pulsoximetrul se deconecteazd automat.

Varianta 2: Datele sunt transferate automat in
aplicatie dupd mésurare. Pe ecran[ 1] lumineazé
intermitent ,SYNC".

Pulsoximetrul incearcd timp de 30 secunde s&
creeze o leg&turd cu aplicatia.

De indatd ce o leg&turd existd, ,SYNC” inceteazd
s& lumineze intermitent.

Toate datele mésurate din memorie vor fi transfe-
rate automat cétre aplicatie. Dup& aceeq, pulsoxi-
metrul se deconecteazd automat.

Dacé Bluetooth® este dezactivat (B OFF), se
afiseazé dupd mésurarea dvs. indicafia 3 OFF.
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PN YT Tobelul urmétor pentru

aprecierea rezultatelor masur&torii NU sunt va-
labile pentru persoanele cu anumite afectiuni
pre-existente (de ex.: astm, insuficientd cardiacd,
bolii ale cgilor respiratorii) si la stafiondri la alti-
tudini de peste 1500 metri.

Dacd suferifi de afectiuni pre-existente adresafi-va
medicului dumneavoastrd pentru evaluarea valo-
rilor masurate.
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Rezultatul masu-
rarii SpO2 (satu-
ratia in oxigen)
in%

Clasificare/
masurile care
pot fi luate

99-94 Domeniul normal

93-90 Domeniul inferior: se
recomandd& consult
medical

<90 Domeniul critic: con-

tactafi urgent medicul




Clasificare/
masurile care
pot fi luate

Rezultatul méasu-
rarii SpO2 (satu-
ratia in oxigen)
in%

Sursé: in baza directivei ,Windisch W et al. S2k:
Ventilare neinvazivd si invazivd ca terapie
pentru insuficienfa respiratorie cronicd -
revizuire 2017; Pneumologie 2017; 71:
722-795"

Indicatie: Tabelul urmdtor vé& informeazé cu
privire la efectele diferite ale altitudinilor asupra
valorii saturatiei in oxigen precum si consecinfele
acestora asupra organismului uman. Tabelul
urmétor NU este valabil pentru persoanele cu
anumite afectiuni pre-existente (de ex.: astm, in-
suficientd cardiacd, bolii ale cailor respiratorii,
etc.). La persoanele cu afectiuni pre-existente pot
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apare simptome de boald (de ex. hipoxie) deja
de la altitudini mai scazute.

Altitudini Valoarea anticipata Consecinte pentru oameni
SpO:2 (saturatia in
oxigent) in %

1500-2500m | >90 F&rd rdu de altitudine (de obicei)

2500-3000m | ~ 90 R&u de altitudine, se recomand& adaptare

Sursa: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. In: Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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® Curdtare si intretinere

& ATENTIE! PAGUBE MATERIALE POSI-

BILE! Nu utilizafi la pulsoximetrul sterlizarea
cu presiune inaltd! Nu finefi in niciun caz
pulsoximetrul sub apé&, deoarece poate s&
p&trunda lichid si pulsoximetrul se poate
deteriora.

Curétati dupd fiecare utilizare carcasa si su-
prafata interioard, cauciucatd a pulsoxime-
trului cu o lavetd moale, umezitd cu alcool
medicinal.

Dacé pe ecranul | 1 | pulsoximetrului este
ofisat un nivel scdzut al bateriei [ 9], inlocu-
iti bateriile.

Dacd nu utilizati pulsoximetrul mai mult de o
lung, indepdrtati ambele baterii din pulsoxi-
metru, pentru a evita o eventuald scurgere

a bateriilor.
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@® Depozitare

A ATENTIE! PAGUBE MATERIALE POSI-
BILE! Pastrafi pulsoximetrul intr-un mediu
uscat (umiditatea relativé a aerului < 95%).
O umiditate prea mare a aerului poate s&
reducd durata de viafd a pulsoximetrului
sau s& il deterioreze. Pastrafi pulsoximetrul
intr-un loc, in care temperatura ambiental&

este intre -40 °C si 60 °C.
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® Remedierea problemelor

Problema Cauza posibila Remediere

Pulsoximetrul nu in- Bateriile din pulsoximetrul | Inlocuifi bateriile.
dicd valori mésurate. | sunt goale.

Bateriile nu au fost infroduse | Reintroduceti bateriile. Dacé dupd introducerea
corect. corectd a bateriilor, tot nu sunt afisate valori
mdsurate, adesati-v& serviciului de asistentd.
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Problema

Cauza posibila

Remediere

Pulsoximetrul indica
intreruperi de méasu-
rare sau salturi mari
ale valorilor mésurate.

Circulatie insuficientd a sén-
gelui la degetul masurat.

Respectatfi indicatiile de sigurantd si avertis-
mentele.

Degetul masurat este prea
mare sau prea mic.

Varful degetului trebuie s& aibd urmétoarele
dimensiuni:

Lafime intre 10 si 20 mm

Grosime intre 5 si 15mm

Degetul, ména sau corpul
sunt in miscare.

Tinefi nemiscate degetul, ména si corpul in
timpul masurdrii.

Tulburari ale ritmului cardiac

Contactati medicul.
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Problema

Cauza posibila

Remediere

Nu este posibil tran-
sferul de date al
valorilor masurate.

Aplicatia App
,HealthForYou” nu este
activatd sau Bluetooth®
este deconectat in setdrile
smartphone-lui.

Activati Bluetooth® pe smartphone si porniti
aplicatia.

Bateriile din pulsoximetrul

sunt goale sau prea slabe.

Tnlocuifi bateriile.

Pulsoximetrul este inc&
conectat.

Asteptafi, pand cénd pulsoximetrul se
deconecteazd.

RO/MD
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Problema Cauza posibila Remediere

Nu este posibil fran- | Bluetooth® nu este pornit. | Activafi Bluetooth® ($ ON).
sferul de date al
valorilor masurate.

® Eliminare Respectafi simbolurile materialelor de

- &)  ambalaj in fimpul separdrii deseurilor,

Ambalajul este produs din materiale ecologice, : acestea sunt marcate cu abrevieri (a)

care pot fi eliminate la punctele locale de reciclare.  si numere (b) cu urmétoarea semnificafie: 1-7:
plastic/20-22: hértie si carton/ 80-98: materiale
compozite.
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Y Putefi obfine informatii despre posibili-
@g" tatile de eliminare a pulsoximetrului de

la administratia locala.

Pentru a proteja mediul inconjurdtor, nu

)i¢

eliminati pulsoximetrul dumneavoastra
la gunoiul menaijer cand il scoateti din
vz, ci predatil la un punct de colectare cores-
punzétor. V& puteti informa cu privire la punctele
de colectare si orarul acestora la administratia
competentd.

Bateriile defecte sau consumate trebuie reciclate
conform Directivei 2006/66/CE si modificérilor
acesteia. Inapoiafi bateriile si/sau produsul prin
intermediul facilitdtilor de colectare existente.

Daunarea mediului inconjuréator
prin eliminarea necorespunza-
Pocdis  toare a bateriilor!
Este interzis& eliminarea bateriilor la gunoiul me-
najer. Acestea pot contine metale grele toxice si
fac obiectul tratamentului deseurilor periculoase.
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Simbolurile chimice ale metalelor grele sunt urm&- Garantia nu se aplicé:

toarele: Cd = cadmiu, Hg = mercur, Pb = plumb. . Tn cazul deteriordrilor cauzate de o utilizare
Din aceastd cauzd, predafi bateriile folosite la necorespunzdtoare.
punctul de colectare comunal. - Pentru piese de uzurd.

Pentru deteriorari produse din vina clientului.
([ ] Garan,ﬁe/serviciul de - Dacd pulsoximetrul a fost deschis de un atelier

asistenta pentru clienti neautorizat.

Acorddm o garantie de 3 ani de la data de Garantiile legale oferite clientului nu sunt afectate
achizitie, pentru erorile de fabricatie si material de aceastd garantie. Pentru a beneficia de ga-
ale pulsoximetrului. rantie in perioada de garantie, clientul va trebui
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s& prezinte dovada cumpdrérii. Garanfia trebuie
solicitatd intr-o perioadd de 3 ani de la data cum-
pérérii la Hans Dinslage GmbH, Uttenweiler,
Germania.

Timpul de nefunctionare din cauza lipsei de con-
formitate apdrute in cadrul termenului de garantie
prelungeste termenul de garantie legald de con-
formitate si cel al garantiei comerciale si curge,
dupé caz, din momentul la care a fost adusé la
cunostinfa véinz&torului lipsa de conformitate a

produsului sau din momentul prezentdrii produ-
sului la vanzdtor/unitatea service pand la adu-
cerea produsului in stare de utilizare normald si,
respectiv, al notific&rii in scris in vederea ridicdrii
produsului sau predarii efective a produsului cétre
consumator.

Produsele de folosintd indelungatd care inlocuiesc
produsele defecte in cadrul termenului de garantie
vor beneficia de un nou termen de garantie care
curge de la data preschimbdrii produsului.
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Dacé aveti reclamatii va rugéam sa véa
adresati serviciului nostru la urmatorul
contact:

Service-Hotline (gratuit)

@ 0800080 888
X client@kaufland.ro

@ 080010800
M client@kaufland.md
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Dacd vé solicitém expedierea pulsoximetrului
defect, produsul trebuie expediat la urmétoarea
adresd:

NU Service GmbH
LessingstraBe 10b
89231 Neu-Ulm
GERMANIA



[IAN 391894-2201 |

Acest pulsoximetru corespunde normelor europene
EN60601-1 si EN60601-1-2 (conformitate cu
CISPR 11, IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,

IEC 61000-4-8) si face obiectul unor m&suri de
precautie speciale referitoare la compatibilitatea

electromagneticd. Pentru aceasta, v& rugém sa
luati in considerare c& dispozitivele de comuni-
care HF mobile si portabile pot influenta acest
pulsoximetru. Puteti s& solicitati informatii exacte
la adresa serviciului de asistentd pentru clienti
mentionatd.

Pulsoximetrul corespunde Directivei UE privind
dispozitivele medicale 93/42/EEC, Legii privind
produsele medicale si standardului DIN EN I1SO
80601-2-61 (Aparate electrice medicale —
Cerinte speciale pentru siguranta principald si
caracteristile de performantd importante ale pul-
soximetrelor pentru utilizare medicald).

V& confirmém prin prezenta c& acest pulsoximetru
corespunde Direcfivei europene RED 2014,/53/EU.
Declarafia de conformitate CE pentru acest pulsoxi-
metru o gasiti la:
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www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.

Din acest moment puteti gasi instructiu-
nile de utilizare si pe: www.kaufland.ro
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® Indicatii referitoare
la compatibilitatea
electromagnetica

Pusoximetrul este adecvat pentru functionarea in
toate imprejurdrile, care sunt menfionate in aceste

instructiuni de utilizare, inclusiv in mediul casnic.

Pulsoximetrul se poate utiliza in mod limitat in
prezenta perturbatfiilor electromagnetice. In urma
acestora pot apdrea mesaje de eroare sau defec-

tarea afisajului/pulsoximetrului.



Utilizarea acestui pulsoximetru in imediata apro-
piere a altor aparate sau impreund cu alte aparate
stivuite trebuie evitatd, deoarece aceasta poate
avea ca urmare un mod de functionare incorect.
Dacd totusi o utilizare in modul descris anterior
este necesard, acest pulsoximetru si celelalte
aparate trebuie supravegheate, pentru a vé asi-
gura, cd functioneazd corespunzdtor.

Utilizarea altor accesorii decét cele stabilite de
producétorul acestui pulsoximetru sau puse la
dispozifie de c&tre acesta, poate avea ca urmare
perturbatii electromagnetice crescute sau o

imunitate electromagneticd redusé a pulsoxime-
trului si un mod gresit de functionare.

Tinefi aparatele de comunicare portabile RF
(inclusiv periferice precum cablul de antend sau
antene externe) la o distantd minim& de 30cm
de toate componentele aparatului, inclusiv toate
cablurile din pachetul de livrare.

Nerespectarea poate cauza reducerea caracte-
risticilor de eficientd ale pulsoximetrului.
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Bluetooth® and the related logo are registered Play and the Google Play logo are trademarks of
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these Google LLC. Android is a frademark of Google LLC.
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.

All other brands and trade names are the pro-

perty of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of
Apple Inc., registered in the U.S. and other coun-
tries. App Store is a service mark of Apple Inc.,
registered in the U.S. and other countries. Google
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Legenda pouzitych piktogramov

| A] VAROVANIE!

Vystrazné upozornenie z dé-
vodu nebezpeéenstva porane-
nia alebo nebezpeéenstiev
pre Vase zdravie

Pregitajte si ndvod na pouzivanie

A\

Bezpecnostné upozornenie z
dévodu mozného poskodenia
pulzoximetra/prislusenstva

Bezpecnostné upozornenia

Arteridlne nasytenie hemoglo-
binu kyslikom (v percentach)

%SpO2
@ Pulzové frekvencia
PR bpm (0dery pulzu za mindtu)
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Legenda pouzitych piktogramov

(]

Manipulaéné pokyny

Pripustny tlak vzduchu pri skla-
dovani, transporte a prevadzke

I @

Pripustné teplota a vihkosf
vzduchu po&as prevéadzky

ST Pripustnd teplota a vlhkost
T P! P
ransport . . S
vzduchu pocas skladovania Aplikagna &asf typ BF
/H/ a transporty
Operating

Sériové islo
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Legenda pouzitych piktogramov

Vyrobca

Vypnutie alarmu

Ce

Tento pulzoximeter spiﬁq po-
Ziadavky platnych eurépskych
a narodnych smernic.

Pulzoximeter chréneny pred cu-
dzimi telesami 212,5mm a protfi
prieéne kvapkajicej vode

Pb Cd Hg

Nesprdvna likvidécia batéri
poskodzuije Zivotné prostredie!

Obal a pulzoximeter zlikvidujte
ekologicky!
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Legenda pouzitych piktogramov

Prenos Gdajov cez Bluetooth® | &% -
low energy technology ‘: Recyklovatefny
¢ 9

Vrét. batérii (2 x AAA)
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Meraé pulzu
® Uvod

Vo,

[ ) pulzoximetrom. Pozorne si precitaijte

Pred prvym pouzitim sa oboznamte s
= nasledujici ndvod na pouzivanie a
délezité bezpe&nostné upozornenia. Neredpek-
tovanie pokynov méze spdsobit poranenie oséb
alebo vecné skody. PouzZivajte pulzoximeter iba
ako je popisané a v uvedenych oblastiach pou-
Zivania. Tento ndvod na pouzivanie si dobre

uschovaijte. Ak pulzoximeter odovzddte tretej

osobe, odovzdaite jej s nim i vietky podklady.

Nasytenie kyslikom udéva, kolko percent hemoglo-
binu v arteridlnej krvi obsahuje kyslik. Je to preto
délezity parameter pre postdenie funkcie dycha-

nia. Pulzoximeter pouZiva na meranie dva svetelné
loe réznej vinovej dizky, kioré sa vo vnitri schranky
stretnd s prilozenym prstom.
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Stanovenie Géelu

Pulzoximeter sl0Zi na neinvazivne meranie arteri-
dlnej saturdcie kyslikom (SpO2) a srdcovej frekven-
cie (frekvencia pulzu) doma a v nemocniciach.
Tento pulzoximeter nie je vhodny na dlhodobé

meranie.

Cielova skupina
Pulzoximeter je vhodny pre [udi, ktori potrebuji
jeho diagnostickd funkciu. Je uréeny pre pouzi-

vatelov, ktorych obvod prstov je v oblasti 3irky
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cca. 10-20mm a hrdbky cca. 5-15mm a ktori
nemaijl Ziadne kontraindikdcie.

Indikécia

Pulzoximeter je vhodny najmé pre rizikovych pa-
cientov ako st osoby s ochoreniami srdca, astmou,
ale aj pre 3portovcov a zdravé osoby, ktoré sa
pohybuiji vo velkych vyskach (napr. horolezci,
lyZiari alebo 3portovi piloti). Pulzoximeter je
vhodny aij pre ludi bez predchadzajicich ocho-
reni, ktori si chcd zmeraf saturdciu kyslika alebo
ktori vykazujo priznaky nizkej saturdacie kyslika.



Klinické pouzivanie

Pouzivatel mdze pomocou pulzoximetra rychlo
a jednoducho uréit hodnotu nasytenia kyslikom
a zistif znizend hodnotu nasytenia kyslikom.

Pulzoximeter SPO 55 sloZi na neinvazivne mera-
nie arteridlneho nasytenia hemoglobinu kyslikom
(SpO2) a srdcovej frekvencie (frekvencia pulzu).
Nasytenie kyslikom uddva, kolko percent hemoglo-
binu v arteridlnej krvi obsahuje kyslik. Je to preto
délezity parameter pre postdenie funkcie dychania.

Pulzoximeter pouZiva na meranie dva svetelné
li&e réznej vinovej dizky, ktoré sa vo vntri
schrénky stretn( s prilozenym prstom. Dévodom
nizkeho nasytenia kyslikom si prevazne ochore-
nia (ochorenia dychacich ciest, astma, srdcova
insuficiencia atd’).

U ludi s nizkym nasytenim kyslikom &asto docha-
dza k nasledujicim symptémom: dychavignosf,
zvysenie srdcovej frekvencie, pokles vykonnosti,
nervozita a vyrdzanie potu. Chronické a zndme
znizené nasytenie kyslikom si vyzaduje kontrolu

SK 213



pomocou Vésho pulzoximetra pod lekarskym
dozorom.

Akitne zniZené nasytenie kyslikom s alebo bez
sprievodnych priznakov musi byt ihned' lekdrsky
posidené. Mbze pritom isf o Zivotunebezpe&ni
situdciu. Pulzoximeter je preto vhodny najmé pre
rizikovych pacientov ako st osoby s ochoreniami
srdca, astmou, ale aj pre 3portovcov a zdravé
osoby, ktoré sa pohybuji vo velkych vyskach
(napr. horolezci, lyzZiari alebo $portovi piloti).
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m A7\ L)Y/ \ M]3 Pulzoximeter zobrazuje

vzdy momentdlnu hodnotu, méze viak byf pou-
Zivany i na kontinudlne pozorovanie.
Pulzoximeter nedisponuie funkciou alarmu, a preto
nie je vhodny na vyhodnocovanie medicinskych
vysledkov.

Na zdklade vysledkov merania neuréujte diag-
nézu alebo terapiu sami bez konzultacie s
Vasim lekdrom. Predovietkym si svojvolne



nenasadzujte novi medikdciu a nemefite o do
druhu a lebo dévkovania momentdlnu liecbu liekmi.
Zobrazenie pulzovej viny ako aj pulzového stlpika
neumozfiuje odhad o sile pulzu a prekrvenia na
mieste merania, ale sloZi vyhradne zobrazeniu
aktudlnej optickej signdlovej varidcie na mieste
merania, neumozhuje viak spolahlivi pulzovd
diagnostiku.

Displej
Funkéné tlagidlo ()
Otvor pre prst

Kryt priecinka pre batérie

Displejové zobrazenie

Nasytenie kyslikom (hodnota v percentdch)

@ Pulzovd frekvencia (hodnota v Gderoch
pulzu za mindtu)

Pulzové vina (plethysmografickd vina)
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Pulzovy st[pik

@ Ukazovatel stavu batérie Typ: CMS50D-BT
Pés Model &.: SPO 55

Metéda merania: neinvazivne meranie arteridl-
neho nasytenia hemoglobinu
1 SPO 55 pulzoximeter 1 ndvod na pouZivanie

kyslikom a pulzovej frekvencie
2 1,5V AAA batérie 1 sprievodca pre

na prste
1 puzdro na opasok rychly Start Rozsah merania: SpO2 0-100%,
1 pés Pulz 30-250 Gderov/mindta
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Presnost:

Rozmery:

Hmotnosf:

Senzorika na

meranie SpOz:

SpO2 70-100%, £+ 2%,
Pulz 30-250 bpm,

+ 2 Odery/minlta
58,5mm x 31 mm x 32mm
DxSxV)

cca. 27 g (bez batérii)

&ervené sveflo (vinova dizka
660nm); infradervené (vinova
dizka 905 nm); siliciové vyko-
nové diéda

Pripustné prevadzkové

podmienky:

+10°Caz+40°C,<75%
relativna vlhkost vzduchu,
700- 1060 hPa okolity tlak

Pripustné skladovacie

podmienky:

Zdroj produ:
Zivotnost batérit:

-40°Caz+60°C,<95%
relativna vlhkost vzduchu,
500-1060 hPa okolity tlak

2 x 1,5V===AAA batérie

2 AAA batérie umozfiuji cca.
2 roky prevadzku pri 3 mera-
niach denne (po 60 sekdnd).
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Klasifikécia:
Ocakdvand
Zivotnost:
Pamdtové miesta:
Prenos Gdajov
cez Bluetooth®

low energy:
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IP22, aplikaénd &asf typ BF

3 roky
100

Pulzoximeter pouziva
Bluetooth® low energy tech-
nology, frekvenéné pasmo
2,402-2,480 GHz, maxi-
mdlny prenosovy vykon

vyzarovany vo frekvenénom
pdasme < 2,87 dBm

Zoznam kompatibilnych
smartfénov, informdcie o
,HealthForYou” aplikécii a
softvéri ako aj bliZsie informg-
cie ohladom pristrojov néjdete
na nasledujicom odkaze:
www.healthforyou.app



Systémové
predpoklady pre
,HealthForYou”
aplikaciu iOS od verzie 14.0, Android™
od verzie 8.0, Bluetooth® od

verzie 4.0.

Sériové &islo sa nachddza v priecinku pre batérie.
Vzdy aktualizujte opera&ny systém Vasho
smartfénu.

Zmeny technickych ddajov bez ozndmenia st z
aktualizagnych dévodov vyhradené.

Dolezité bezpecnostné
upozornenia

u A"/:\:{e)"/:\ 113} Pulzoximeter nie je

uréeny na pouZivanie osobami (vratane deti) s
obmedzenymi fyzickymi, senzorickymi alebo
mentdlnymi schopnosfami alebo s nedostatkom
skdsenosti a/alebo vedomosti, okrem pripadoy,
ked' s6 pod dozorom osoby zodpovednej za ich
bezpe&nost alebo fiou boli pouené o pouzZivani

pulzoximetra.
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Pulzoximeter NEPOUZIVAJTE,

- ak ste alergicky na gumené vyrobky.

- ak je pulzoximeter alebo pouZity prst vihky.

- na malych defoch a kojencoch.

- po&as MRT- alebo CT-vy3etrenia.

- pocas merania krvného tlaku na strane
ramena s navle¢enou manzZetou.

- na prstoch s lakom, znecisteniami alebo
ndplastami.

- na prstoch s velkou hribkou, ktoré samo-
vol'ne nezapadni do pulzoximetra (3picka
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prsta: Sirka cca. > 20 mm, hribka
cca. >15mm).

- na prstoch s anatomickymi zmenami,
opuchlinami, jazvami alebo popdleninami.

-na prstoch s prili§ malou hribkou a Sirkou,
ako je to napr. u malych defi (irka cca.
< 10mm, hrobka cca. < 5mm).

- u pacientoyv, ktori s na mieste aplikovania
nepokoijni (napr. chvenie).

- v blizkosti horlavych alebo explozivnych
plynovych zmesi.



U oséb s poruchami prekrvenia méze dlhsie
pouzivanie pulzoximetra viest k bolestiam.
Preto nepouzZivaijte pulzoximeter dlhsie ako
cca. 2 hodiny na jednom prste.

Pocas procesu merania nepozerajte priamo
do vnétra schrénky. Cervené svetlo a nevi-
ditelné infracervené svetlo pulzoximetra je
3kodlivé pre o¢i.

Pri nere$pektovani nasledujicich upozor-
neni méze déjst k nesprédvnym meraniam

alebo zlyhaniu merania:

- Na prste, ktory pouZivate pre meranie, ne-
noste lak na nechty, umelé nechty alebo iné
kozmetické prostriedky.

- Pri prste, ktory pouzZivate pre meranie,
dbaite na to, aby bol necht tak kratky, aby
brusko prsta pokrylo senzorové elementy
v schranke.

- Ruku, prst a telo drzte po&as merania
pokojné.

- U osdb s poruchami srdcového rytmu mézu
byt hodnoty nasytenia kyslikom a srdcovej
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frekvencie nespravne alebo meranie
nemusi byt mozné.

-V pripade ofravy oxidom uholnatym zobra-
zuje pulzoximeter prili§ vysoké namerané
hodnoty.

- Aby ste nenarusili vysledok merania, v
bezprostrednej blizkosti pulzoximetra by sa
nemal nachddzat silny zdroj svetla (napr.
Ziarivka alebo priame slneéné Ziarenie).

- U oséb, ktoré maiju nizky tlak, trpia Zltag-
kou alebo uzivajo lieky na vazokonstikciu,
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mbdze dbjst k chybnym alebo nespravnym
meraniam.

- U pacientov, kiorym boli v minulosti podané
klinické farbivd, a u pacientov s abnormal-
nym vyskytom hemoglobinu je treba pogitat
s chybnym meranim. Toto plati najmé pri
otravéch oxidom uholnatym, ktoré vznikaji
napr. pridanim lokdalnych anestetik alebo
pri nedostatku methemoglobin-reduktazy.

Chréite pulzoximeter pred prachom, ofrasmi,

vlhkostou, extrémnymi teplotami.



Drzte v bezpeénej vzdialenosti od oblasti s
explozivnymi latkami.

Pravidelne kontrolujte pulzoximeter, aby ste
zabezpeili, ze pulzoximeter pred pouZitim
nevykazuje Ziadne poskodenia a batérie so
eite dostatoéne nabité. V pripade pochyb-
nosti ho nepouZivajte a obrdtte sa na servis
alebo na autorizovaného predaijcu.
Nepouzivajte pridavné diely, ktoré neodpo-
réa vyrobca, resp. ich nepontka ako pris-
lusenstvo.

Pulzoximeter v Ziadnom pripade nesmiete
otvaraf alebo opravovaf, pretoze inak ne-
mbze byt zaruéené jeho bezchybné fungo-
vanie. V pripade nere3pektovania zanikd
zéruka.

Pri opravach sa obrdtte na servis alebo na
autorizovaného predajcu.

Boli hlasené nasledujice mozné

vedlajsie Géinky pulzoximetrov:

- Poranenia prstov ako chemické alebo
tepelné popdleniny
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- Opalovanie na slnku 3.
- Tlakova erézia

- Strata zmyslového vnimania

- Gangréna 4,

2. Mechanizmy tychto komplikéacii

méiu byft:

- Tlakové ischémia

- Dlh3ie pouzivanie

- Prehriatie sondy

- Nespravne pouzivanie sondy

- Skrat
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Moznéa odchylka merania v retené-
nom prvku: V tomto pripade je SpO2
stanovend prili§ nizko.

Nizka presnost merania SpO2 u
kriticky chorych pacientov a novo-
rodencov:

- Inherentnd potencidlna chyba 3 %-4 % pri

meraniach vykonanych na tychto pacientoch.



A

NEBEZPECENSTVO OHROZENIA ZI-
VOTA! Drzte batérie mimo dosahu deti.
V pripade prehltnutia okamzite vyhladajte

lekdral
NEBEZPECENSTVO EXPLO-
& ZIE! Nenabijatelné batérie nikdy

znova nenabijajte. Batérie ne-

skratujte a/alebo neotvdrajte. Nésledkom
mdze byt prehriatie, pozZiar alebo explézia.
Nikdy nehadzte batérie do ohfia alebo vody.
Nevystavujte batérie mechanickej zatazi.

Riziko vyteéenia batérii

Batérie nikdy nevystavujte extrémnym pod-
mienkam a teplotdm, ktoré by na ne mohli
pdsobit, napr. na vykurovacich telesach/
priamom slne¢nom Ziareni.

Ak batérie vytiekli, vyhybaijte sa styku
chemikdlii s pokozkou, o&ami a sliznicamil
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lhned' vypléchnite postihnuté miesta Eistou
vodou a vyhladaite lekaral

& NOSTE OCHRANNE RUKA-
@/‘ VICE! Vytegené alebo poskodené
¥ batérie mdzu pri kontakte s pokoz-
kou spdsobit poleptanie. V takom pripade
preto noste vhodné ochranné rukavice.

V pripade vyteéenia batérii ich okamzite
vyberte z pulzoximetra, aby nedoslo k jeho
poskodeniu.
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Pouzivajte iba batérie rovnakého typu.
Nemieaijte staré batérie s novymil
Odstraiite batérie, ak pulzoximeter dlhsi
¢as nepouZzivate.

Riziko poskodenia pulzoximetra
Pouzivaijte vyhradne uvedeny typ batériil
Vlozte batérie podla oznacenia polarity
(+) a () na batérii a pulzoximetri.

Pred vlozenim vyistite kontakty na batérii a

v priecinku pre batérie!



Vybité batérie ihned' vyberte z pulzoximetra.

Nepouzivajte akumuldtorové batérie.

Uvedenie do prevadzky

Skontrolujte, &i balenie obsahuje vietky
uvedené asti.

Odstrarite vietok obalovy materidl.

Vysufite kryt prieginka pre batérie
(p. obr. C).

Vlozte dve dodané batérie (dbajte na spravnu
polaritu) do pulzoximetra (obr. D). Dbaite
na oznadenie v prieginku pre batérie.
Opéf zatvorte kryt prieginka pre batérie
(obr. E).

Poznamka: Udaije o merani sa uchovavait
aj po vymene batérii.

Pre jednoduchy transport méZete na pulzoxi-
meter upevnif pds.
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1. Prevedte Gzky koniec pésu cez drziak Ustanovenia o ochrane Gdajov ,HealthForYou”
(obr. 1). si mdzete pozrief na nasledujicom odkaze:

2. Pevne zatiahnite druhy koniec pasu cez www.healthforyou.app/privacy.html
pUtko Gzkeho konca (obr. J).

Aplikacia ,HealthForYou” je bezplatne dostupné
v Apple App Store a Google Play.
Pre in3taldciu sa riad'te pokynmi na displeji.
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® Obsluha

Funké&né tlagidlo | 2 | pulzoximetra md 4 funkcie:

Zapnutie * Pre zapnutie pulzoximetra krdtko stlacte funkéné tacidlo 4

Aktivovanie a deakfivovanie | + Pre zapnutie pulzoximetra krétko stlagte funkéné flacidlo [2].
Bluetooth®
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Aktivovanie a deakfivovanie | « Na zapnutom pulzoximetri drste stlagené funkéné tlagidlo

Bluetooth® 5 sekdnd, aby ste sa dostali k nastaveniam Bluetooth®. Na disp-
leji sa objavi ,3 ON" alebo ,$ OFF".

* Krdtko stlacte funkéné tlacidlo , aby ste akfivovali Bluetooth®
(3 ON) resp. ho deakfivovali ($ OFF).

* Pre névrat k meraniu podrzte funkéné tlacidlo | 2 | 5 sekind stlacené.

* Pre vypnutie pulzoximetra pockaijte 10 sekind. Pulzoximeter sa

automaticky vypne.
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Prenos nameranych hodnét | Mdte dve moznosti pre prenos ddajov do aplikécie ,HealthForYou”.

"

do aplikdcie ,HealthForYou” | Pri oboch variantach musi byt aktivovany Bluetooth® na smartféne a
plus synchronizdcia &asu a | na pulzoximetri (3 ON).

datumu Poznémka: Aplikacia ,HealthForYou” musi byt pre prenos otvorend.

Varianta 1: Na vypnutom pulzoximetri drzte stlagené funk&né
tlagidlo | 2 | na 5 sekind, aby ste Gdaje preniesli do aplikdcie.

Varianta 2: Uddije sa po merani automaticky prenest do aplikcie.
Ak je Bluetooth® deakfivovany (3 OFF), zobrazi sa Vam po Vasom
merani pozndmka 3 OFF.
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Funkcia svetlosti displeja

Pre nastavenie Zelanej svetlosti displeja dlhsie podrzte stlacené

funkéné tlagidlo | 2 | pogas prevadzky.

@ Poznamka

Paméf pulzoximetra mé 100 pamétovych

Nasmerovanie zobrazenia displeja (vyskovy miest. Ak sU v3etky obsadené, prepise sa
format, 3irkovy format) prebehne automa- najstarsia hodnota.

ticky. Tak mézete kedykolvek dobre vidief Ak chcete obnovit vyrobné nastavenia
hodnoty na displeji, nezavisle od toho, ako pulzoximetra, postupuite takto:

drzite pulzoximeter.
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1. Vyberte z pulzoximetra jednu z dvoch
vloZenych batérii.




2. Podrzte stlagené funkéné tlacidlo | 2 | a

znovu vlozte batériu. Zasufite jeden prst do otvoru pre prst| 3 | na
3. Po vloZeni batérie podrzte funkéné tla- pulzoximetri. Drte prst pokojne (obr. F).
&idlo | 2 | edte 5 sekind stlagené. Po Gspes- Stlagte funkéné tlagidlo [2]. Pulzoximeter
nom realizovani sa na displeji objavi zaéne merat. Poéas procesu merania sa
LRESET /. nehybte (obr. G).
Na displeji | 1 | sa po pdr sekunddch objavia
Poznamka: Ak ste obnovili vyrobné nastave- Vase namerané hodnoty (obr. H).
nia zariadenia, musite ho odstrénit z nastaveni Ked' stiahnete V&s prst z pulzoximetra,
Bluetooth® vo Vasom smartféne, aby ste ho mohli pulzoximeter sa po cca. 10 sekunddch
znova pripojif. automaticky vypne.
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@ Poznéamka
Akondhle ste pulzoximeter spojili s Vasim
smartfénom, je aktudlny détum a &as aktua-

lizovany na pulzoximetri.

Poznamka: Bluetooth® musi byf pre prenos Preto Vam odporicame spojit’ pulzoximeter
aktivovany (3 ON). s Vasim smartfénom uZ pred prvym meranim,
Poznéamka: Aplikdcia ,HealthForYou” musi aby boli vietky merania ulozené s aktudl-
byt pre prenos otvorend. nym dédtumom a spravnym Easom.

Pri kazdom prenose Gdajov je détum a Eas

zosynchronizovany so smartfénom.
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Pre prenos nameranych hodnét cez Bluetooth®

na V&3 smartfén postupuijte nasledujico:
Aktivujte Bluetooth® v nastaveniach Vésho
smartfénu, otvorte aplikéciu ,HealthForYou”
a riad'te sa pokynmi.
V nastavovacom menu aplikacie zvolte
SPO 55 a spojte. Na pulzoximetri sa zo-
brazi ndhodne vygenerovany Sesfmiestny
PIN-kéd, sé&asne sa na smartféne objavi
policko, do ktorého musite zadat tento 3est-
miestny PIN-kéd.

S0 dve moznosti synchronizdcie Gdajov s Vasim
smartfénom. Pri oboch variantdch musi byt aktivo-
vany Bluetooth® na smartféne a na pulzoximetri
(3 ON). Okrem toho musi byf na smartféne
otvorend aplikdcia ,HealthForYou".

Varianta 1: Na vypnutom pulzoximetri podrzte
stlagené funkéné tlagidlo | 2 [na 5 sekind. Na
displeii | 1] blik& ,SYNC”. Pulzoximeter sa teraz
30 sekdnd pokisa vytvorif spojenie s aplikdciou.
Akondhle je vytvorené spojenie, prestane
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,SYNC” blikat. Vietky namerané Gdaje v paméiti
sU automaticky prenesené do aplikacie. Nasledne
sa pulzoximeter automaticky vypne.

Varianta 2: Udaje sa po merani automaticky
prenes do aplikacie. Na displeji[ 1] blikéa ,SYNC".
Pulzoximeter sa 30 sekind pokdsa vytvorif
spojenie s aplikdciou.

Akondhle je vytvorené spojenie, prestane
,SYNC” blikaf.
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Vietky namerané Gdaje v paméti so automaticky
prenesené do aplikdcie. Nésledne sa pulzoxi-
meter automaticky vypne.

Ak je Bluetooth® deaktivovany (3 OFF), zobrazi
sa Vém po Vasom merani pozndmka 3 OFF.

E A7.\: Lo}/ -\ ][ 3] Nasledujica tabulka

pre posidenie Vasich nameranych vysledkov
NEPLATI pre osoby s urcitymi ochoreniami
(napr. astma, srdcové insuficiencia, ochorenia



dychacich ciest) a pri pobytoch vo vyskach nad

1500 metrov.

Ak trpite chorobami, pre postdenie Vasich name-
ranych hodnét sa vzdy obrafte na Vésho lekdra.

Vysledok mera-
nia SpO2 (nasy-
tenie kyslikom)
v %

Odstupiiovanie/
potrebné opatre-
nia

Vysledok mera-
nia SpO:2 (nasy-
tenie kyslikom)
v %

Odstupnovanie/
potrebné opatre-
nia

99-94

Normdlna oblasf

93-90 Nizka oblast: Odpo-
roéa sa navstivif
lekdra

<90 Kriticka oblasf: Akdtne

vyhladaite lekéra
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Vysledok mera-
nia SpO:2 (nasy-
tenie kyslikom)
v %

Odstupiiovanie/
potrebné opatre-
nia

Zdroj: Na zdklade ,Windisch W et al. S2k-Leit-
linie: Nichtinvasive und invasive Beatmung als
Therapie der chronischen respiratorischen
Insuffizienz - Revision 2017; Pneumologie

2017;71:722-795"
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Poznamka: Nasledujica tabulka informuje o
O¢inkoch rdznych nadmorskych vysiek na hodnotu
nasytenia kyslikom ako aj ich désledkov pre lud-
sky organizmus. Nasledujica tabulka NEPLAT]
pre osoby s urcitymi ochoreniami (napr. astma,
srdcovd insuficiencia, ochorenia dychacich ciest
atd.). U 0séb s ochoreniami sa mézu symptémy
choroby (napr. hypoxia) dostavit uz pri nizkych
nadmorskych vy3kach.



Nadmorské  Ocakavanéa SpO2-hod- Nasledky pre ¢loveka
vysky nota (nasytenie kyslikom)
v %
1500-2500m | >90 Ziadna vy3kova choroba (spravidia)
2500-3000m | ~ 90 Vyskova choroba, odporiéa sa adaptécia

Zdroj: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. V: Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.
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® Cistenie a udriba

A\ POZOR! MOZNE VECNE SKODY! Na

pulzoximetri neaplikujte vysokotlakov sterili-
z4ciu! V Ziadnom pripade nedrzte pulzoxi-
meter pod vodou, pretoze inak dof méze
prenikndt kvapalina a poskodit ho.

Po kazdom poufZitf vycistite schranku a gumovi
vnitornd plochu pulzoximetra mékkou han-
dri¢kou navlhéenou v lekdarskom alkohole.
Ked' sa na displeji | 1 | pulzoximetra zobrazi
nizky stav batérie [9], vyme#ite batérie.
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Ak pulzoximeter nepouzivate dlhsie ako
mesiac, vyberte obe batérie z pulzoximetra,
aby ste predidli pripadnému vyte€eniu batérii.

Skladovanie

POZOR! MOZNE VECNE SKODY!
Pulzoximeter skladujte v suchom prostredi
(relativna vlhkost vzduchu < 95 %). Prilis vy-
sokd vlhkost vzduchu méze skrétif Zivotnosf

pulzoximetra alebo ho poskodit.



Pulzoximeter skladujte na mieste s teplotou
okolia medzi -40 °C a 60 °C.

® Odstranenie problémov

Problém

Mozna pri¢ina

RieSenie

Pulzoximeter nezobra-
zuje Ziadne namerané
hodnoty.

Batérie v pulzoximetri si
vybité.

Vymefite batérie.

Batérie nie sU sprévne
vlozené.

Znova vlozte batérie. Ak ani po sprévnom vlo-
Zeni batérif nie st zobrazené Ziadne namerané
hodnoty, obrétte sa na servis.
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Problém

Mozna pri¢ina

3-—q
Riesenie

Pulzoximeter zobra-
zuje prerusované me-
ranie alebo velké
skoky v nameranych
hodnotach.

Nedostato&né prekrvenie
prsta.

Redpektujte vystrazné a bezpeénostné upozor-
nenia.

Prst je prilis velky alebo
prilig maly.

Spicka prsta musi mat nasledujoce rozmery:
Sirka medzi 10 a 20mm
Hribka medzi 5 a 15mm

Prst, ruka alebo telo sa
pohybuije.

Po&as merania spravne drte prst, ruku a telo.

Srdcové arytmia

Vyhladaite lekéra.
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Problém

Mozna pri¢ina

69
Riesenie

Nie je mozny prenos
nameranych ddajov.

Nie je otvorend aplikécia
,HealthForYou” alebo je
Bluetooth® v nastaveniach
smartfénu vypnuty.

Aktivujte Bluetooth® na smartféne a spustite
aplikaciu.

Batérie v pulzoximetri s¢
slabé alebo vybité.

Vymefite batérie.

Pulzoximeter je este zapnuty.

Pockajte, kym sa pulzoximeter vypne.

Nie je mozny prenos
nameranych Gdajov.

Bluetooth® nie je zapnuty.

Aktivuite Bluetooth® (3 ON).
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® Likvidacia

Obal pozostéava z ekologickych materidlov, ktoré
mdzete odovzdat na miestnych recyklagnych
zbernych miestach.

Pri triedeni odpadu dbajte na oznage-
&)  nie obalovych materidlov, ieto 50
a v ’ . v .
oznadené skratkami (a) a &islami (b)
s nasledovnym vyznamom 1-7: plasty/20-22:
papier a lepenka/80-98: kompozity.
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Informdcie o moznostiach likvidécie

@" opotrebovaného pulzoximetra ziskate
na Vasom obecnom alebo mestskom
Orade.

Pulzoximeter po vyradeni v zdujme
E ochrany Zivotného prostredia neodha-
"= dzujte do domového odpadu, ale ho
odovzdaijte na odborn likvidéciu. Informécie o
zbernych miestach a ich otvéracich hodindch
ziskate na Vadej prisluinej sprave mesta alebo

obce.



Defekiné alebo pouzité batérie musia byf
odovzdané na recykldciu podla smernice
2006/66/EC a jej zmien. Batérie a/alebo vyro-
bok odovzdaijte prostrednictvom dostupnych
zbernych stredisk.

Nespravna likvidacia batérii

< s . .y
4 poskodzuije Zivotné prostredie!
Batérie sa nesmy likvidovaf spolu s domovym
odpadom. Mézu obsahovat jedovaté fazké kovy

a je potrebné zaobchdadzaf s nimi ako s nebez-
pecnym odpadom. Chemické znagky fazkych
kovov s nasledovné: Cd = kadmium, Hg = ortuf,
Pb = olovo. Opotrebované batérie preto odo-

vzdajte na komundlnom zbernom mieste.

® Zaruka/Servis

Poskytujeme 3 roky zdruku od détumu kipy na
chyby materidlu a vyrobné chyby pulzoximetra.
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Zé&ruka sa nevzfahuje:
Na 3$kody, ktoré vznikli v désledku neodbornej
obsluhy.
Na diely podliehajice opotrebovaniu.
Na $kody zavinené zdkaznikom.
Akondhle bol pulzoximeter otvoreny neautori-

zovanym servisnym pracoviskom.

Z&konné ndroky zdkaznika na zéruku nie s touto
zérukou nijako ovplyvnené. Pri uplatneni zaruky
v pripade poskodenia v zdruénej lehote je z&-
kaznik povinny predlozZit doklad o kipe. Zaruku
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je potrebné uplatnif v &asovom obdobi 3 rokov
od détumu kipy voci Hans Dinslage GmbH,
Uttenweiler, Nemecko.

V pripade reklamacie sa prosim obratte
na nds servis na nasledujicom tel. éisle:

Servisna hotline (bezplatne):

@ 0800 152835
M info@kaufland.sk



Ak Vés vyzveme k zaslaniu defektného pulzoxi- | IAN 391894-2201 |

metra, odoslite vyrobok na nasledujicu adresu:

Tento pulzoximeter zodpovedd eurépskym normém

NU Service GmbH EN60601-1 a EN60601-1-2 (zhoda s CISPR 11,
LessingstraBe 10b IEC 61000-4-2, IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8)
89231 Neu-Ulm a podlieha zvlé3tnym predpisovym opatreniam

NEMECKO ohladom elektronickej zné3anlivosti. Myslite pro-

sim na fo, Ze prenosné a mobilné HF-komunikaéné
zariadenia mézu ovplyviiovaf tento pulzoximeter.
Presneiie Gdaje si mdzZete vyZiadaf na uvedenej

adrese zdkaznickeho servisu.
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Pulzoximeter zodpovedd smemici EU o zdravot-
nickych poméckach 93/42/EEC, zdkonu o
zdravotnickych poméckach a norme

DIN EN ISO 80601-2-61 (Zdravotnicke elek-

trické pristroje — Zvl&stne stanovenia pre zakladng

bezpe&nost a podstatné vykonnostné charakte-

ristiky pulzoximetra pre medicinske pouZivanie).

Tymto potvrdzujeme, Ze tento pulzoximeter zod-
povedd eurépskej RED smernici 2014,/53/EU.
CE vyhldasenie o zhode k tomuto pulzoximetru
néjdete na:
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www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.

Aktudlny navod na obsluhu je mozné
ndjst aj na adrese: www.kaufland.sk

® Poznamky k
elektromagnetickej
znasanlivosti

Pulzoximeter je navrhnuty tak, aby pracoval vo
vietkych prostrediach uvedenych v tomto ndvode
vratane domdceho prostredia.



Za uréitych okolnosti méze byf pulzoximeter v
pritomnosti elektromagnetického rusenia pouzi-
telny len v obmedzenom rozsahu. V désledku
toho sa mézu vyskymif napr. hlésenia chyby
alebo vypadok displeja/pulzoximetra.

Vyhnite sa pouZivaniu tohto pulzoximetra vedla
inych pristrojov alebo nahromadene na kope
s inymi pristrojmi, pretoZe by to mohlo viest k
chybnej prevadzke. Ak je viak potrebné ho pou-
Zivat predpisanym spdsobom, je potrebné tento

pulzoximeter a ostatné zariadenia pozorovaf,
aby ste sa uistili, ze fungujo spravne.

PouZivanie iného prisluenstva ako je stanovené
alebo poskytnuté vyrobcom pulzoximetra méze
maf za nésledok zvy3enie elektromagnetickych
ruseni alebo zniZenie elekiromagnetickej odolnosti

pulzoximetra a viest k nesprévnej prevadzke.
Prenosné RF-komunika&né zariadenia (vratane

periférii ako so anténne kdble alebo externé an-
tény) uchovavajte vo vzdialenosti najmenej 30 cm
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od vetkych Easti pristroja, vratane vietkych kab-
lov, ktoré s6 so&asfou dodévky.

V pripade nere3pektovania méze déjst k znizeniu
vykonu pulzoximetra.
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Prijenos izmjerenih vrijednosti
putem funkcije Bluetooth® u
aplikaciju ,HealthForYou”
Procjena izmjerenih vrijednos
Pad zasiéenosti kisikom
ovisno o visini..
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Znacdenije koristenih simbola

Upozorenje o opasnostima
PN [IIIZIETE | od ozlieda il opasnostima po Citanje uputa za uporabu
zdravlie
Sigurnosna napomena o mo- . )
A gt?c'im o§tec’eni?ma pulsnog Arterijsko zasié¢enje hemoglo-
oksimetra/pribora %Sp02 bina kisikom (u postotku)
Pulsna frekvencija
[ | Sigurnosne napomene @ v venaia
PR bpm (pulseva po minuti)
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Znadenije koristenih simbola

(]

Upute za rukovanje

Dopusteni tlak zraka tijekom
skladistenje, transporta i rada

I @

Dopustena radna temperatura
i vlaznost zraka

Storage & Dobus Loy
T opustena temperatura i vlaz-
ransport . . )
nost zraka tijekom skladistenje Komponenta tipa BF
/H/ i transport
Operating

Serijski broj
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Znacenije koristenih simbola

Proizvodaé

Suzbijanje alarma

Ce

Ovaj pulsni oksimetar ispunjava
zahtjeve vazedih europskih i
nacionalnih direktiva.

P22

Pulsni je oksimetar zasti¢en
od stranih tijela 212,5mm i

od kosog kapanija vode

Pb Cd Hg

Stete za okoli zbog pogresnog
zbrinjavanja baterija u ofpad!

gn
24

Pakiranje i pulsni oksimetar zbri-
nuti na ekoloski prihvatljiv nacin!
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Znadenije koristenih simbola

Moze se reciklirati

ea Prijenos podataka putem teh-
nologije Bluetooth® low energy

UKIj. baterije (2 x AAA)
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Pulsni oksimetar

® Uvod

Upoznaite se s pulsnim oksimetrom
prije prve upotrebe. Progitajte stoga

pazljivo slijedeée upute za uporabu i

vazne sigurnosne upute. Nepostivanje napomena
moze prouzrokovati tielesne ozliede ili materijalnu
Stetu. Koristite ovaj pulsni oksimetar samo u skladu
s navedenim uputama i za navedene svrhe. Brizno

Euvaijte ove upute za uporabu. U sluéaju proslie-
divanja pulsnog oksimetra tre¢im osobama, pre-
dajte takoder svu pripadajuéu dokumentaciju.

Zasiéenije kisikom prikazuie koliko je posto hemo-
globina u arterijskoj krvi opskrblieno kisikom. Stoga
se radi o vaznom parametru analize funkcije di-

sanja. Pulsni oksimetar za mjerenje upotrebljava

dva snopa svjetlosti razligitih valnih duljina koji

u unutradnjosti kuéista gadaju umetnuti prst.
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Namjena

Pulsni oksimetar sluZi neinvazivnom mijerenju arte-
rijskog zasiéenija kisikom (SpO2) i sréane frekven-
cije (pulsne frekvencije) kod kuée ili u bolnicama.
Ovaj pulsni oksimetar nije prikladan za dugotrajno
mijerenje.

Cilina skupina

Pulsni je oksimetar namijenjen osobama koji imaju
potrebu za njegovom dijagnostickom funkcijom.
Osmislien je za one korisnike &iji je raspon opsega
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vrha prsta unutar Sirine od oko 10-20mm i de-
bljine od oko 5-15mm te kod kojih ne postoje
kontraindikacije.

Indikacija

Pulsni je oksimetar namijenjen posebice rizi¢nim
pacijentima kao $to su osobe sa sréanim obolje-
njima, astmati¢arima, ali i sportadima i zdravim
osobama koje se kreéu na velikim visinama (npr.
planinarima, skijasima ili sportskim leta&imal).
Pulsni oksimetar namijenjen je i osobama bez



prethodnih oboljenja koje Zele mieriti svoje zasi-
éenije kisikom ili koji imaju simptome smanjene
zasiéenosti kisikom.

Klini¢ka korist

Korisnik pulsnim oksimetrom brzo i jednostavno
moze odrediti vrijednost zasi¢enosti kisikom i
utvrditi smanjenu vrijednost zasi¢enosti kisikom.

Pulsni oksimetar SPO 55 sluzi neinvazivnom
mierenju arterijskog zasiéenja kisikom (SpOz2) i

sréane frekvencije (pulsne frekvencije). Zasi¢enje
kisikom prikazuije koliko je posto hemoglobina u
arterijskoj krvi opskrblieno kisikom. Stoga se radi
o vaznom parametru analize funkcije disanija.

Pulsni oksimetar za mjerenje upotrebljava dva snopa
svjetlosti razli€itih valnih duljina koji u unutradnjo-
sti kucista gadaju umetnuti prst. Razlozi niske vri-
jednosti zasiéenosti kisikom preteZito su bolesti

(bolesti didnih puteva, astma, zatajenie srca itd.).
Kod ljudi s niskom vrijedno$éu zasiéenosti kisikom
Eedde se pojavljuju sliededi simptomi: otezano
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disanje, poveéanie sréane frekvencije, smanjenje
kondicije, nervoza i znojenie. Potreban je nadzor
kroni¢nog i poznatog smanjena zasicenie kisikom
pulsnim oksimetrom pod lije&nickom kontrolom.

Akutno smanjeno zasiéenje kisikom s ili bez po-

pratnih simptoma mora se odmah javiti lije&niku.
Moze se raditi o situaciji opasnoj po Zivot. Stoga
je pulsni oksimetar namijenjen posebice rizi¢nim
pacijentima kao 3to su osobe sa sréanim obolje-
njima, astmatiéarima, ali i sportadima i zdravim

osobama koje se kreéu na velikim visinama (npr.

planinarima, skija3ima ili sportskim letacimal).
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| AJUPOZOREN)

pokazuje trenutaénu vrijednost mjerenija, ali ne

Pulsni oksimetar uvijek

moze se primijenjivati za neprestani nadzor.
Pulsni oksimetar nema funkciju alarma te stoga
nije prikladan za analizu medicinskih rezultata.
Nemoijte samostalno provoditi dijagnozu ili lije-
Eenije temeliem rezultata mjerenja bez razgovora
s lije&nikom koji provodi lije¢enje. Posebice ne-
mojte na svoju ruku uvoditi nove lijekove i nemoijte
provoditi promjene vrste i/ili doziranja postojecih

lijekova.



Prikaz pulsne krivulje kao i pulsnog stupca ne
dozvoljava procjene jacine pulsa ili prokrvlieno-
sti na mjestu mjerenja, nego sluzi iskljugivo prikazu
trenutagne opticke varijante signala na mjestu
mierenja, no ne omoguéuije sigurnu dijagnostiku
pulsa.

zaslon
tipka funkcija (V)

otvor za prst

[~ ]>]=]

poklopac pretinca za baterije

Prikaz na zaslonu

zasiéenje kisikom (vrijednost u postotku)
pulsna frekvencija (vrijednost u pulsevima
po minuti)

pulsna krivulja (pletizmografksa krivulja)
pulsni stupac

prikaz napunjenosti baterije

Blell=]N]

traka za drzanje

1 pulsni oksimetar 2 1,5V AAA baterije
SPO 55 1 torbica za pojas
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1 traka za drzanje 1 vodi¢ za brzo

1 upute za uporabu pokretanje
Tip: CMS50D-BT
Model br.: SPO 55

Metoda mierenja: neiznvazivno mjerenje arterij-
skog zasi¢enja hemoglobina
kisikom i pulsne frekvencije
na prstu

Mijerno podrugje: SpO2 0-100%,

Puls 30-250 otkucaja/minuti
262 HR

Toénost:

Dimenzije:

Tezina:

Senzori za
mijerenje
vrijednosti SpO2:

SpO2 70-100%, + 2%,
Puls 30-250 bpm, * 2 otku-
caja/minuti

58,5mm x 31 mm x 32mm
DxSxV)

cca. 27 g (bez baterija)

crveno svietlo (valna duljina
660 nm); infracrveno (valna
duljina 905 nm); silicijeva pri-
jemna dioda



Dopusteni radni uvjeti: +10 °C do +40 °C,

Dopusteni uvjeti
pohrane:

Napaijanje:

< 75 % relativna vlaznost
zraka, 700- 1060 hPa

tlak okoline

-40°C do +60°C,

< 95 % relativna vlaznost
zraka, 500-1060 hPa
tlak okoline

2 x 1,5V===AAA baterije

Vijek trajanja
baterije:

Klasifikacija:
Ogekivani vijek
trajanja:

Memorijska mjesta:

2 AAA baterije omogu-
éuju oko 2 godine rada
uz 3 mjerenja dnevno
(po 60 sekundi).

IP22, komponenta tipa BF

3 godine
100
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Prijenos podataka
putem tehnologije
Bluetooth® low
energy:

264 HR

Pulsni oksimetar koristi
tehnologiju Bluetooth®
low energy, frekvencijski
pojas 2,402-2,480 GHz,
maksimalnu snagu prije-
nosa od < 2,87 dBm
zraéenu u frekvencijskom

pojasu

Zahtjevi sustava

za aplikaciju

,HealthForYou”:

Popis kompatibilnih pametnih
telefona, informacije o aplika-
ciji ,HealthForYou" i softver
kao i vise informacija o
uredajima mozete pronadi

na sliedeéem linku:

www.healthforyou.app

iOS od verzije 14.0; Android™
od verzije 8.0; Bluetooth® od
verzije 4.0.



Serijski se broj nalazi u prefincu za baterije.
Operativni sustav pametnog telefona koji upotre-
bliavate uvijek mora biti aZuriran.

Iz razloga aZuriranja zadrzano je pravo izmjene
tehnickih detalja bez obavijesti.

Vaine sigurnosne
upute

E Ovaj pulsni oksimetar ne
smiju upotrebljavati osobe (ukljuéujuéi djecu) s
ograniéenim fzi¢kim, osjetilnim ili umnim sposob-
nostima ili s nedovoljnim iskustvom i/ili znanjem
osim pod nadzorom osobe zaduZene za njihovu
sigurnost ili osobe koja im daje upute kako kori-
stiti pulsni oksimetar.
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NEMOIJTE upotrebljavati pulsni oksimetar - prstima velike debljine prsta koji se ne

- ako ste alergiéni na gumene proizvode mogu neometano staviti u pulsni oksimetar
- ako su pulsni oksimetar ili prst na kojem ée (vrh prsta: Sirina oko > 20 mm, debljina
se primjenijivati vlazni oko > 15mm)
- na maloj djeci i dojeéadi - na prstima na kojima ima anatomskih
- tiiekom MR ili CR pregleda promijena, edema, oZiljaka ili opeklina
- tijekom mijerenja krvnog tlaka na strani ruke - na prstima premale debljine i Sirine kakvi
na kojoj je pri¢vri¢éena manzeta su primjerice kod male djece (3irina oko
- na prstima s lakom za nokte, oneciséenjima < 10mm, debljina oko < 5mm)
ili flasterima - na pacijentima koji su nemirni na mjestu

primjene (npr. drhte)
- u blizini zapaljivih ili eksplozivnih smjesa.
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Kod osoba s poremecéaijima cirkulacije dulja
uporaba puslnog oksimetra moZe uzrokovati
bolove. Nemoijte upotrebljavati pulsni oksi-
metar dulie od oko 2 sata na jednom prstu.
Tijekom postupka mjerenja nemoijte gledati
izravno u unutradnjost kudista. Crveno svje-
tlo i nevidljivo infracrveno svietlo pulsnog
oksimetra 3tetni su za odi.

U sluéaju nepridrzavanja uputa u nastavku
moze dodi do pogre3nog mijerenja ili nemo-

guénosti mjerenja.

- Nemoite primjeniivati lak za nokte, umjetne
nokte ili druge kozmeticke proizvode na
prstu za mjerenije.

- Pripazite da je nokat na prstu za mjerenje
toliko kratak da jagodica prsta prekriva
elemente senzora u kudidtu.

- Tijekom postupka mierenja drzite ruku,
prsti i tijelo mirnima.

- Kod osoba s poremeéajima sréanog ritma
mijerne vrijednosti zasiéenosti kisikom i sréane
frekvencije mogu biti pogresne ili mjerenje
uopée nece biti moguce.
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- Pulsni oksimetar u sluéaju trovanja uglji¢nim
monoksidom pokazuije previsoke vrijednosti
mierenja.

- Kako rezultat mjerenja ne bi bio pogre3an,
u neposrednoj blizini pulsnog oksimetra ne
bi se trebao nalaziti snazan izvor svjetlosti
(npr. fluorescenta Zarulja ili izravno sunéevo
svjetlo).

- Kod osoba koje imaju nizak krvni tlak,
boluju od Zutice ili uzimaju lijekove za va-
zokonstrikciju moZe do¢i do pogresnih ili

neispravnih mjerenja.
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- Kod pacijenata kojima su u proslosti davane
klini¢ke boje te kod pacijenata s neuobica-
jenom koli¢inom hemoglobina moze se ra-
Eunati na pogresno mjerenje. To posebice
vrijedi u sluéaju trovanja ugljiénim monok-
sidom i metheloglobinom koje nastaje pri-
mierice, dodavanjem lokalnih anestetika ili
u sluéaju postojanja nedostatka methemo-
globin reduktaze.

Zagtitite pulsni oksimetar od prasine, uda-

raca, vlaznosti, ekstremnih temperatura.



Drzite dalie od podru¢ja s eksplozivnim
tvarima.

Prije uporabe redovito provieravaite pulsni
oksimetar kako biste bili sigurni da pulsni
oksimetar nema vidljivih ostecenja i da su
baterije dovolino napunijene. Ako ste u ne-
doumici, nemojte ga koristiti i obratite se
korisnigkoj sluzbi ili ovladtenom prodavadu. 1.
Ne koristite dodatne dijelove ako isti nisu
preporuéeni odnosno ponudeni za uporabu
od strane proizvodaca.

Pulsni oksimetar ni u kojem slu&aju ne smi-

jete otvarati ili popravljati jer se u protivnom

ne moZe jaméiti besprijekorna funkcija. U

sluéaju nepridrzavanija, garancija ée biti

ponistena.

Za popravke kontaktirajte korisnicku sluzbu

ili ovlastenu trgovinu.

Opazene su sliedeée moguce

nuspojave pulsnog oksimetra:

- ozliede prsta u obliku kemijskih ili toplin-
skih opeklina

- sunéanje
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- erozija pritiska
- gubitak osjeta
- gangrena.
2. Moguéi su mehanizmi ovih
komplikacija:
- ishemija pritiska
- dulja uporaba
- pregrijavanje sonde
- nepravilna uporaba sonde
- kratki spoj.
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3.

Moguéa odstupnja u mjerenje u

straznjem élanku: u tom je sluéaju SpO2

odreden kao prenizak.

Smanjena toénost mjerenja vrijed-

nosti SpO2 kod pacijenata u kriti¢-

nom stanju i novorodenéadi:

- Inheretna potencijalna greska od 3%-4%
kod mierenja koja se provode na ovim
pacijentima.



A

OPASNOST PO ZIVOT! Drsite baterije
van dohvata djece. U sluéaju gutanja odmah
potrazite lije¢nicku pomog!

OPASNOST OD EKSPLOZIJE!

Nikada ne punite baterije koje se

ne mogu puniti. Ne pravite kratki
spoj na baterijama i/ili ne otvarajte ih. Posle-
dice mogu biti pregrijavanije, opasnost od
pozara ili rasprsnuéa baterija.

Ne bacaijte baterije nikada u vatru ili vodu.
Baterije ne izlaZite nikakvom mehanickom
optereéenju.

Opasnost od curenja baterija

Izbjegavaite ekstremne uvjete i temperature
koje mogu djelovati na baterije, npr. radija-
tore/izravno izlaganje suncu.

Ako su baterije iscurile, sprijeite dodir koze,
odiju i sluznica s kemikalijama! Odmah ispe-
rite pogodena mijesta &istom vodom i potra-
Zite lije&nikal
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NOSITE ZASTITNE RUKAVICE! Odstranite baterije ako se pulsni oksimetar

| ) Iscuriele ili otecene baterije mogu duzZe vremena ne koristi.

e uzrokovati kiselinske opekline, ako

dodu u kontakt s kozom. Stoga u takvom Opasnost od osteé¢enja pulsnog oksimetra
sluéaju obavezno nosite odgovarajuée Koristite iskljucivo baterije navedenog tipal
zastitne rukavice. Umetnite baterije prema obiljeZzenim polo-
U sluéaju curenja baterija odmah ih odstra- vima (+) i (-} na bateriji/punijivoj bateriji i
nite iz pulsnog oksimetra kako biste izbjegli pulsnom oksimetru.

otecenja. Prije umetanja odistite kontakte na bateriji i
Uvijek koristite baterije istog tipa. Ne mije- u pretincu za baterije!

%aijte stare baterije s novimal Istrosene baterije potrebno je odmah

ukloniti iz pulsnog oksimetra.
272 HR Nemoijte koristiti punijive baterije.



® Pustanje u rad

Provjerite da li su sadrzani svi dijelovi
navedeni u opsegu isporuke.
Odstranite sav ambalazni materijal.

Ponovno stavite poklopac pretinca za bate-
rije (sl. C).

Umetnite dvije isporucene baterije (s isprav-
nim polovima) u pulsni oksimetar (sl. D).

Obratite pozornost na oznaku u pretincu
za baterije.

Ponovno zatvorite poklopac pretinca za
baterije | 4 | (sl. E).

Napomena: Podaci mjerenja ostaju
sa&uvani i nakon promjene baterija.

Radi jednostavnog transporta na pulsnom
oksimetru mozete pricvrstiti traku za drzanje.
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1. Gurnite uski kraj trake za drzanje kroz Odredbu o zastiti podataka “HealthForYou”
drzaé (sl. 1). mozete proditati na sliedecoj poveznici:

2. Provucite drugi kraij trake za drzanje kroz ~ www.healthforyou.app/privacy.html
petlju uskog kraja (sl. J).

Owu aplikaciju mozete besplatno preuzeti u Apple
App Store ili u Google Play.
Za instalaciju slijedite upute na zaslonu.
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® Koristenje

Tipka funkcija | 2 | pusinog oksimetra ima 4 funkcije:

Ukljuéivanje * Kratko pritisnite tipku funkcija | 2 | za ukljugivanie pulsnog oksimetra.

Aktiviranje i deaktiviranje * Kratko pritisnite fipku funkcija | 2 | za ukljugivanje pulsnog oksimetra.
funkcije Bluetooth®
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Aktiviranje i deaktiviranje * Na ukljugenom pulsnom oksimetru drZite tipku funkeija | 2 | pritisnutom

funkcije Bluetooth® 5 sekundi a pristup postavci Bluetooth®. Na zaslonu se pojavljuje
B ONili 3 OFF".

* Kratko prifisnite tipku funkcija | 2] za aktiviranje (3 ON), odnosno
deaktiviranje (3 OFF) funkcije Bluetooth®.

* Za povratak na mierenie, drzite tipku funkcija | 2 | pritisnutu 5 sekundi.

* Za iskljucivanije puslnog oksimetra pri¢ekajte 10 sekundi. Pulsni se

oksimetar automatski iskljucuje.
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Preno3enije vrijednosti Postoje dvije moguénosti za prijenos podataka u aplikaciju
mierenja u aplikaciju ,HealthForYou”. Za obje varijante Bluetooth® mora biti akfiviran na
HealthForYou" plus sinkro- | pametnom telefonu i na pulsnom oksimetru ($ ON).

nizacija vremena i datuma | Napoemena: za prijenos aplikacija ,HealthForYou” mora biti
otvorena.

Varijanta 1: Na isklju¢enom pulsnom oksimetru drzite fipku funkcija
pritisnutom 5 sekundi za prijenos podataka u aplikaciju.

Varijanta 2: Podaci se nakon mijerenja automatski prebacuju u
aplikaciju. Ako je funkcija Bluetooth® deaktivirana ($ OFF), nakon
mierenja ¢e vam se prikazati napomena 3 OFF.

HR 277



Funkcija svjetline

Za postavljanie Zeliene svietline zaslona tijekom rada drzite fipku

funkcija | 2 | dulje pritisnutom.

@ Napomena

Usmierenje prikaza zaslona (vodoravna
orijentacija, uspravna orijentacija) izvriava
se automatski. Tako u svakom trenutku mo-
Zete bez problema oéitati vrijednosti na za-
slonu, bez obzira na to kako drzite pulsni
oksimetar.
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U pohrani pulsnog oksimetra ima 100 me-

morijskih mjesta. Ako su sva zauzeta, brise

se ona vrijednost koja je najstarija.

Za vraéanje pulsnog oksimetra na tvornicke

postavke, postupite na sliededi nadin:

1. Izvadite iz pulsnog oksimetra jednu od
dvije umetnute baterije.

2. Drzite fipku funkcija | 2 | pritisnutom i
ponovno umetnite bateriju.




3. Drzite tipku funkcija [ 2 | nakon umetanja
baterije pritisnutom jo3 5 sekundi. U slu-
&aju uspjesne provedbe, na zaslonu se
pojavljvie ,RESET v/*.

Napomena: Ako ste uredaj vratili na tvornicke
postavke, morate ga prvo ukloniti iz postavki za
Bluetooth® na svom pametnom telefonu kako
biste ga mogli ponovno povezati.

Stavite jedan prst u otvor za prst| 3 | pulsnog
oksimetra. Mirno drZite prst (sl. F).

Pritisnite tipku funkcija [ 2] Pulsni oksimetar
podinje mjerenje. Nemojte se pomicati tije-
kom postupak mijerenia (sl. G).

Na zaslonu | 1 | se nakon nekoliko sekundi
pojavljuju vase vrijednosti mjerenja (sl. H).
Ako izvuete prst iz pulsnog oksimetra, pul-
sni se oksimetar automatski isklju¢uje nakon
otprilike 10 sekundi.
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@ Napomena
Cim ste pulsni oksimetar povezali s pamet-
nim telefonom, trenutaéni datum i vrijeme su
azurirani na pulsnom oksimetru.

Napomena: Bluetooth® mora biti aktiviran za Stoga vam preporucujemo povezivanje pul-
prijenos (3 ON). snog oksimetra s pametnim telefonom ve¢ i
Napomena: za prijenos aplikacija prije prvog mijerenja kako bi se sva mjerenja
,HealthForYou” mora biti otvorena. pohraniivala s trenutanim datumom i isprav-
Pri svakom prijenosu podataka sinkroniziraju se nim vremenom.

vrijeme i datum s pametnim telefonom.
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Za prijenos izmjerenih vrijednosti na va$ pametni
telefon putem Bluetooth®-a, postupite na sliededi
nadin:
Aktivirajte Bluetooth® u postavkama svog
pametnog telefona i otvorite aplikaciju
,HealthForYou” i slijedite upute.
U izborniku postavki aplikacije odaberite
SPO 55 i spojite se. Na pulsnom se oksime-
tru prikazuije sluéajni 3estoznamenkasti PIN
kod, a istovremeno se u pametnom telefonu
pojavljuje polie za unos u koje morate unijeti
ovaj $estoznamenkasti PIN kod.

Postoje dvije moguénosti za sinkronizaciju poda-
taka s pametnim telefonom. Za obje varijante
Bluetooth® mora biti aktiviran na pametnom tele-
fonu i na pulsnom oksimetru (3 ON). Osim toga,
na pametnom telefonu mora biti otvorena aplika-
cija ,HealthForYou”.

Varijanta 1: Na iskljugenom pulsnom oksime-
tru drzite tipku funkcija | 2 | pritisnutom 5 sekundi.
Na zaslonu m treperi ,SYNC”. Pulsni oksimetar
sada 30 sekundi pokusava uspostaviti vezu s
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aplikacijom. Cim postoiji veza, ,SYNC” prestaje
treperiti. Svi podaci mjerenja u pohrani automat-
ski se prenose u aplikaciju. Nakon toga se pulsni

oksimetar automatski iskljuéuje.

Varijanta 2: Podaci se nakon mjerenja auto-
matski prebacuju u aplikaciju. Na zaslonu [ 1]
treperi ,SYNC".

Pulsni oksimetar 30 sekundi pokusava uspostaviti
vezu s aplikacijom.

Cim postoiji veza, ,SYNC" prestaje treperiti.
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Svi podaci mjerenja u pohrani automatski se pre-
nose u aplikaciju. Nakon toga se pulsni oksimetar
automatski iskljuguje.

Ako je funkcija Bluetooth® deaktivirana (¥ OFF),
nakon mijerenja ¢e vam se prikazati napomena

3 OFF.

| AJUPOZORENJE!

analizu rezultata mjerenja NE vrijedi za osobe s

Tablica u nastavku za

odredenim prethodnim oboljenjima (npr. astma,



zatajenje srca, bolesti didnih puteval) i tijekom

boravka na visinama iznad 1500 metara.

Ako imate prethodne bolesti, za analizu vrijed-

nosti mjerenja obratite se uvijek svom lijeéniku.

Rezultat mjere-
nja SpO2 (zasice-
nje kisiok) u %

Klasifikacija/
mijere koje treba
poduzeti

Rezultat mjere-
nja SpO:2 (zasice-
nje kisiok) u %

Klasifikacija/
mijere koje treba
poduzeti

<90

Kiriti¢an raspon: od-
mah potraZiti pomoé
lije&nika

99-94

Normalan raspon

93-90

Nizak raspon: preporu-
&uje se posiet lijeéniku

Izvor: temeljem rada ,Windisch W et al.

S2k-Leitlinie: Nichtinvasive und invasive Be-

atmung als Therapie der chronischen respira-

torischen Insuffizienz - Revision 2017;
Pneumologie 2017; 71: 722-795"
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Napomena: Tablica v nastavku pruza infor-

macije o djelovanjima razligitih visina na vrijed-

nost zasi¢enosti kisikom te posliedice istoga na

ljudski organizam. Tablica u nastavku NE vrijedi
za osobe s odredenim prethodnim oboljenjima
(npr. astma, zatajenje srca, bolesti disnih puteva
itd.). Kod osoba s prethonim oboljenjima simp-
tomi bolesti (npr. hipoksija) mogu se pojaviti i na
nizim visinama.

Visine Océekivana vrijednost SpO2 | Posljedice za osobu

(zasiéenje kisikom) u %
1500-2500m | >90 Nema visinske bolesti ( u pravilu)
2500-3000m | ~ 90 Visinska bolest, preporuéena prilagodba
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Visine Océekivana vrijednost SpO2
(zasié¢enje kisikom) u %

Posljedice za osobu

Izvor: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. |z: Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.

® Ciséenje i njega

A UPOZORENJE! MOGUCA MATERI-
JALNA STETA! Nemoijte primjeniivati viso-
kotla&nu sterilizaciju na puslnom oksimetru!
Ni u kojem slu¢aju nemojte drzati pulsni

oksimetar ispod vode jer bi mogla uéi teku-
dina i ostetiti ga.

Nakon svake uporabe ofistite kociste i gumi-
ranu unutarnju povrinu pulsnog oksimetra
mekom krpom natoplienom medicinskim
alkoholom.
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Ako se na zaslonu | 1 | pulsnog oksimetra { SkIadiEfenie

prikazuje niska razina baterije [ 9], zamije-

nite baterije. /\ UPOZORENJE! MOGUCA MATERI-
Ako pulsni oksimetar neéete koristiti dulie JALNA STETA! Cuvajte pulsni oksimetar u
od mjesec dana, izvadite obje baterije iz suhom okruZenju (relativna vlaznost zraka
pulsnog oksimetra kako biste sprijecili mo- < 95%). Prekomjerna vlaznost zraka moze
guée curenje baterije. skratiti vijek trajanja pulsnog oksimetra ili ga

osteiti. Cuvaite pulsni oksimetar na mjestu
gdje je temperatura okoline izmedu -40 °C

i60°C.
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® Otklanjanje problema

Problem Mogucéi uzrok Uklanjanje
Pulsni oksimetar ne Baterije u pulsnom oksimetru | Zamijenite baterije.
prikazuje vrijednosti | su prazne.
mierenja. Baterije nisu ispravno Ponovno umetnite baterije. Ako se nakon isprav-
umetnute. nog umetanja baterija jo3 uvijek ne prikazuju
vrijednosti mjerenja, obratite se servisu.
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Problem

Moguéi uzrok

Uklanjanje

Pulsni oksimetar pri-
kazuje prekide mjere-
nja ili velike skokove
vrijednosti mjerenja.

Nedovolina prokrvljenost
prsta za mjerenje.

PridrZavaite se upozorenja i sigurnosnih
napomena.

Prst za mjerenje je prevelik
ili premalen.

Vrh prsta mora biti sliedeéih dimenzija:
Sirina izmedu 10 i 20mm
debljina izmedu 5i 15mm

Prst, ruka ili ijelo se pomicu.

DrZite prst, ruku i tijelo mirnima tigkom mijerenja.

Sréane aritmije

Potrazite lije&nika.
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Problem

Moguéi uzrok

Uklanjanje

Nije mogué prijenos
podataka vrijednosti
mijerenja.

Aplikacija ,HealthForYou”
nije otvorena ili je funkcija
Bluetooth® iskljuéena u
postavkama pametnog
telefona.

Aktivirajte Bluetooth® na pametnom telefonu i
pokrenite aplikaciju.

Baterije u pulsnom oksime-
tru su preslabe ili prazne.

Zamijenite baterije.

Pulsni oksimetar jo3 je
ukljugen.

Pricekajte da se pulsni oksimetar isklju&i.
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Problem Moguéi uzrok Uklanjanje

Nije mogué prijenos | Bluetooth® nije ukljuéen. | Akfivirajte funkciju Bluetooth® (3 ON).
podataka vrijednosti

mjerenija.
o Zbriniavanie Ofpddd Pridrzavajte se oznake na ambalaznom
&)  materijalu prilikom sortiranja otpada,
Ambalaza se sastoji od ekoloski prihvatliivog : ove su ozna&ene kraticama (a) i bro-
materijala koje mozete zbrinuti u otpad putem jevima (b) sa sliedec¢im znagenjem: 1-7: plastike/
lokalnih mjesta za reciklazu. 20-22: papir i karton/80-98: kompozitni materijali.
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o O moguénostima zbrinjavanja dotra-
jalog pulsnog oksimetra saznat éete
kod svoje opéinske ili gradske uprave.

Radi zastite okolisa nemoijte bacati
svoj dotrajali pulsni oksimetar u kuéni
otpad, ve¢ ga predaijte odgovarajuéoj
ustanovi koja ée ga propisno zbrinuti. Informa-
cije o mjestima za sakupljanje otpada i njihovom
radnom vremenu mozete dobiti pri Vadem nad-
leznom opéinskom uredu.

Ostecene ili istroene baterije se moraiju recikli-
rafi u skladu s Direktivom 2006/66/EC i njenim
izmjenama. Vratite baterije i/ili proizvod putem
ponudenih ustanova za sakupljanije otpada.

Stete za okolis zbog pogreinog
. . s .
focams zbrinjavanja baterija u otpad!
Baterije se ne smiju bacati u kuéni otpad. One
mogu sadrzavati otrovne tedke metale i podli-
jezu zbrinjavanju kao poseban otpad. Kemijski
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simboli tedkih metala su sliededi: Cd = kadmij,
Hg = Ziva, Pb = olovo. Stoga istroene baterije

predaijte komunalnoj sluzbi za skupljanje otpada.

® Garancija/korisnicka
sluzba

Dajemo 3 godine jamstva, od dana kupovine,

na materijal i greske u proizvodniji pulsnog oksi-
metra.
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Garancija ne vrijedi:
u sluéaju $teta koje su nastale nepropisnim
rukovanjem.
za potro3ne dijelove.
u sluéaju vlastite krivnje kupca.

- &m je pulsni oksimetar otvoren od strane
radionice koja nije ovladtena.

Zakonska jamstvena prava kupca ovom garanci-
jom ostaju netaknuta. Za ostvarenje jamstva unu-
tar garantnog roka, kupac mora imati dokaz o

kupnji. Jamstvo je vazece u vremenskom



razdoblju od 3 godine od datuma kupnie i mora
se potraziti kod tvrtke Hans Dinslage GmbH,
Uttenweiler, Njemagka.

U sluéaju manjeg popravka jamstveni rok se pro-
duljuje onoliko koliko je kupac bio liden uporabe
stvari.

Medutim, kad je zbog neispravnosti stvari izvriena
njezina zamijena ili njezin bitni popravak, jamstveni
rok pocinije teéi ponovno od zamjene, odnosno

od vraéanja popravljene stvari.

Ako je zamijenien ili bitno popravlien samo neki
dio stvari, jamstveni rok pocinje teéi ponovno samo

za taj dio.

Molimo da vu sluéaju reklamacije na
sliedeéi naéin kontaktirate nasu servi-
snu sluzbu:

Vruéa linija korisni¢ke sluzbe (besplatno):

@& 0800 223223
X kontakt@kaufland.hr
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Ako zatrazimo od vas da aljete neispravan pul-
sni oksimetar, proizvod mora biti poslan na adresu:

NU Service GmbH
LessingstraBBe 10b
89231 Neu-Um
NJEMACKA

|IAN 391894-2201 |

Ovaij je pulsni oksimetar u skladu s europskim

normama EN60601-1 i EN60601-1-2 (sukladnost
294 HR

s CISPR 11, [EC 61000-4-2, IEC 61000-4-3,
IEC 61000-4-8) i podlijeze posebnim mjerama
opreza u pogledu elektromagnetske podnosljivsti.
Napominjemo da prenosivi i mobilni VF komuni-
kacijski ure3aji mogu utjecati na ovaj pulsni oksi-
metar. Tocke podatke moZete zatraZiti putem
navedene adrese korisnicke sluzbe.

Pulsni je oksimetar u skladu s EU Direktivom o
medicinskim uredajima 93/42/EEC, Zakonom
o medicinskim uredajima i normom DIN EN ISO
80601-2-61 (Medicinski elektriéni uredaiji - Posebni



zahtjevi za osnovnu sigurnost i nuzne znadajke
pulsnih oksimetara za medicinsku uporabu).

Ovime potvrdujemo da je ovaj pulsni oksimetar
u skladu s Europskom direktivom 2014/53/EU.
CE izjavu o sukladnosti za ovaj pulsni oksimetar
naéi éete takoder na:
www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.

Upute za uporabu mozete potraziti i na
adresi: www.kaufland.hr

® Napomene o
elektromagnetskoj
kompatibilnosti

Pulsni je oksimetar namijenjen radu u svim okoli-
nama koje su navedene u ovim uputama za upo-
rabu, uklju€ujuéi u kuénoj uporabi.

Pulsni oksimetar u prisutnosti elektromagnetskih
smetniji u odredenim uvjetima moZe se upotreblja-

vati samo ograni¢eno. Kao rezultat toga pojavijuju
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se npr. poruke o pogreskama ili kvar zaslona/
pulsnog oksimetra.

Treba se izbjegavati uporabu ovog pulsnog oksi-
metra neposredno pokraj drugih uredaija ili na
gomili s drugim uredajima jer bi posliedica takve
uporaba mogao biti neispravan rad. Ako je kori-
Stenje na prethodno opisan nagin ipak neophodno,
ovaj pulsni oksimetar i ostale uredaije treba pro-
matrati kako bi se osiguralo da ispravno rade.
Posliedica uporabe pribora kojega nije predvidio
ili priloZio proizvoda¢ ovoga pulsnog oksimetra
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mogu biti poveéano elektromagnetsko zragenje
ili smanjenu elekiromagnetsku otpornost uredaja
te uzrokovati nepravilan naéin rada.

Nosive RF komunikacijske uredaje (ukljugujudi
vaniske jedinice kao 3tu su kabeli antene ili vanj-
ske antene) drzite na udaljenosti od najmanije
30cm od svih dijelova uredaja, ukljuéujudi sve
kabele obuhvaéene opsegom isporuke.

Nepridrzavanje moze uzrokovati smanjenje
radnih znaéajki pulsnog oksimetra.



Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property
of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of
Apple Inc., registered in the U.S. and other coun-
tries. App Store is a service mark of Apple Inc.,
registered in the U.S. and other countries.

Google Play and the Google Play logo are trade-

marks of Google LLC. Android is a trademark of
Google LLC.
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Nerenpa Ha usnonssaHurte nuKTorpamu

m NPEQYNPE>KQEHUE!

Mpenynpexaetue 3a onac-
HOCT OT HOPAHSBAHE UK
puck 3a Bawerto 3npase

ﬂpoHeTeTe YNBTBAHETO 3a
ynotpeba

A

YkasaHue 3a 6esonacHoct
NpM Bb3IMOXHK NOBpean Ha
nyncokcumetspa/npuHan-
nexHocture

Ykasauus 3a 6630I'IOCHOCT

%SpO2

Kucnopoato nacuwate Ha
xeMornobuHa B apTepuanHata
Kpb8 (B npoueHTy)

&)

PR bpm

lMyncosa yecrora
(ynapu 8 mukyta)
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NereHna Ha usnon3saHuTe nUKTOorpamm

L

YkasaHus 3a nencraus

HonycmMo HansraHe npu cbx-
PaHeHne, TPAHCNOPTUPAHE U
nonyctmo paboTHo Hansrave

Storage &
Transport Honycmma temneparypa Ha
CbXPAHEHWME M TPAHCMOPTH- Pa6otha yacr mn BF
X PAHE 1 BNAXXHOCT HA Bb3AYXA
Operating

=

Honyctuma temneparypa u
BNAXKHOCT Npu pabota

Cepuen Homep
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INerenna Ha usnonseaHurte nUKTOrpamm

Mpoussoauten

Mot1ckaHe Ha anapmara

q3

To3u nyncokcrmeTsp oTro-
BAPA HA M3NUCKBAHMUATA HA
AeMCTBalMTE eBPONEeHCKM 1
HAUMOHANHKU ONPEKTUBU.

1P22

lMyncokcnmeTspbT € 3awmTeH
cpellly NPOHMUKBAHE HA YyXam
Tena 212,5mm u cpeuty sepru-
KanHo naaaiiM Kkanku soaa

A

Pb (d Hg

Bpenu 3a okonHara cpena
NOPAAM HEMPUBMIHO OTCTPa-
HABAHE HQ 6GTSPHMTS KaTo
ornansk!

> )J’

ﬂpeuoBoﬁTe onakoskarta v nyn-
COKCMMETBPA 30 PELIMKIMPaHE
CMopen M3MCKBAHMATA 30 onas-
BOHe Ha okonHata cpenal
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NereHna Ha usnon3saHuTe nUKTOorpamm

Peunknupyem

MpexsbpnsHe HA AAHHK
upes Bluetooth® low energy
technology

Bkn. 6atepun (2 x AAA)
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MyncokcnmeTvp

® Yeon

Mpeau nepsara ynotpeba ce 3anos-

HaiTe C MyncokcMmeTsbpa. 3a Tasm Len

npouveteTe BHUMATENHO CNEAHOTO
ynbTBAHE 30 ynOTpe6o U BAXHUTE YKA3AHMA 30
6630I'IOCHOCTA HeC'b6l'IK)J:I.GBGHeTO HQ yKasaHuata
MOXe A NPUUMHU GUIMYECKM UM MATEPMATTHM
wetn. MBFIOJ'BBGI:ITG NyncokCHmeTbpa caMo
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CBITIACHO OMMUCAHMETO M 30 NOCOYEHMUTE 0BNACTM
Ha npunoxetme. CbxpaHssate nobpe Hacto-

SWoTo ynbTeaHe 3a ynotpeba. Mpu npenocrasste
HQ MYNCOKCMMETBPA HA TPETM NMLA NpendaBanTe

CBLO UANATA AOKYMEHTaUMS.

KMCJ‘IOpO.ﬂHOTO HAcCMLLAHEe OTYUTA KOMKO Npo-
ueHTa ot XeMOI’ﬂO6MHG B ApTepManHaTa KpbLe

ca cHabaeHu ¢ KMCIopon. 3aToBA TO € BaXEH



napameTbp 3a OUeHKa Ha auxarenHara ¢yHKLlMSL

3a M3MepBAHETO NyNCOKCMMETBPBT M3MNON3BA
ABA CBETNIMHHM MBYA C PANMYHA ABMKUHA HA
BBITHATE, KOMTO BbB BBTPELIHOCTTA HA Kopnyca

ce dokycHpar BbpXy NOCTABEHMS MPBCT.

MpenHasHaueHne

[yncoKcMMeTbPBT Cy>XM 30 HEMHBA3MBHO M3-

MepBaHe Ha KucnopoaHoto Hacuwae (SpO2)
Ha apTepuanHaTta Kpbe U HA CbpAEYHATA Yec-

Tota (Mync) B AOMALLHM YCHIOBMS M B GONHMUM.

Tosm NYNCOKCHUMETHP HE € NOAXOoAAll 30 M3BbPLL-

BAHE HA NPOABLIKMUTENEH MOHMUTOPUHT.

Llenesa rpyna

IMyncokcMMeTbpbT € NoAXOAdW 30 MUA, HYXAT-
el ce OT HEroBATA AMATHOCTMYHA byHKUMS. Tor
€ NpeoHAasHa4eH 3a n01pe6wrem4, Ymnato 0614-
KONKa Ha NPbCTUTE € B AMAnAa3oHAa OT LWMPKMHA OK.
10-20mm v pebenuna ok. 5-15mm u kouto
HAMAT MPOTUBONOKA3AHMS.
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Unaunkauun

MyncokcrmeTspsT € ocobeHo noaxoasy 3a pu-
CKOBM NAUMEHTU, KATO HOI'IP. CTpOJ]GLIJ,M oT C'bp-
nevyHn 306OJ'I$|BOHI/ISI, acTMaTmum, HO CbWOo TaKa
M 30 CNOPTUCTU U 30PABU XOPA, KOMUTO Ce ABMXAT
HQ roNaMa BUCOYMHA (HAMP. KATEPAYM, CKMOPH
unu1 mo6men14 rllAﬂOTM). rlyﬂCOKCMMeThp'bT e
nooxoasuw Cuvwo 3a n1ua 683 npenwecrsawm
3060M9BAHMS, KOUTO MCKAT AA M3MEPST KMCMO-
pOﬂHOTO CU HAOCULWAHE 1NKn ﬂpOﬂBHBOT cUuMn-

TOMM HA HUCKO KMCNOPOAHO HACULLAHE.
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Knunununa nonza

Mocpencrsom nyncokcMmeTspa notpeburenst
Moxe 6bP30 M NecHO Aa ONpPeaent CToMHOCTIA Ha
KMCNOPOOHOTO C1 HACMLLAHE M AA YCTAHOBM Ha-

ManeHa CTOMHOCT Ha KMCNOpOAHOTO HACHKLIAHE.

Myncokcumetspst SPO 55 cnysxm 3a HeuHea-

3MBHO M3MEPBAHE HA KMCIOPOQHOTO HACKLLAHE
(SpO2) Ha apTepuantarta kpvs U Ha CbpAeYHATA
uecrorta (nync). KncnoponHoto Hacuwake orumra



KOMKO NpOoLeHTa oT xemornobuHa B aptepuan-
HaTa KpbB ca cHabaeHu ¢ kucnopog. 3atosa To
€ BaXeH NaPAMETBP 30 OLEHKA HA AMXaTenHara
$yHKUMS.

30 M3MepBAHETO NYNCOKCMMETbPBT M3MON38A
ABQ CBETAMHHM NbYA C PANMYHA OBMXKMHA HA
BBIHUTE, KOMTO BbB BLTPELLHOCTTA HO KOpMyCa ce
dokycupar Bbpxy nocraseus npwer. Huckara
CTOMHOCT HO KMCNOPOJHO HACULLAHE CE OCHO-
BABA NPeAMMHO Ha 3a6onssaHms (3abonssanms
HO AMXATENHWTE MBTULLA, ACTMA, CPAEYHA He-
AOCTATBYHOCT M T.H.).

IMpu xopa ¢ HUCKA CTOMHOCT HA KMCTIOPORHO
HOCULLOHE YeCTo Ce NPOSBABAT CHefHUTEe CUMN-
TOMM: 30AyX, NOBMLWABAHE HA CbPAEYHATA Yec-
70T, 3ary6a HA CUNA, HEPBHOCT M M3MOTSBAHE.
XPOHUUYHOTO M M3BECTHOTO MOHMXKEHO HACK-
laHe ¢ KUCNopon M3Mckea HabnoaeHue ¢ Ba-
WKg MyNCOKCMMETbP NMOA NEKAPCKU KOHTPON.
AKyTHO MOHMXKEHOTO HACHILAHE C KUCTIOPOA C
unm 6e3 NPUAPY>KABALLM CUMNTOMM CNEaBa Aa
6bae m3scHeHo He3a6aBHO ¢ nekap. BramoxkHo
€ ia Ce Kacae 30 XMBOTO3ACTPALIABALLA CUTYa-

ums. 3aTOBA MyNCOKCUMETBPBT € 0COBEHO
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noaXoasL 3a PUCKOBM NALMEHTM, KATO HaNp.
CTPAAALUM OT CbPAEYHM 3060MIBAHMS, ACTMO-
TULM, HO CBLLO TAKA M 30 CMOPTMUCTM M 30PABU
XOpd, KOWUTO Ce [BMXAT HA FONIMA BUCOUMHA

(Hanp. katepaum, ckmopu mam nobutenm nunoTH).

m MPEQYNPE>K O EHUE! IV ST EmIvES

TbPBT OTYMTA CAMO TeKyLwwaTa CTOMHOCT OT n3mep-
BAHETO, HO He MOXKe Aa Ce M3MOoN3BA 3a NOCTOSHHO

HabnioneHme.
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[yncokcMMeTbpBT HAMG anapMeHa GyHKUMS 1
30TOBA HE € Noaxoasau 3a OUeHKa HaO MeauuMH-
CKUTe pe3ynTatm.

He I'IPMCTanGlZTe KbM AUNATHOCTUKA U nevyeHune
Bb3 OCHOBO HA PE3ynTaTuTe OT M3MepBaHeTo Be3
koHcynTaums ¢ Bawwus nekap. He npennpuemaiite
CBOEBOJIHO HOBO NnevyeHne u He npOMeHﬂﬁTe HQa-
4MHA HA MPKEM W/UNK O3MPAHETO HA NPeanu-
canute Bu nekapcrea.

OrtyuraHeTo Ha MyncoBaTa BbHA M KONMOHA He

NoO3BONSBA OLEHKA HA CMATA HA nynca vnu



OpPOCSBAHETO B TOYKATA HA M3MEPBAHE, A CIYyXU
COAMO 30 NpeacTtassHe Ha aKTyanHaTta ontuyHa
BAPMALMSA HO CUTHANA B TOYKATA HA M3MEpPBAHE,
TO He NO3BONABA HAAEXAHA ANATHOCTUKA HA

nynca.

m Oucnnen

Oynkumonanen 6yron ()
Orsop 3a npbeta

Kanak Ha otaenexueto 3a 6arepumre

Mokasaxue Ha aucnnes
npoueHtH)

B MMHyTa)

Myncoea konoka

Mokazanue 3a 6arepumre

Qukenpawa nexta

KucnoponHo Hacuware (ctofiHoct B

lMyncosa yecrota (croiHocT B yaapu

BG

Myncosa sbaHa (Anetmsmorpadeka BbAHA)
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1 nyncokcumersp 1 ynbtBaHe 30
SPO 55 ynotpeba

2 6arepun 1,5V AAA 1 prrosoncTeo 3a

1 yaHTMuKa 30 KONaH 61bp3 crapt

1 dumkempawa neqra

Tun: CMS50D-BT
Mogen Ne: SPO 55
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MN3mepeatenen

meton:

M3mepeateneH

obxsar:

TouHocT:

HEUHBA3MBHO M3MEPBAHE HA
KMCNOPOAHOTO HACULIAHE Ha
xeMornobuHa B aprepuar-
HATA KPBB M HA Myncoeata
4eCToTa Ha NpPBCTa

SpO2 0-100%,

Mync 30-250 ynapa/mukHyta
SpO2 70-100%, £ 2%,
Mync 30-250 bpm,

+ 2 ynapa/MuHyTa



Pasmepu:

Terno:
Censopuka 3a
M3MEPBAHETO

Ha SpOz2:

58,5mm x 31 mm x 32mm
(O x L x B)
ok. 27 g (6e3 6arepun)

YepeeHa ceetnmHa (abnxuHa
Ha BbnHaTa 660 nm); uHdpa-
YepBeHA CBETNMHA (IbAXMHA
na sbaHata 905 nm); cunu-

uues npuemady nmon

Honyctimm

pabotHu ycnosus:

Honyctmm
YCNoBUS Ha

CbXPaHeHwe:

3axpaHsaHe:

+10°Cpo +40°C,<75%
OTHOCHTENHA BAGXKHOCT HA
b3gyxa, 700-1060hPa

HansraHe Ha OKONHATa Cpend

-40°C no +60°C,<95%
OTHOCMTENHA BNAXHOCT HA
b3gyxa, 500- 1060 hPa
HansraHe Ha OKONHATA CPend

2 x 6atepun 1,5V=AAA
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Cpok Ha
ekcnnoaraums
Ha 6atepuute:

Knacuepmkaums:

MporHoseH cpok

HO ekcnnoaraumusg:

Mecra 3a

3anamMeTaBaHe:

314 BG

2 6arepun AAA noseonssar
pabora ok. 2 roaukm npu 3
M3MEPBAHMS AHEBHO (BCIKO

no 60 cekyHau).

IP22, pabotHa uact tmn BF

3 roamHm

100

MpexsbpnsHe Ha
NQHHK Ypes
Bluetooth® low
energy technology:

MMyncokcMmeTspsT M3nonssa
Bluetooth® low energy
technology, uecrotHa
nenta 2,402-2,480 GHz,
M3MBYBAHATA B YECTOTHATA
NEHTA MAKCMMATHA NPeaa-
BaHa MotwHocT e < 2,87 dBm



Cnmcek Ha ChbBMECTUMMTE
CMapTHOHH, UHDOPMaLMs
30 NPUNOXeHUeTo
«HealthForYou» u codryepa,
KaKTO 1 Moapo6HOCTH 3a
YCTPOJMCTBATA Lije HAOMEpHTE
HO CnenHMs NUHK:
www.healthforyou.app

Cucremumn
M3MCKBOHMS 30

NPUNOXeHnetTo

«HealthForYou»: iOS sepcus 14.0 unu no-Hosa,

Android™ sepcus 8.0 unn
no-Hosa, Bluetooth® sepcus
4.0 vnu no-Hosa.

CepuitHUST HOMEP € MAPKMPAH B OTAENEHMUETO

3a 6arepumre.
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Mons, noaabpxaiTe onepaUMOHHATA cUcTEMA
HQ M3noN3BaHKs ot Bac cMaptdoH BuHAM Ha
QKTyanHATa Bepcus.

3GI'IGBSHM npaBa 3a NPOMAHA HA TEXHUYECKUTE

naHHKM 6e3 npenynpexnenme C Len aKTyanmsMpaHxe.

A

E MPEQYNPEOKOEHUE! QIst7 W toers

CUMETBP He € NPEeAHA3HaYeH 3a ynotpeba ot nmua

Ba>xHu ykazaHus
3a 6e3onacHocT

(BKFIK)‘-MTeJ'IHO .Clel.lCl) C OrPAHUYEHN ¢M3W4€CKM,
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CEH30PHM WM YMCTBEHM CMOCOBHOCTH, Nk He-
NPUTEXABALLM OOCTATLYHO OMMT M/UNM 3HAHMS,
OCBEH GKO Te He ca Noa HabnopeHue Ha nuue,
OTrOBAPSLLO 30 TAXHATA 6E30MNACHOCT, MK He
€A NOMyYMnK OT Hero HambTCTBMS 3a BopaseHe
C MyNcoKCMMETbpa.

HE usnonssarite nyncokcumerspa,

- AKO MMATE aneprus KbM ryMeHW NpomyKTM.

- KO MyNCOKCUMMETBPBT UMM M3MEPBAHMST

NPBCT € BNAKEH.
- NPY MANKK Aeua MM Kepmadera.
- no speme Ha AMP- unu KT-mscnensane.



- MO BpeMe Ha M3MEpPBAHE HA KPBbBHOTO Mankurte geua (LLIMPMHG ok. < 10mm,

HONAraHe C MAHLIET Ha PBKATa. nebenutHa ok. < 5mm).

- HQ NPBCTU C NAK HQ HOKTUTE, 3aMBbPCIBAHE - NPU NAUMEHTH, KOMTO Ca HECNOKOMHU
U1 NPEeBpPB3KA. HOA MACTOTO HA MPUNOXeHNe (HOI'IP.

- Ha nebenu NpbCTH, KOMTO He MOTAT A Ce TpenepeHe).
nocTaBat CBOsOﬂHO B MyNCOKCMMETbPA -B 6HM3OCT a0 3ananmMmu mnm1 eKCnnosmBHU
(Bp®x Ha NpbeTa: WpMHAa ok. > 20 mm, Ta30BM CMECH.
nebenuna ok. >15mm). Mpu n1ua cbe cMyLEHUS B OPOCIBAHETO

- HQ NPBCTU C AHATOMMYHM fedGopMaLInK, NPOMBIKMTENHA yNoTpe6a Ha MyncoKeH-
oTouM, 66”9314 UNN U3TAPIHAS. MeTbpa MOXe Oa npeamssmMka 6OJ'IKGA

- HQ NPBCTM C HenocTaTsuHa AebennHa m 3aToBa He M3NON3BANTE MYNCOKCHMETBPA
WKMPKHHQA, KOKBUTO Ca Hanpumep np1 noseye OT OK. 2 4aca Ha earH NpPbET.
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Mo BpeMe Ha M3MepBaHETO He MenaiTe

OMPEKTHO BbB BBLTPELIHOCTTA HA Kopnyca.

YepBeHaTa CBETNMHA M HEBMAMMATA MH-

bpayepseHa CBETNIMHA HA MyNCOKCUMETbPA

ca BPedHu 3a ouuTe.

HecnaseareTo Ha cnepsawumte yKasaHus

MOXe na nosene no rpelHu nsmMepesaHms

MNKU HeYCNeLWHO U3MepBaHe:

- He vznonssarite nak 3a HOKTH, M3KyCTBEHM
HOKTW MM APYTU KO3METUYHM NPORYKTU

BBPXY M3MEPBAHMS NPBCT.
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- YBepere ce, e HOKBTAT HO M3MEPBAHMS
NPBCT € TONKOBA KbC, Y€ BB3TMABHMUKATA
HO NPBCTA MOXE AA NOKPUE CEH30PHMTE
€nemMeHTM B Kopryca.

- D pwxre prkara, NpBCTa M TANOTO COKOMHM
no Bpeme Ha M3MepPBaHeTo.

- Bb3MOXHO € npu n1ua ¢ HapyLweHns Ha
CbpAEYHUS PUTLM CTOMHOCTUTE HA HACK-
LaHe C KMCNOPOA M HO CbPAEYHATA Yec-
TOTA 4G €A MOABEXAALM M BLOOLIE Aa He
€ Bb3MOXHO M3BBPLLIBAHE HA M3MEPBAHETO.



- B cnyualt Ha oTpaBsHe ¢ BbImepoaeH Mo-
HOOKCMA MYNCOKCUMETbPBT OTYUTA MHOTO
BMCOKM CTOMHOCTM OT M3MEPBAHETO.

- 30 na He e NOABEXAALL, PE3YNTATHT OT U3-
MepBaHeTo, B HeNOCPeAcTeeHa 6ausoct
AO MyNcoKcMMeTbpa He Tps6ea AG MMA
CUMHM CBETIMHHM U3TOuHMLM (Hanp. dny-
OPECLEHTHA NIaMNa UAK NPSKA CIbHYEBA
cBeTNUHA).

- Mpy IULA, KOUTO MMAT HUCKO KPBBHO
HaNAraHe, CTPAAAT OT XBLATEHULA MK

npMemMar CbAoCBUBALLM NEKAPCTBA, €

BB3MOXXHO M3MEPBAHMATA A CA HETOYHU
unn nogsexoauwu.

|'|p14 NAUMEHTH, KOMTO B MMHANOTO Ca Npu-
eManu ouseTUTeNM 3a KNMHUYHKU n3cnen-
BAHMS M NPU NALUMEHTU C HEHOPMAINHO HUBO
HO XeMornobuHa MoXe [a Ce O4aKBA Mog-
BeXnaatl pesynrar. Toea saxu OCO6€HO
Mpn NOBMILIABAHE HMBOTO HA BBINEPOAHUS
MOHOOKCKMA 1 HA MeTXeMOI’nOéMHG, KoeTo
MOXe na e cneacrsmMe ot npMeMaHe Ha
JNIOKANHM aHeCTeTULM MNKM OT ChblUeCTBYBALL
J:leq)lALlMT HQ MeTXeMOfHO6MHpeﬂyKTG3OA
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Masete nyncokcumetspa ot npax, subpa-
LMK, BNAXKHOCT, €KCTPEMHM TEMNEPATypH.
[pbxTe ro naneye ot 30HM C B3PUBOONACHM
BEL|EeCTBA.

Mposepssaiite penosHoO NyncokcMMeTsPa,
30 na ce yBepure, ye npeau ynotpeba
MYNCOKCMMETLPDBT HAMA BUOMMK NoBpean
u 6atepuute ca AOCTATLYHO 3apeneHu. B
cnyuait Ha koneBaHus He ro usnonssakte
uce o61>pHeTe KbM CepBM3a UMK OTOPU3MU-

PaH Tbprose.

320 BG

He m3nonssaitte nombnHutenHm Yacti, Kouto
He Ca NPEenopbYAHM OT MPOM3BOAMTENS KATO
NPUHAANEXHOCTH.

B Hukaksa criyyart He 61Ba na oteapsTe nu
PEMOHTMPaTe MyNCOKCMMETLPA, B MPOTUBEH
Cnyyait He ce FapaHTMPa NPABUIHOTO My
dyHkumonmpate. MNpu HecnassaHe Ha Te3m
M3UCKBAHMS TAPAHUMSTA € HEeBANMAHA.

30 peMoHTH ce 0bpblLaTE KbM CEpBM3a

1N OTOPU3IMPQAH Tbprosel.



Cb06 €4 CNeAHUTE Bb3MOXKHM 2,
cTpaHnuHm edekTn npm ynortpeba
Ha NyncoKcMmeTpu:

- HOPAHABAHMA HA NPBLCTUTE KATO XMMUYe-

CKM MNIM TEPMUYHM M3TAPSHMS
- 3arap
- epOo3Ms OT HATUCK
- 3ary6a Ha ceTMBHOCT 3.

- TQHTPeHa

MexaHU3MUTE HA Te3M YCNOXKHEHUs
morar pga 6bvaar:

- MCXeMUS OT HOTUCK

- IpoABIXMTENHA ynmpeéa

- nperpssaHe Ha coHpata

- HEMPABMNHA ynoTpe6a Ha CoHAaTa

- KbCO CbeanHeHune

BB3morkHa rpewka npu usmepea-
HEeTO B 3aAbPXKaLY enlemMeHT: B 1o3u
cnyyait Hacuwaweto SpOz2 ce onpenens

KATo TBbpAE HMUCKO.
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4. Hwucka TOUHOCT HO U3MEPBAHETO HA
HacuwaHeto SpO2 npu KPUTUUHO A
601HU NALMEHTU U HOBOPOAEHMU:
- NPUCHLLA NOTEHUMANHA rpelwka ot 3 %-4 %
NPY M3MEPBAHMS, M3BBPLLEHN HA TE3N OMACHOCT 3A XKXUBOTA! [Ipuxre
nayneHT. 6atepuute M3sbH obcera ot geua. B cnyuait
Ha NorbLaHe He3abaBHO NoTbpcete nekap!
OMACHOCT OT EKCMNO-
3UA! Hukora He 3apexaaitte
6arepuu 30 eNHOKPATHA Yro-
1peba. He cebp3saitre 6atepumte HaKbLCO
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u/vnu He v oteapsiite. Tosa Moxke aa no-

BEfle [0 NPerpasaHe, ONACHOCT OT NOXap
MNK NPBCBAHE.

Hukora He xsbpnsire 6atepumte B OrbH
unm sona.

He m3naraiire 6arepumte Ha MexaHUIHO
HOTOBAPBAHE.

Puck ot u3TMUGHE Ha 6t:'repuwre
M36areaitTe eKCTPEMHM YCNIOBMS 1 Temne-

patypu, KOUTO MOFAT A NOBAMAIT HA

6atepuute, Hanp. oTonnutentu Tena/
NPSKa CbHYEBA CBETAMHA.

Ako 6atepuute ca usteknu, nbsarsarite
KOHTAKT HO XMMMKOAM C KOXKATA, OumTe 1
nurasuumte! Begrara usnnakHere sacerHa-
TWTE MECTa C YMCTa BOAA M noTbpcerte nekapl
~ HOCETE NMPEAMA3HU Pb-

|  KABULW! sreknute unu no-
BpeneHute 6arepum morat Aa

MPUYMHST M3TAPAHMS MPU KOHTAKT C KOXATA.
Mopanu ToBa B TO3M CryYai 3AABLIKUTENHO

HOoceTe NoAXoaaLM NPeanasH PbeKaBMLUN.
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B CJ'IyLIGﬁ HQ 13TMYaHEe H6306GBHO usanete
6arepumTe OT NyNCOKCMMETbPA, 3a AA Npe-
AOTBpPATUTE NOBpPEnU.

Msnonssaitte 6UTEPMM CAMO OT €AHAKBB THM.
He cmecsarite crapu u Hosu 6atepun!
M3sanete 6atepumre, ako HIMA A M3NON3-
BATE MYNCOKCMMETLPA NPOABIKUTENHO
BpEMe.

Puck oT noepena Ha nyncokcMmeTspa

Msnonsearire 6atepum camo oT nocoue-
Hua Tin!
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Mocrassitte 6atepumre cbobpasHo 06o-
3HQYeHueTo 3a nonapHoct (+) u (-) Bbpxy
TAX M BbPXY MyNCOKCMMETBPA.

Mpean nocTaesHe NOUMCTBANTE KOHTAKTUTE
Ha 6aTepumata 1 B oTaenexmero!
HesabasHo otctpaHseaiite ot myncokcu-
MeTbpa usToweHnTe Hatepum.

He msnonseaitre akymynatophm 6arepmm.



[ ] nyquue B Aencreme Mocrasete nBete nocrasenn Garepum
(c npasunHaTa nonspHoct) B nyncokcmme-

Mposeperte nanm BCUUKM NOCOYEHM YACTU mpa ($ur. D). Cuvbnionasaite mapkmpos-

Ca B ONAKOBKATA. KQTa B OTAENEHUETO 3a 60TeleATe.

OTCTpOHeTe HAMBAHO ONAKOBBYHUS 30TBOpeTe OTHOBO KANAKQ HA oTAeneHneTo

marepwman. 3a 6aTepmme
YKU3°H"e: ﬂOHHMTe OT U3MepBaHMaTa

Cce 3anaseaT 1 cnea CMAHa Ha 6GTSPMMT6A

[Mnb3HeTe kanaka Ha oTaeneHueTo 3a

6atepumte
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3a no-necHo TPAHCMNOPTMPAHE MOXeTe A

3aKpenmre GUKCMPALLATA NEHTA KbM MyrT-

COKCMMETBPA.

1. MNpokapasite TecHus kpam Ha pukeHpa-
wara nexta npes gbpxaua (our. 1).

2. 3arerHete apymms Kpait Ha GuKcupallara
NEHTa Npes NPUMKATA HA TECHMS KPak

(ur. J).
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Mpunoxenueto ,HealthForYou” e Hanuuno
3a 6esnnarHo usternsHe 8 Apple App Store u
Google Play.

30 MHCTANUPAHETO cepBakiTe yKasaHMaTa

Ha gucnnes.

Moxerte Aa ce 3ano3HaeTte CbC C'b6J'IPOJ:|.GBGHl4Te
o1 «HealthForYou» pasnopen6u 3a sawwura
HQ NMMYHUTE OAHHU HQ CneHns NMHK:

www.healthforyou.app/privacy.html



® Ynorpeba

QyHkuroHantmst GyTon HQ MYNCOKCMMETbPA MMA 4 byHKLMM:

BkniousaHe * HamucHerte 30 kpatko pyHKUMOHAMHKS ByToH 30 Aa BKAOUMUTE

MyNCOKCMMETbPA.

AxtuBupare 1 neakveupare | ¢ HarucHete gyHKumMoHanHms 6yToH | 2 30 KpaTko, 3a A BKNKOUMTE

Ha Bluetooth® NyncoKCcHMeTbPa.
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AKTMBMpaAHE 1 AeaKTMBUPaHE
Ha Bluetooth®

I'Ipw BK/TFOYEH MYyNCOKCHMMETHP 3aAPBXTE ¢YHKL|MOHOJ'IHMH 6YTOH

ATUCHAT 3Q 5 ceKyHJ:LM, 30 oa snesete B HGCTPOl"‘iKUTQ HQ
Bluetooth®. Ha nucnnes ce nosesea ,3 ON” wnun B OFF”.
HamucHete 3a kpatko dyHkumoHanHms 6yToH | 2 |, 30 na akTmem-
pare (3 ON) unu neaktmeupare (3 OFF) Bluetooth®.

30 nace B'preTe KbM HZMepBOHeTO, acﬂp'b)KTe ¢yHKLlMOHOnHHS|

HaTUCHaT 30 5 CeKyHOu.
3a na usknkoumTe Nyncokcumerspa, usdakare 10 cekyHau.
nyHCOKCMMepr'bT C€ M3KMKYBA ABTOMATMYHO.
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ﬂpexBLpnﬂHe HA AAQHHU
KbM anno)KeHMeTo
«HealthForYou» nntoc cun-
XPOHM3MPAHE HA Yaca n
aatara

ChiuecTByBaT ABE BLIMOXKHOCTM 30 NPEXBBLPNIHE HA AAHHM KbM
npunoxetmeto «HealthForYous. U 8 neata sapuarta 1psbsa pa e
aktueupan Bluetooth® Ha cmaptdoHa u Ha nyncokcumerspa (B ON).
Ykasaume: 3a npexsbpnsHeto npunoxenmeto «HealthForYous
Tps6Ba A € OTBOPEHO.

BapuaHT 1: [Mpu m3kntoueH nyncokcMMeTbp 3aApbXTE GyHKLMO-
HOATUCHAT 30 5 CEKYHAM, 30 A NPeXBbPAMTE

HanHWs 6yToH

AAHHUTE KbM NPUITOXKEHUETO.
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rlpeXBLpnslHe HO AAHHU
KBbM I'IPMI'IO)KSHMSTO
«HealthForYou» nntoc cuh-
XPOHM3MPAHE Ha Yaca u
narara

BapuaHT 2: Crien M3MepBAHETO AAHHWTE CE MPEXBBPNST ABTOMG-
TMYHO KbM Npunoxenmeto. Ako Bluetooth® e neaktusupan (3 OFF),
cnen usMepsaHeTo ce nokasea ykasawuero ¥ OFF.

QyHkums spkoct

3a na HACTPOUTE XKEeNaHATa APKOCT Ha AmMcnnes, 3aApPbHXTe HATUCHAT

No-abAro GpyHKUMOHANHMS ByToH no epeme Ha pabora.

@ YK°30H"e HA4YMH MOXeTe na pasumrare CTOMHOCTMTE
OpweHtaumsta Ha aucnnes (noptper, nem- HQ AMCNnes Mo BCSKO BPEME, HE3ABMCUMO
BO)K) Ce M3BBbPLWBA ABTOMATUYHO. |-|O TO3M KAK OBbPXMTE MyNCOKCUMETHPA.
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Mametra Ha nyncokcumetspa uma Haa 100
MecTa 3a 3anameTssaHe. AKO BCMUKM Te ca
30€TH, HAM-CTAPATA CTOMHOCT Ce MPEe3anMcea.
3a na sbpHeTe paBPUUHMTE HACTPOMKM HA
nyncoKCMMETbPA, NPOLEAMPATE, KAKTO
cnensa:

1. Mssanerte enHa ot nsete 6arepum ot

NYNCOKCMMETBLPA.

2. 3anpwxTe GpyHKUMOHANHMS ByTOH
HQTMCHAT 1 MOCTaBETE OTHOBO HatepusTa.

3. Cren nocrasste Ha 6atepusta 3aapbXTe

byHKUMOHANHMS ByTOH HATMUCHAT 30

ouwe 5 cekyHau. [Npu ycnewno nevcrane
Ha aucnnes ce noasasa «RESET o/».

Ykaszanue: Ako cre Hynmpanu ypena no ¢Gab-
PUYHMTE MY HOCTPOMKM, TPS6Ba AA M3TpUETE
Bluetooth® nactporikute Ha Bawms cmaptdoH,

30 0a MOXeTe Na ro CBbp>XXeTe OTHOBO.

Mocrasete enuHms Npber B 0TBOPA HA

nyncokcMMeTspa [pwxre npvcra

cnokoiHo (ur. F).
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Hamuchete dpyHKumoHanHMs GyToH
[MyncoKcMMeTsPT 3aNoYBa AA M3MEPBA.
He ce peuxete no speme Ha MsmepsaHeTo
(pur. G).

Cnen HIKONKO CeKyHaM Ha amcrnnes m ce Yxasaunue: Bluetooth® tpabsa aa e akmempaH

otumtar Bawwure usmepeHm cromHoctu 30 NPexBbPAIHETO (B ON).

(¢ur. H). YkazaHue: 3a npexsbprsHETO NPUNOKEHNETO
Koraro ussaamte npbera cu ot nyncokeu- «HealthForYou» Tps6sa na e otsopeto.
MeTbpa, TOM Ce M3KMOYBA ABTOMATUYHO |-|pl4 BCSIKO NMPEXBbPIISHE HA AGHHM YACHT U
cnen ok. 10 cekyHam. AATATA Ce CUHXPOHMIMPAT ChC CMAPTHOHA.
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@ Ykasauue 30 na NPeXBbPMTE MIMEPEHMTE CTOMHOCTM Ype3

® -
KoraTo cTe CBBP3ANHM NYNCOKCMMETHPa C Bluetooth® kbm Bawwws cmaptdon, npouenmparite,
Bawws tenedoH, Tekywara nara u 4acst KakTto cnenea:
HQ MYNCOKCUMETBPA CE& aKTYANM3MPAT. Axtusuparite Bluetooth® B HacTpoikuTte Ha
3arosa Bu npenopbusame na cabpxere CMApTdOHA CH, OTBOPETE NPUNOKEHNETO
NYNCOKCUMETBPA CbC CMAPTPOHA CH Npeam «HealthForYous u cneasarire YKQ3QaHMATA.
MbPBOTO MIMEPBAHE, TAKQ Y BCUUKM M3- B MeH!0TO 30 HACTPOMKM HA NPUAOXKEHUETO
MEPBOHMS [A CE 3aNAMETSBAT C TeKyLWaTa nsbepere SPO 55 u ycranosete sp3ka.
[ATA M TOUHMS Yac. Ha nyncokcrmerspa ce otumra npomssonHo

reHepmpan wectumdpen MAH kon, cuue-

BPEMEHHO HO CMAapPTHOHA Ce NosBABA None
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30 BbBEXAAHE, B KOETO Tp5|6BCI na sbBenerte

1031 wectumdper NMNH kon.

Cﬁu-leCTByBGT OBA HAYMHA 30 CUHXPOHUIMPAHE
Ha naHHu ¢ Bawwus cmaptdon. M npu aeara so-
puakTa Tpabea aa e aktuempaH Bluetooth® Ha
cMapTdoHa 1 Ha nyncokeumerspa (B ON). Oc-
BEH TOBA HO cmapTdoHa Tpsbsa AQ e OTBOPEHO
npunoxetueto «HealthForYou».
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BapuaHT 1: [pu m3knioueH nyncokcumersp

3a0pbXKTe GYHKUMOHANHMS ByToH
3a 5 cekyHaun. Ha nucnnes m mura «SYNC».

HATMUCHAT

Cera B nponsnxerure Ha 30 cekyHam nyncok-
CUMETBPBT CH3AABA BPBL3KA C NPUIOXKEHUETO.
Mpu ycraHoseta spb3ka «SYNC» cnvpa na mura.
Beumukm AAHHM OT U3IMEPBAHMATA B NAMETTA Ce
NPEexBbpnaT ABTOMATUYHO KbM NMPUNOXKEHUETO.
Crien TOBQ NYNCOKCUMETBPBT Ce M3KMIOYBA QB-

TOMATUYHO.



BapuaHT 2: Cnen 13mepBaHeTo AaHHMTE ce
NpPexBbpnaT ABTOMATUYHO KbM NMPUNOXKEHNETO.
mura «SYNCo».

B nponbnxenue Ha 30 cekyHam nyncokcumers-

Ha aucnnes

PBT Cb3AABA BPB3KA C NPUNOXEHMNETO.

IMpu ycranoseHa spb3ka «SYNC» cnmpa na mura.

Beumukm naHHm ot smepeaHmsTa B namerra ce
NPEXBbLPMST ABTOMATUMYHO KbM NPUIOXKEHMUETO.
Cnen T0BQ MYyNCOKCMMETLPBT CE M3KMIOUBA OB-
TOMATUYHO.

Axo Bluetooth® e neaktnenpan (3 OFF), cnen
M3MEpBAHETO ce nokassa ykasaxueto B OFF.

| AJNPEQY NPEXXK OEHUE! [t

Tabnuua 3a ouerka Ha Bawus pesynrar ot us-
MepBaHeTo HE saxu 3a nuua c onpenenedn
cbrvTeTBawm 3a6onseaHus (Hanp. actma, cup-
AevYHa HeQOoCTATbYHOCT, 306OHHBGHM9 HQ OmMxa-
TenHute I'I'bTMLLlQ) ni3a I'IPeCTOIZ HQA BUCOYMHA
Han 1500 merpa.
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Ako CcTpanarte oT CbNbTCTBALLM 306OHSIBGHMSI,

30 OUEeHKa Ha Bawwure n3IMepeHn CTOMHOCTH ce

oB6pbLaliTe BUHAMM KbM NEKap.

Pesynrar ot u3-
mepBaHeTto SpO2
(kmcnopoaHo Ha-
cmware) B %

99-94
93-90
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Knacndpukaumsa/
MepKH, KOUTo
cnepnsa na ce
npeanpuemar

Hopmanen amanason

Hucvk ananason:
Mpenopwunrento no-
celueHue npwu nekap

Pesynrar or u3-
mepeaHeto SpO:2
(kmcnoponHo Ha-
cuwane) B %

<90

Knacudpukaums/
MepKH, KOUTO
cnenBa pa ce
npeanpuemar

Kpuriuen amanason:
CrewHo Na ce notspcu
nekap

M3rounmk: B3 ocHosa Ha ,Hacoka Windisch
W et al. S2k: HeunsasmeHa u MHBA3MBHA
BEHTMNALMS KATO TEPANMS 30 XPOHWUHA
pecnupaTopHa HempocTaTbyHoCT - Revision

2017; Pneumologie 2017; 71: 722-795"



Ykazanue: Cneasawara tabnuuara aasa
MHq)OpMOLlMSI 3a auuelﬁcmwem HQ p03ﬂMHHMTe
BMCOYMHU BBPXY HMBOTO HO KMCNOPOAHOTO

HAcCHLWAHEe U TAXHOTO B'h3ﬂel:1CTBMe BBPXY

YOBELLKMA OPraHU3BM. CHEHBGLLI,OTG TC|6J'IML|,G
HE Baxu 30 nuua ¢ onpeneneHu cbnsrcTBaALM
3a6onseaHug (Hanp. actma, cbpaeyHa HepoCTa-
TbYHOCT, 306OI'ISIBOHM$I HQ OMXATenHuTe nbtmwa
7 np.). Mpu nuua cbe cbbTeTBaLLM 3060n9BaHMS
(HOI‘Ip. XMI'IOKCMS!) € Bb3MOXXHO Oa Ce NOABAT CUMM-

TOMMU U HA NO-HUCKKN BUCOUYUHU.

Hapamopcka
BUCOUMHA

OuaksaHa SpO2-cToir-
Hoct (kucnopoaHo
HacuwaHe) B %

Mocnenuum 3a yoBeka

1500-2500m | >90

Bes Bucoumntna 6onect (no npuHumn)
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Hanmopcka OuakeaHa SpO2-cToir- n M 3a a
BUCOUMHA HocT (kmcnopopHo
Hacuwane) B %
2500-3000m | ~ 90 Brcoumnna 6onecr, npenopbusa ce anantaums

Watounmk: Hackett PH, Roach RC: High-Altitude Medicine. B: Auerbach PS (ed):
Wilderness Medicine, 3rd edition; Mosby, St. Louis, MO 1995; 1-37.

® TMouncteaHe M NOAAPBLXKKA

/\ BHUMAHME! Bb3MOXXHU MATE-

PUAJTHU LLETU! He noanaraiire nynco-

KCMMETBHPA Ha CTepunmsauma non BUCOKO
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HansraHe! B HuKakbe cnyyait He ApbxTe
NynCoKCHMMeTbPA NOA BOAA, B NPOTUBEH
Cl'ly‘<IGl:1 B HEro MOXe Aa NPOHUKHE TeYHOCT
M TOM na ce nospenu.



Cren scska ynotpeba nouncreaite kopnyca
M TYMUPAHATA BBTPELWHA NOBbPXHOCT HA
MYNCOKCMMETbPA C MEKA KbPMa, HABNAX-
HEeHa ¢ MeOMUMHCKM CnnpT.

Ako Ha ancnnes E] HQa NyncokCcUMeTbpa
Ce OTYMUTA HMCKO HUBO HQ 60TepMI4Te @,
noamewete 6arepuure.

Ako Hama 0a M3nonspeate nyncokCMMeTbpa
noeeye OT eAMH Mecell, M3BaaeTe asere
6arepum oT MyNcoKCMMETbPA, 3a Aa ce
NpPenoTBpaATM EBEHTYANTHO U3TUYAHETO UM.

@® CbxpaHeHue

/\ BHUMAHME! Bb3MOXXHU MATE-

PUATHMU LLETU! Cuxpanssaiire nynco-
KCMMETBPA B Cyxa cpena (oTHocutenHa
BnaxHoct < 95 %). MpekomepHata snax-
HOCT MOX€ 0 NOBAMSE BbPXY €KCMNoaTa-
LIMOHHMS XXMBOT HA MYNCOKCMMETBPA MM
na nosene no nospenu. Chxpanssaiite
NyNCOKCMMETLPA NPK TEMNEPATYPa HA
okonHara cpena mexay -40 °C u 60 °C.
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@® OrcrpaHasaHe Ha npobnemmu

Mpo6nem

Bb3moirxkHa npuumMHa

OrcrpaHsBaHe

MyncokcnumeTtbpbT
HE OTUMTA CTOMHOCTU
OT M3MEePBAHETO.

Barepuure B nyncokcume-
ThPQ CA U3TOLLEHM.

MonmeHete 6atepumte.

BGTEPMMTS He ca nocrta-
BEHM NPABMNHO.

Mocrasete 60TepMMTe otHoBo. Ako cnen
NPABUNHOTO NOCTABAHE HA 6C|Tepl414Te oT-
HOBO He Ce OoT4YMTaT CTOI"’iHOCTM, ce CBbpXeTe
CbC CepsM3a.
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Mpo6nem

BbvsmorxxHa npuyMHa

OrcrpaHssaHe

MyncokcumeTbpsT
OTUMTa U3MeEpBaHE
C NPeKbLCBAHMS Mk
BMCOKM CKOKOBE
HA M3MepeHaTta
CTOMHOCT.

Henocramsuno opocsgsaHe
HOA M3MEpPBAHMSA NPBCT.

Crbnionasaiite NpenynpexneHnsTa 1 ykasa-
HMATA 3a 6630I'IGCHOCT.

M3mepBaHmst npbet e
MHOTO ronsgM U MHOro
ManbK.

Bupxwt Ha npbeta cnensa aa e che cnenHure
pasmepm:

wupura mexay 10 1 20mm

nebenuna mexay 5 1 15mm

I-IP'bCTbT, pBKATA MK TANOTO
ce OBMXAT.

[pwxTe NpbCra, peKATA U TANOTO CNOKOMHM
no Bpeme Ha M3MepBaHeTo.

HprLLIeHMSI HQ CbpaAeyHUd
pUTLM

Motspcere nekap.
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Mpo6nem

Bb3moxHa npuuyvHa

OrcrpaHssaHe

He € Bb3MOXHO npex—
BbpngaHe Ha MsMepe-
HUTE CTOMHOCTU.

Mpunoxexunero
«HealthForYou» He e or-
BopeHo unu Bluetooth® e
M3KTMIOUEH B HOCTPOMKMTE
HO cMapTdoHa.

Axtmeuparite Bluetooth® Ha cmaptdona u
CTApTUPANTE NPUNOXKEHUETO.

EGTepHMTe B Myncokcume-
Thpa ca cnabu uam msto-
weHu.

Monmenete 6atepumre.

lMyncokcumetbpsT oule e
BKIIOYEH.

MB‘{OKGIZTS, AOKATO NMYNCOKCUMETHPDBT CE
MU3KNHOYU.
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Mpo6nem

Bv3morkHa npuyMHa

OrcrpaHssaHe

He e Bb3moxHO
npexebpnaHe HA U3-
MepeHHTE CTOMHOCTM.

Bluetooth® He e BkntoueH.

Axtusupaiire Bluetooth® (3 ON).

® OrcTpaHsBaHe KATO

oTnannk

OFIUKOBKOTG e MBPGéOTeHG OT €KONOIMMYHU1

MaTepuanu, KOMTo MoXeTe Aa npenanete s

MECTHUTE MyHKTOBE 30 PEeUMKIUPaHe.

Cubnionasarite 0603HAYEHMETO BBPXY
&)  onakosvunmTe Matepuanu npu pas-
B nensHe Ha oTnambumTe, Te ca obo-
3HaueHu cbe cbkpaleHms (a) u Homepa (b) cve
cnepHoTo 3Hayenue: 1-7: nnactmaca/20-22:

xaptia 1 kapTtoH/80-98: koMnosuTHI MaTepuani.
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o OTHOCHO BB3MOXHOCTUTE 30 OTCTPAHS-
Ca Y
@n BAHE HA HENoTpebHMUs Nyncokcume-
TbP KATO OTNANBK Ce MHPOopMMpaiiTe

o1 Bawara obwmHcka unm rpancka ynpasa.

B untepec Ha onaseaHeTo Ha okon-
E HATA CPeNd He U3XBLPNANTE M3NEe3Nms
== orynotpeBa nyncokcUMETsp 30eaHO ¢
6uTOBMTE OTNANBLM, O FO NPENATE 30 NPABUIHO
peumknmpate. 3a cbbuparenHure nyHKTose 1
TAXHOTO PABOTHO BpeMe MOXETe Aa ce UHPOp-

MuUparTe oT MecTHaTa ynpasa.
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ﬂeq)eKTHMTe U1 n3ToeHun 6OTepMM noanexar
HQ peumknupate cbrnacHo Oupektmsa
2006/66/EC n Heittunte usmerenms. MNpenasarite
6arepuiTe 1/Mnu NPoOAyKTa B MyHKTOBETE 3a

peumknMpaHe.

Bpenwu 3a okonHara cpena no-
PAAN HENPABUITHO OTCTPAHABAHE
PoCdHg  Ha 6aTepuMUTE KATO OTNARLK!



Barepuurte He 61Ba Aa ce M3XBBPAST 30€AHO C
6utoBMTE OTNAABUM. Te MOTraT AA CbABLPXKAT OT-
POBHM TEXKM METANM M NOANEXAT HA Cneum-
anHa npepabotka. XMMMYeCcK1Te CUMBOAM HA
TeXKUTe MeTanu ca, kakto cneasa: Cd = kaamuit,
Hg = xueak, Pb = onoso. 3arosa npenasarite
usTowweHute 6arepum B obMHCKM chbuparteneH

MYHKT.

® Tapanums/Cepseusrvice

YBaxaeMu KnueHTH,

30 TO3M ypen noyyasate 3 roanHM rapaHLms ot
narata Ha nokynkara. B cnyyait Ha HecvotseT
CTBME HA MPOAYKTA € A0roBOPA 3a Npoaaxba
Bue nmarte 3aKoHHO NpaBO AQ NpeassuTe pekna-
MauMs Nped NPoaaBaYd HA NPOAYKTA MPM ycrno-
BWSTA 1 B CpokoBeTe, onpeneneti Bun.112-115%
o1 3akoHa 3a 3awmTa Ha notpeburenure. Bawmre

NpaBa, NPOM3TMUALLM OT NOCOYEHMTE pasnopendu,
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He Ce OTPAHMYABAT OT HALLATA MO-00MY NPENcTa-
BEHA TbProBCKA rapaHLMA M HE3ABUCHUMO OT Hes
NPOAABAYBT HA NPOAYKTA OTIOBAPS 30 NMMCATA
HA CbOTBETCTBUE HA I'IOTPE6I/ITEJ'ICKGTG CTOKa C
norosopa 3a npoamk6a cbrnacHo 3akoHa 3a
30WKTA Ha NoTpebutenure.

T APAHUMOHHMST CPOK 3aNOYBA Aa Teye OT faTara
Ha nokynkarta. MNasete nobpe opurmHantara
kacosa 6enexka. Tosu NOKYMEHT e HeobXxoamm
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KATO OOKA3AaTencTBO 3d noKynkara. AKO B pam-
Kute Ha TPM roaMHM OT OaTaTa Ha SQKynyBaHe
HQ TO3n I'IPOHYKT ce nogsn ﬂeq}eKT Ha MOTepl/I-
Qna 1nu NPOM3BOACTBEH AedeKT, MPOMYKTHT Lie
61vae 6e3nNATHO PEMOHTUPAH MAM 3aMEHEH —
no Haw usbop. lapaHumsTa npeanonara B pam-
KUTE€ HO TPUTOAMLLIHUS TAPAHLUMOHEH CPOK Aa
ce NpencTaBsT nedeKTHUAT ypen 1 kacosara
6enexka (kacosust 6oH) 1 nMcMeHo aa ce
065|CHM B KAOKBO C€ CbCTOM Ileq)eKTbT n Kora e

Bb3HMKHAN. AKO NedeKTbT € MOKPMT OT HawWwaTa



rapatuwms, Bue we nonyunte o6parHo peMoHTH-
paHus unm Hos npoaykT. C peMoHTa Mnn cMsHaTa
HO NPOAYKTA HE 3aMOYBA AA TeYe HOB FApPaH-

LUMOHEH CpOK.

apaHumoHHaTa ycnyra He yabmkaBa FAPAHUMOH-
HMs CPOK. TOBA BAXKM CBLIO M 30 CMEHEHUTE U
PEMOHTUPAHM YACTM. 3Q EBEHTYAHO HANMUUHITE

nospean 1 AedeKTH olue Npu NoKynkara Tpsésa
Aa ce cbobuim BENHAra CNefl PA3onaKOBAHETO.
EBeHTyanHute peMoHTH cnien M3TYaHE HA rapaH-

LUMOHHMA CPOK Ca Cpelly 3annailiaHe.

YpensT e npousseneH rpuxmMBo Cnopeq cTpo-

TUTE M3MCKBAHMS 30 KQYECTBO M NOBPOCHBECTHO
M3NUTAH NPeaM AOCTABKA. [apaHLMITa BAXKM

30 feekTM HO MaTepMana 11 NPOU3BOACTBEHM

nedekn. FapaHumsTa He 06XBALLA YACTUTE HA
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NPOAYKTA, KOUTO NOANEXAT HO HOPMANHO U3HOC-
BAHE, MOPAAM KOETO MOTAT Aa GbOAT PA3MEXAAHM
KaTo 6BP30 M3HOCBAILM Ce YacTH (Hanpumep
GUATPM MAM NPUCTABKM) MK NOBPEANTE Ha
uynnuem yacTi (Hanpumep npekbsceaumn, 6atepum
WMNK TAKMBA NpomsseneHi ot crbkno). Fapaxum-
ATQ OTNAAQ, OKO YPEeabT e nospeneH nopaam
HEeNPABMITHO U3MON3BAHE MNM B PE3YNTAT HA He-
OCLLIECTBIBAHE HA TEXHMYECKA NOAAPBXKA. 3a
NpaBMnHaTa ynotpeba Ha NpoayKTa TpSGBA TOUHO

0a ce CcnaseaT BCMYKM YKA3AHMA B YMBTBAHETO
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3a obcnysxsaHe. [penHasHayeHue 1 neicTems,
KOWTO He Ce NPenopbYBAT OT YMBTBAHETO 30 eKC-
NAOATALMS MM 30 KOMUTO TO NPEeayNpPexXAaBsa,
Tpa6Ba 3aaBMKMTENHO Aa ce u3bsrsar. Mpomyk-
THT € MPENHA3HAYEH CAMO 30 YACTHA, O He 3a
cronancka ynotpeba. Mpw 3noynotpeba u He-
NpaBMNHO TpeTMpaHe, ynotpeba Ha cvna 1 npu
MHTEPBEHLIMM, KOWTO HE €A M3BbPLLEHM OT KNOHA
HQ HALMS OTOPUBUPAH CEPBIM3, FAPAHLMATA OTNALA.



3a na ce rapaxtpa 6bp3a obpabortka Ha Ba-

WKs Cry4Yan, CneasanTe CnenHMTe yKasaHus:

. 30 BCUYKM 3AQNUTBAHUS NOAroTBETE KACOBATA
6el‘|e)KKc “n MﬂeHTMC‘)MKGL{MOHHMﬂ HoMep
(IAN 391894-2201) kato nokasaren-
CTBO 30 NOKYNKATA.

- Bsemete aptukynHms Homep ot pabpuurara

Tabenka.

- Mpw BB3HUKBAHE HA GYHKLUMOHANHM UMK

npyr nedekTM MbpPBO Ce CBbPXETE MO Te-
nedoHa UnK Ypes UMEeMn C IoNYNOCOYeHMs
CepBuM3eH otnen. Cl'leﬂ TOBQA L& nonyynte
NOMbAHUTENHA MHPOPMALMS 30 ypexna-
Heto Ha Bawara peknamaums.

. Cneu CbInacyBaHe C HALIMA CEPBMU3 MOXKETE

na u3nparmre aedekTHUs NPOAYKT HA no-
couetns Bu anpec Ha cepsusa GesnnarHo
3a Bac, kato npunoxure kacosara Genexka
(kacosus 6oH) M nocoumTe B KakBO ce
CBCTOM AEedEKTLT 1 KOT € Bb3HMKHAN. 3a
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aa ce usberHar npobnemmn ¢ npuemaHeTo
U OOMBbITHUTENHU pG3XOﬂM, 3a0b/IKUTENHO
u3non3eanTe camo aapeca, koo Bu e
MNOCOYEeH. Ocmrype're M3INPALLAHETO Oa He
€ KATO eKCrpeceH TOBAP MM KATO APYT
cneunane Tosap. Msnparete ypeaa 3a-
€0HO C BCMYKM NMPUHAONEXXHOCTH, NOCTABEHU
npum NOKYMNKATd, M OCUrypeTe AOCTATBYHO

CUrYPHA TPAHCMOPTHA OMNAKOBKA.
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PemoHTH M3BBH rapPAHUMATA MOXKETE A Bb3NOXUTE
HQ KNOHQ HO HALMS CEPBM3 CPelLlly 3aNAaLIaHE.
To# ¢ ynosoncreue we Bu Hanpasu npeasapu-
TenHa kankynauus. Moxem aa obpaboteame
CaMO ypeau, KOMTO €A AOCTATLYHO ONAKOBAHM
1 U3NPATEHM C NNATEHU TOAHCNOPTHU pasxonu.
BHumanme: Msnparete Bawms ypen Ha knoHa
HQ HAWKA CEPBU3 NOYMCTEH M C YKA3AHME 3Q

nedekra.



Y enuTe, U3NPAaTeHr C HennaTteHMU TPAHCNOPTHU
q
pasxoom - C HANMOXeH NNaTeXx, Karo ekcnpeceH

mnn apyr cneunaneH Toeap - He ce npuemar.

Hue we 13BbPLIMM BE3MNATHO M3XBLPNFHETO HA
usnparexute ot Bac nedektHu ypeau.

Bwnrapus

Ten.: 0800 12220
E-medin: info@kaufland.bg
IAN 391894-2201

MOHH, 061:pHeTe BHMMAHME, Ye cneasawmar
anpec He e anpec Ha cepsusa.
Mbpeo ce cBBPIXKETE C TOPENOCOUeHMs CepBM3eH

LEHTBP.

MACC - Meaukbn Oueaiic Cendtn
Copeus ITm6X

Wndrpaben 41

30175 Xarosep

TEPMAHI4
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*Yn. 112. (1) Mpu HecvoTseTCcTBME HA NOTPebuTen-
cKaTa CTOKA € AOToBOPA 30 Npoaaxba notpebute-
nar uma HPOEO ana I'IpenslBM peKnOMQLlVIﬂ, Karo
nomcKka oT NPORABAYA AQ NPMBEAE CTOKATA B CHOT-
BeTCTBME C AOroBOPA 30 Npopax6a. B Tosn cnyuart
noTpebutenst Moxe na M3BMpa Mexay M3BbPLIBAHE
HQ PEMOHT HO CTOKQTA MMM 3aMSHATA ¥ C HOBA, OCBEH
QKO TOBQ € HEBB3IMOXHO UNn M36PQHH9T OT Hero Ha-
YMH 3Q O6EZL|.[eTeHME € HenponopuMoHaneH B Cpas-

HeHue € Apyrma.
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(2) Cmsra ce, ye naneH HaumH 3a obeswerasaHe

HQa noTpe6MTenﬂ e HerlpOI'IOleMOHO“eH, QKO Hero-
BOTO M3MNOn3BaHe Hanara PG3XQHM HQ I'IPOHGBC]"IG,
KOWTO B CPABHEHME C APYIMS HOYMH Ha oBesweTs-

BAHE CA HEepPAa3yMHM, KATO ce B3eMaT nNpeasuna:

. CTOMHOCTTA Ha NOTPebMTencKaTa CToka, aKo

HAMaLWe NMnca Ha HeCbOTBETCTBUE,

N

3HAYMMOCTTA HO HECBOTBETCTBUETO,

w

BL3MOXXHOCTTA 1A C& MPEMANIOXM Ha noTpebutens
APYr HAYMH Ha OBe3IWeTIBAHE, KOMTO He € CBbP-

30H CbC 3HAQYUTENHU HeyﬂoéCTBO 30 Hero.



Yn. 113. (1) Korato notpebutenckara croka He cb-
OTBETCTBA HO JOTOBOPA 30 NPoAaX6a, NPOAABAYBT
€ OANbXeH aa g I'IPVIBEJJS B CbOTBETCTBUE C HOTOBOPG

3a npopax6a.

(2) Mpueexaareto Ha notpeburenckara croka B
ChOTBETCTBUE C NOTOBOPA 3a Nponax6a Tpsbea na
Ce M3BBPLUM B PAMKMTE HA ENMH MECEL|, CYUTAHO OT

npensssBAHETO Ha peknamMauuata ot I'IOTPE6VITBI'ISL

(3) Cnen wstuaneto Ha cpoka no an. 2 notpebure-
NST MMA NPABO AG PA3BANKM AOTOBOPA M AA My Gbae
BB3CTAHOBEHAQ 3annareHara CYMO Unn 0a ncka Ha-
MansBaHe HA LieHaTa Ha noTpebuTenckara croka

cvrnacHo un. 114,

(4) NMpueexaaHeTo Ha notpebuTenckara croka B
COTBETCTBME C NOrOBOPA 30 Npoaaxba e GesnnarHo
3a notpeburens. Toit He mbRXM PasxonuM 3a ekcne-
aMpaHe Ha notpeburenckara croka MM 3a mare-
p1anu 1 TPy, CBLP3AHKM C PEMOHTA i, U He Tpsbsa

AOQa NOHACH 3HAYUTENHN HeyﬂOéCTBCL
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(5) Motpebutenst moxe na mcka U obesweTeHue 3a

npeTbpneHuTe BCNeacTsMe Ha HeCbOTBETCTBMETO Bpeau.

Yn. 114. (1) Mpu HecboTBETCTBME HA NOTPEGUTEN-
CKATA CTOKA C AOTOBOPA 3 Npoaax6a m koraro

NOTPeBUTENST He € YNOBNETBOPEH OT PELIABAHETO
Ha peknamaumsta no un. 113, 1ok uma npaso Ha
m3bop Mexay eaHa oT CNefHUTe Bb3MOXHOCTH: 1.
paseangHe Ha AOroBOpPa M BL3CTAHOBABAHE HA 30-

nnareHara ot Hero cyma; 2. HaMansBaHe Ha ueHara.
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(2) Motpeburenst He Moxe na NpeTEHAMPA 3a Bb3-
CTQHOBSBAHE HQ 3ANAATEHATA CyMA MM 30 HAMG-
NgBAHE LUeHATa HA CTOKATA, KOrato TbproeeusT ce
cvrnacy aa 6bae M3BLPLIEHA 3aMSHA HA NOTPe6M-
TENcKaTa CTOKA C HOBA MNM G Ce NONPABM CTOKATA
B PAMKMTE HO eAMH MeceL OT NpeassiBaHe Ha pe-
Knamauyuara ot I'IOTpe6VITel'|H.

(3) ToproseusT e AnbxeH na ynosneteopu Mckate
30 paseangHe HA OOroBopa M Od BL3CTAHOBM 3aNNA-
TeHaTa ot noTpebuTEns Cyma, KOraTo crea Karo e

YROBNETBOpUN TpU peknamaumm Ha n07pe6menu



upe3 M3BBLPLLIBAHE HO PEMOHT HA EAHA M CbILA
CTOKQ, B PAMKMTE HQ CPOKA HA FAPAHLMATA MO Yil.
115, e Hanmue cnedsawia Nossa HA HECHOTBET-

CTBME HQ CTOKATA C AOroBopdad 3a npoucx6a4

(4) (Npeanwha an. 3-B, 6p. 61 012014 ., 8
cuna ot 25.07.2014 r.) Motpebutenst He mMoxe
AQ NPeTeHAMpPA 30 PA3BANSHe HA NOTOBOPA, AKO
HeCBOTBETCTBMETO HA NOTpebuTenckara croka ¢

0OroBopa € He3HAa4YuTenHo.

Yn. 115. (1) Motpebutenst moxe na ynpaxHu
NPABOTO CW NO TO3M PA3NeN B CPOK A0 ABE FOAMHM,

CYUTAHO OT AOCTABAHETO HA I'IDTPesMTeJ'ICKGTG CTOoKaQ.

(2) Cpoker no an. 1 canpa na Tede npes BpemeTo,
HeO6XOﬂMMO 30 NONPABKATA MM 3AMAHATA HA NO-
TpebuTencKaTa CTOKA MK 30 MOCTMIAHE HA CNOPG-
3yMeHWe MexXy Npoaasaya 1 notpeburens sa

pewasaHe Ha cnopa.
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(3) YnpaxHssareto Ha npasoto Ha notpebutens
no an. 1 He e 06BBP3AHO C HMKAKBB APYT CPOK 3a

NPensBIBAHE HA MCK, PA3NMUYeH OT cpoka no an. 1.

|IAN 391894-2201 |

To31 NYNCOKCUMETbP OTFOBAPS HA EBPONENCKMTE
cranpaptm EN60601-1 1 EN60601-1-2

(B cvotsetctame c CISPR 11, IEC 61000-4-2,
IEC 61000-4-3, IEC 61000-4-8) 1 e obekr Ha

cneunanHn npeanasHy Mepku No OTHOWEHUe
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HQ eneKTpOMAarHMTHaTa CbBMECTUMOCT. MOJ'ISI,
MMakTe Npeasma, Ye NpeHocmm u Mobuntm HF
KOMYHMKALUMOHHN yCTpOlZCTBG MOraT oa BamaaT
HQ TO3K1 MYNCOKCUMETBHP. Moxerte aa n3mckare
NO-TOYHM [AHHM OT CePBM3A 3a 0BCNYXBAHE HA

KNUEeHTK Ha nocoveHuns anpec.

lMyncokcumetspsT € B chotetcteme ¢ Odupektu-
BATA 30 MeAWUMHCKM usnenms 93/42/EEC,
3akoHa 3a MEeOULIMHCKUTE M3OEeNnns U CTaHOapT

DIN EN ISO 80601-2-61 (Menumumncko



enekTpuueckoto obopynsate - Cneumdmurm
M3MCKBAHMS 30 OCHOBHA HE30MACHOCT M ChlECT-
BEHM XOPAKTEPMCTMKM HA MYyNCOKCUMETPH 30
MeauumHcka ynotpebal).

C HOCTOAWOTO NOTBLPXKAABAME, Ye MYNCOKCH-
MeTbpbT € B cvoteetcteme ¢ Oupektnsa RED
2014/53/EU 3a npepnocrassHe Ha nasapa Ha
paanocvopbxenus. CE [eknapaumsta 3a cbor-
BETCTBUE HA TO3M MyNICOKCMMETDP LE HAOMEPUTE HA:
www.beurer.com/web/we-landingpages/de/
cedeclarationofconformity.php.

AKTyanHoTo prKOBORCTBO 3a ynorpeba
MOXXEeTe AA HAMEPUTE CbLUO Ha:
www.kaufland.bg

® YkazaHus 3a
eneKTpoOMAarHuTHara
CbBMECTUMOCT

MyncokcnumeTspsT € noaxonsw 3a pabora sbs

BCAKQKBM YCNoOBMUA, M36pOeHl4 B TOBA yNbTBAHE

Ha yI'IOTPS6G, BKNMKOYMTENHO B AOMALIHA cpena.
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B 3ABMCUMOCT OT o6cromencmcw nyncokcmme-
TbPBT MOXE A Ce M3MOM3BA B OrPAHUYEHa CTeneH
npr Hanu4yMe Ha eneKTPOMArHUTHU CMyLLEeHUS.
B Pe3ynTar Ha ToBA MOraT AA Bb3HMKHAT HAMp.
C'bO6LLleHl4$I 30 rpeLwkn nnm HemsNPaABHOCT HA

ancnnes/nyncokcumerspa.

M36arBaitte M3MON3BAHETO HA TO3M MyNCOKCMME-
TbP B HENOCPEACTBEHA BNM3OCT 0O APYTH YCTPOM-
CTBQA MNK C APYTM CBBP3AHM YCTPOMCTBA, Thit KATO
TOBA MOXE AQ [OBENE A0 HEMPABMIHA GyHKLMS.
AKO BbMPEKM TOBA € HANOXMTENHO M3MOM3BAHE
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NO ONMUCAHUSA HAYUH, HC|6J'I|OJ:|.GBCHZTS TO3M nyn-
COKCMMETBP M APYIMTE YCTPOWCTBA, 30 Ad Ce
yBepute, ye 1e q)yHKLUAOHMpOT npasMnHo.

M3non3aHeTo Ha NPUHAANEXHOCTH, PA3NIMUHM
OT NOCOYEHMTE MNK NPENOCTABEHMTE OT NPOM3-
BOOMTENS HA TO3M NYNCOKCMMETBP, MOXe Ad Ao-
BEfle N0 NOBMLIABAHE HA €NEeKTPOMArHUTHOTO
M3MBYBAHE MM HOMANSBAHE HO €NEeKTPOMArHKT-
HATA YCTOMYMBOCT HA MYNCOKCMMETLPA W A0

HENPABUIHA GyHKUMS.



[pwxre npeHockmm RF KOMYHMKALMOHHM yCTPOM-
cTBa (BKAIOUMTENHO NEpHbEpPHI YCTPOMCTBA KATO
QHTEHHM KABENM UNK BBHWHM aHTEHM) Ha pa3-
crosHue MmuHmMyM 30 Ccm OT BCUUKM 4aCTH Ha
YPEna, BKAOYUTENHO OT BCMUKM KaBenu, Chabp-

Xawu ce B obema Ha BoCTaBKATA.

HecnassaHeTo Ha TOBA M3MCKBAHE MOXe Aa
nosene NO NOHMXABAHE HA NAPAMETPUTE HA

MyNnCoOKCHMMETHPA.

Bluetooth® and the related logo are registered
trademarks of Bluetooth SIG, Inc. Use of these
brands by Hans Dinslage GmbH is under license.
All other brands and trade names are the property

of the respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of
Apple Inc., registered in the U.S. and other coun-
tries. App Store is a service mark of Apple Inc.,
registered in the U.S. and other countries.
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Google Play and the Google Play logo are trade-
marks of Google LLC. Android is a trademark of
Google LLC.
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